
日にち 曜日 献立 小学校 中学校

7 月

8 火

・ごはん

・牛乳

・しゅうまい（２個）

・マーボーどうふ

・ぶどうゼリー（小）

・ヨーグルト（中）

9 水

・セルフサンド

（コッペパン　白身魚フライ　ソース）

・牛乳

・マカロニサラダ

・ミネストローネ

・黒糖大豆（中）

10 木

・麦ごはん

・牛乳

・とりそぼろ

・キムチスープ

・ももゼリー（小）

・ジョアミニ（中）

11 金

・ごはん

・牛乳

・チキンカツ

・こんにゃくの炒め煮

・すまし汁

9月8日～9月11日の給食

休校


