
日にち 曜日 献立 小学校 中学校

1 月

・ごはん

・牛乳

・とりそぼろ

・いりたまご

・ワンタンスープ

2 火

・ごはん

・牛乳

・コロッケ

・ぶた肉とごぼうの

　　あまからいため

・キャベツのみそ汁

・ヨーグルト（中）

3 水

4 木

・麦ごはん

・手作りひじきふりかけ

・牛乳

・さばの海鮮みそ焼き

・肉じゃが

・黒糖大豆

5 金

・ごはん

・牛乳

・とり肉のからあげ

・かむかむサラダ

・とうふのすまし汁

6月1日～6月5日の給食

休校


