
日にち 曜日 献立 小学校 中学校

9 月

・麦ごはん

・牛乳

・ハンバーグきのこソース

・れんこんのごまマヨ炒め

・さつまいも汁

10 火

・ごはん

・味つけのり

・牛乳

・いかメンチカツ

・豚肉と厚揚げのうま煮

・五目スープ

11 水

12 木

・ごはん

・牛乳

・鯖の海鮮みそ焼き

・野菜炒め

・豆腐と油揚げのみそ汁

13 金

・ごはん

・牛乳

・ハムチーズピカタ

・ポテトサラダ

・ABCスープ

・チョコレートクレープ

２月9日～２月13日の給食

建国記念の日


