
日にち 曜日 献立 小学校 中学校

2 月

・ごはん

・牛乳

・春巻

・青菜と鶏肉の中華炒め

・白菜と肉だんごのスープ

3 火

・ごはん

・牛乳

・いわしのおかか煮

・肉じゃが

・ゆばと野菜のとろみ汁

・節分豆

4 水

・食パン

・りんごジャム

・牛乳

・ナポリタン

・大根サラダ

・えびカツ

5 木

・ごはん

・牛乳

・鶏肉のチーズ焼き

・きゃべつと

　　ウインナーのソテー

・かきたま汁

6 金

・ごはん

・牛乳

・のり塩からあげ

・三色和え

・じゃがいものみそ汁

２月２日～２月６日の給食


