
ヤングケアラー把握時の対応フロー

本人・家族の
意思・連絡先・情報共有
の可否確認を図る

虐待の疑い
があった場合

君津児童相談所
TEL︓0439-55-3100

１８９
（児童相談所虐待対応ダイヤル）

富津市役所こども家庭課
TEL︓0439-32-1656         

対応策の検討（支援方法・見守り方法等）

要対協管理
での支援体制

要対協管理終結
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富津市役所健康福祉部こども家庭課
住 所︓〒293－8506 富津市下飯野2443番地
電 話︓0439－32－1656
メール︓mb046@city.futtsu.chiba.jp
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ヤングケアラーの把握

意思確認

こども家庭課へ情報共有 要対協登録の検討

所属等での見守り

所属や関係機関等地域での緩やかな見守りの継続

支援実施 所属等での
見守り

支援方法の検討
（個別支援会議や実務者会議等）

関係機関にて
情報共有
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！



ヤングケアラーに気づくポイント

学校・保育等 支援機関

地域など

本人の体調に問題はなさそうだが欠席が多い

遅刻・早退が多い

提出物が遅くなってきた

持ち物が揃わなくなってきた

修学旅行や学校行事等を欠席する

学校で必要になる物を用意してもらえない

連絡帳にケアしていることが伺える記載がある

保護者が学校行事・面談に来ない

幼いきょうだいの送迎をすることがある

幼稚園・保育園等に来なくなった

保健室で過ごすことが多い

精神的な不安定さがある

部活をやめてしまった、休みがち

校納金が遅れがち、未払い

給食を過剰なほど食べる・おかわりする

必要な病院に通院・受診できていない、
服薬できていない

身だしなみが整っていない

学力が低下している

家族のケアや家事をしている姿を見かける

訪問・来所時に常に子どもがそばにいる

子どもが親の通訳をしている

学校に行っている時間に学校外でこどもの
姿を見かける
生活のために子どもが就労・バイトを
している

毎日のようにスーパーで見かける

乳幼児が幼稚園・保育園に通園していない

その他
自由記載（気になる事項を記載してください）

必要な病院に通院・受診できていない、
服薬できていない

極端に太っている/痩せている
将来や家族に対する不安や悩みを
口にしている

子どもだけの姿をよく見かける

お弁当を持ってこない、コンビニで買った
物を持参することが多い

他児童との関わりが薄い、一人でいること
が多い、表情が暗い

虫歯が多い

予防接種を受けていない

生活リズムが整っていない

本リストは、日常の中での気づきを整理するための参考資料です。
該当項目があった場合でも、状況や背景等の丁寧な確認が必要です。


