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令和８年富津市二十歳の集い 

【日  時】 令和 8年 1月 11日（日）14:00～開式（13:15～受付開始） 

【場  所】 富津公民館 

【対  象】 平成 17年 4月 2日～平成 18年 4月 1日までの生まれで、 

富津市二十歳の集いに参加を希望する方 

【そ の 他】 家族などの観覧については、座席に限りがあるため立見となる場合があります。 

      ※詳細は令和 8年富津市二十歳の集い HPをご覧ください。 

 

問 富津公民館  ☎0439-87-8381 FAX0439-87-8382 

                                                    

主催教室・講座の参加者募集 

【市民会館】0439-67-3112 申込締切:令和 8年 1月 16日（金） 

教室・講座名 
対象 

定員 

期間 

回数 
日時 

費用 

（目安） 
学習内容 

わくわくクッキン

グ教室 

【冬季】 

だれでも

15名 

2月 

1回 

2月 14日

（土） 

10:00～13:00 

材料費 

1,200円 

『地産地消を生かして』を発信し、“中華の

鉄人”陳健一氏を師に持つ、三心庵：大井

雄一氏を講師に迎え、様々な料理の作り

方などを学びます。今回のテーマは旬の

野菜を使ってだれでも簡単に作れる『中

華料理』です。 

 

①ネットで申込み（おすすめ！） 

右のコードをスマートフォンなどで読み込むか、（https://logoform.jp/form/v3ao/futtsu.koza）

から申込フォームへアクセスし、必要事項を入力のうえ、申し込みしてください。 

②窓口または電話で申込み 

表面に自分の住所・氏名を記入したハガキ（85円）を持参し、市民会館窓口にある申込

用紙を記入して一緒に提出してください。 

電話での申し込みは、市民会館にお電話ください。問市民会館  ☎0439-67-3112 

注意事項 

・広報活動のため、写真や動画を撮影し、インターネット上や紙面に掲載させていただく場合があり

ます。支障がある方はお手数ですが、申込時や開催時にお申し出ください。 
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タコライスとジュリアンスープ スペイン風オムレツとみそ汁 

にんじんの塩きんぴらのワンプレート 

「外国人のための日本語教室」ボランティア募集 
 

中央公民館では、「外国人のための日本語教室」のボランティアを募集しています。 

この教室では外国人の方が日常生活に必要となる、基本的な日本語でのコミュニケーションを身

につける学習支援を行います。 

基本的にボランティアの方が日本語を用いて、やさしい日本語を教えるので、英語など外国語が

話せなくても問題ありません。現在ボランティアとして活動されている方によると「外国語が分か

るボランティアの方の場合、学習者がつい外国語で話してしまう事が多くありますが、外国語が分

からないボランティアの方と一緒に学習することで、日本語のやりとりが自然に進む場合もありま

すので、外国語が話せない方でも大歓迎です。」とのことでした。 

外国の方と交流しながら楽しく日本語を教えたい方は、ぜひボランティアに参加してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 
 
 

富津公民館では小学生向けの料理教室「チャレンジクッキング」を行っています。 

8月からスタートし翌年の 2月まで全 4回の教室です。木更津友の会の方にご指導頂き、季節の野菜や

果物を使い親子の絆を深めながら、家庭で簡単に作れる料理を学びます。 

小学生の食事で大切なことは、栄養バランスのとれた食事を習慣づけ、決まった時間に食事をとる

こと、そして食事を家族とのコミュニケーションの時間にすることです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 第 1回目 】 

タコライスとジュリアンスープ 

デザートの牛乳寒天をつくりました。 

タコライスのごはんの量を計りました。 

学年によってごはんの食べる量が違い 

改めて食べる量を確認できました。 

【 第 2回目 】 

朝ごはんのメニュー 

スペイン風オムレツとみそ汁 

にんじんの塩きんぴらを作りました。 

にんじん嫌いのお子さんも何度も 

おかわりをしていました。 

 

公民館・市民会館で学習したい内容の要望がある方は、各館の窓口へお申し出ください。 

チャレンジクッキングの紹介（富津公民館） 

活動日：第 2・第 4日曜日 

時 間：13：30～15：30 

ボランティアに興味がある方は、 

ぜひ下記までお問い合わせください。 

問中央公民館 ☎0439-65-2251 


