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特集 ５年に一度、全員参加の統計調査！国勢調査 2025 （Ｐ２）　／　第 48回富津ふるさとまつり （Ｐ３）
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2025 年８月号　23　広報ふっつ 2025 年８月号　2

Ｑ１Ｑ１ いつから調査しているの？いつから調査しているの？

大正９年（1920 年）に１回目の国勢調査が行われ、終戦直後の 1945 年（昭和 20 年）を除き、５年ごと
に行われています。令和７年（2025 年）国勢調査は、22 回目となります。ＡＡ

問　　総務課総務課☎☎ 0439-80-12220439-80-1222

Ｑ　ＡＱ　Ａ&&

国勢調査　2025

　国勢調査は、国内の方および世帯の実態を把握し、各種行政施策その他の基礎資料を得ることを
目的としています。
　令和７年 10 月１日現在、日本に住むすべての方と世帯（外国人の方も含む）が対象となります。

調査の目的調査の目的

５年に一度、 全員参加の統計調査５年に一度、 全員参加の統計調査

　　 調査員が個別訪問します　　 調査員が個別訪問します①
　「調査員証」を携行した調査員が、市内全域を巡回し、各世帯へ調査書類を配布します。

開始時期開始時期

調査基準日調査基準日

配布するもの配布するもの

９月以降

令和７年 10 月１日

調査票、返信封筒、
インターネット回答用 IDなど

世帯員に関すること世帯員に関すること
氏名、男女の別、出生の年月、世帯主との
続き柄、配偶の関係、国籍、就業状態など

世帯に関すること世帯に関すること 世帯の種類、世帯員の数、住居の種類など

調査事項調査事項

◆調査員へ提出◆調査員へ提出◆インターネット◆インターネット ◆郵送◆郵送

　調査票回収後、指導員による審査が行われます。内容に疑義が生じた場合は、
調査票に記載いただいた電話番号に、ご連絡させていただく場合がございます。

　　 次のいずれかの方法で回答してください　　 次のいずれかの方法で回答してください②

５～ 10 分で回答できる！
①�配布した調査票に記載の
QRコードからアクセス

②ログインする
③回答を入力する

調査票を配布された
返信封筒に入れ郵送する

調査員へ提出する

国勢調査 2025
キャンペーンサイト

国勢調査をかたった国勢調査をかたった

詐欺や不審な調査に注意！詐欺や不審な調査に注意！！！

　調査員は、総務大臣から委嘱され、
活動するときは「調査員証」を身に
つけています。
　不審に思ったときは、総務課まで
お問い合わせください。

地域の行政を適切に進めるには、その地域に実際に住んでいる方の状況に基づいて行う必要があるため、
一定時点ですべての人口・世帯を調査する国勢調査の結果が利用されています。例えば、災害時の対策な
どを想定する時には、その区域に実際に居住している方や通勤・通学する方たちの数を正確に把握するこ
とが必要です。このような観点から、生活実態に即した行政運営の基準となる統計としては、住民基本台
帳よりも国勢調査のデータのほうが適していると言えます。

ＡＡ

行政資料 （住民基本台帳やマイナンバーなど） で把握できないの？行政資料 （住民基本台帳やマイナンバーなど） で把握できないの？Ｑ２Ｑ２

国勢調査は大変重要な調査であるとともに、統計法によって調査票の記入内容が厳重に保護され、国や地
方公共団体においても適正に管理されていますので、安心してご回答ください。

ＡＡ

個人情報は保護されるの？個人情報は保護されるの？Ｑ３Ｑ３

国勢調査の結果は、我が国の人口の基本となる法定人口として、選挙区の区割りや地方交付税の算定の基
準などに利用されています。また、男女・年齢別の人口、昼間人口、世帯構成、産業別の人口などといっ
た基本的な調査結果は、国や地方公共団体の社会福祉、雇用、環境整備、災害対策などをはじめ、あらゆ
る施策の基礎データとして利用されています。民間企業などにおいても、さまざまな分野で幅広く活用さ
れています。

ＡＡ

調査結果はどのようなことに役立っているの？調査結果はどのようなことに役立っているの？Ｑ４Ｑ４

2025 年８月号　23　広報ふっつ

日時日時　８　８月８日㈮�［１部］15:00 ～、［２部］18:00 ～
場所場所　イオンモール富津（青木 1-5-1）　イオンモール富津（青木 1-5-1）
　　　［１部］1階アゼリアコート　　　［１部］1階アゼリアコート�
　　　［２部］B駐車場特設会場（１F南側平面駐車場）
内容内容　�園児による鼓笛、盆踊り（新富津音頭）など　�園児による鼓笛、盆踊り（新富津音頭）など
駐車場駐車場　�イオンモール富津 A・C・D駐車場　�イオンモール富津 A・C・D駐車場
※�駐車スペースには限りがありますので、なるべく乗り※�駐車スペースには限りがありますので、なるべく乗り
合わせのうえお越しください。合わせのうえお越しください。

ふるってご応募ください！ふるってご応募ください！
※�応募が上限に達した場合は受付を終※�応募が上限に達した場合は受付を終
了する予定です。了する予定です。

　詳細は富津ふるさとまつり公式ホー　詳細は富津ふるさとまつり公式ホー
ムページをご覧ください。ムページをご覧ください。

日時日時　�８　�８月30日㈯（予備日なし）
　　　納涼祭 16:00 ～　　　納涼祭 16:00 ～
　　　花火打上 19:30 ～ 19:45　　　花火打上 19:30 ～ 19:45
場所場所　ザ・フィッシュ　ザ・フィッシュ
　　　（金谷 2288）　　　（金谷 2288）

「新富津音頭」 を「新富津音頭」 を
富津市公式 YouTube チャンネルで公開中 !!富津市公式 YouTube チャンネルで公開中 !!

　富津ふるさとまつりで踊る「新富津音頭」の振付動画　富津ふるさとまつりで踊る「新富津音頭」の振付動画
を市公式 YouTube チャンネルで公開しています。を市公式 YouTube チャンネルで公開しています。
　本番に向けて、一緒に練習しましょう！　本番に向けて、一緒に練習しましょう！

動画はこちら動画はこちら

第 48 回第 48 回  富津ふるさとまつり富津ふるさとまつり 問��富津ふるさとまつり実行委員会富津ふるさとまつり実行委員会
　�　�☎☎ 0439-87-70710439-87-7071

公式ホームページ公式ホームページ

金谷納涼祭＆夢花火金谷納涼祭＆夢花火
問��金谷夢花火実行委員（ザ・フィッシュ内）金谷夢花火実行委員（ザ・フィッシュ内）��

☎☎ 0439-69-21610439-69-2161

3　広報ふっつ

「富津市ごみダイエット作戦１００」 結果報告

※通信料は利用者負担となります。

問�環境保全課☎ 0439-80-1273

ごみ出しおたすけアプリ 「さんあ～る」ごみ出しおたすけアプリ 「さんあ～る」

　市では、ごみ出しおたすけアプリ「さんあ～
る」（無料）を配信しています。
　お住まいの地域を設定することで、収集日を
カレンダー形式で確認できます。
　収集日をアラームでお知らせすることもでき
るので、ごみの出し忘れを防ぐことができます。
　QRコードからダウンロードできます。

　４～６月のごみダイエットの取組状況をお知らせします。
　年度末・年度初めのごみやごみゼロ運動のごみが排出さ
れるため、排出量が多くなる傾向にあります。
　目標に設定している平成 29 年度と比較して、1人 1日当
たりのごみ排出量は月平均 14g の減量となっています。
　引き続き、ごみの減量化・資源化にご協力をお願いします。

気温が高くなると気になる生ごみの臭い。気温が高くなると気になる生ごみの臭い。

その臭いにつられて虫も寄ってくる。その臭いにつられて虫も寄ってくる。

そうなる前に！そうなる前に！

臭いも抑えられる生ごみの減量方法を試してみませんか！臭いも抑えられる生ごみの減量方法を試してみませんか！

☆減量にも悪臭にも有効な水切り☆減量にも悪臭にも有効な水切り

　生ごみの約８割は水分です。水分が残ったままだと菌が
繁殖し、臭いの発生の原因となります。きちんと水切りを
することで減量や悪臭の防止につながります。
・水気のないものは濡らさないようにしましょう。
・�生ごみは絞って水切りしましょう。水の入ったペットボ
トルなど、重しを乗せておくだけでも水切りできます。

・�ティーパックなどの比較的臭いの少ないものは、風通し
の良いところで天日干しするなど、乾燥させるとさらに
効果的です。

１人１日当たりのごみの排出量１人１日当たりのごみの排出量　　　　　　　　　　　　　　
平成 29年度平成 29年度　 令和７年度令和７年度 差差

年間平均
（１人あたり） 1,062g

４月 1,016g － 46g

５月 1,093g ＋ 31g

６月 1,036g － 26g

踊り連募集中！踊り連募集中！
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日時日時　８　８月８日㈮�［１部］15:00 ～、［２部］18:00 ～
場所場所　イオンモール富津（青木 1-5-1）　イオンモール富津（青木 1-5-1）
　　　［１部］1階アゼリアコート　　　［１部］1階アゼリアコート�
　　　［２部］B駐車場特設会場（１F南側平面駐車場）
内容内容　�園児による鼓笛、盆踊り（新富津音頭）など　�園児による鼓笛、盆踊り（新富津音頭）など
駐車場駐車場　�イオンモール富津 A・C・D駐車場　�イオンモール富津 A・C・D駐車場
※�駐車スペースには限りがありますので、なるべく乗り※�駐車スペースには限りがありますので、なるべく乗り
合わせのうえお越しください。合わせのうえお越しください。

ふるってご応募ください！ふるってご応募ください！
※�応募が上限に達した場合は受付を終※�応募が上限に達した場合は受付を終
了する予定です。了する予定です。

　詳細は富津ふるさとまつり公式ホー　詳細は富津ふるさとまつり公式ホー
ムページをご覧ください。ムページをご覧ください。

日時日時　�８　�８月30日㈯（予備日なし）
　　　納涼祭 16:00 ～　　　納涼祭 16:00 ～
　　　花火打上 19:30 ～ 19:45　　　花火打上 19:30 ～ 19:45
場所場所　ザ・フィッシュ　ザ・フィッシュ
　　　（金谷 2288）　　　（金谷 2288）

「新富津音頭」 を「新富津音頭」 を
富津市公式 YouTube チャンネルで公開中 !!富津市公式 YouTube チャンネルで公開中 !!

　富津ふるさとまつりで踊る「新富津音頭」の振付動画　富津ふるさとまつりで踊る「新富津音頭」の振付動画
を市公式 YouTube チャンネルで公開しています。を市公式 YouTube チャンネルで公開しています。
　本番に向けて、一緒に練習しましょう！　本番に向けて、一緒に練習しましょう！

動画はこちら動画はこちら

第 48 回第 48 回  富津ふるさとまつり富津ふるさとまつり 問��富津ふるさとまつり実行委員会富津ふるさとまつり実行委員会
　�　�☎☎ 0439-87-70710439-87-7071

公式ホームページ公式ホームページ

金谷納涼祭＆夢花火金谷納涼祭＆夢花火
問��金谷夢花火実行委員（ザ・フィッシュ内）金谷夢花火実行委員（ザ・フィッシュ内）��

☎☎ 0439-69-21610439-69-2161

3　広報ふっつ

「富津市ごみダイエット作戦１００」 結果報告

※通信料は利用者負担となります。

問�環境保全課☎ 0439-80-1273

ごみ出しおたすけアプリ 「さんあ～る」ごみ出しおたすけアプリ 「さんあ～る」

　市では、ごみ出しおたすけアプリ「さんあ～
る」（無料）を配信しています。
　お住まいの地域を設定することで、収集日を
カレンダー形式で確認できます。
　収集日をアラームでお知らせすることもでき
るので、ごみの出し忘れを防ぐことができます。
　QRコードからダウンロードできます。

　４～６月のごみダイエットの取組状況をお知らせします。
　年度末・年度初めのごみやごみゼロ運動のごみが排出さ
れるため、排出量が多くなる傾向にあります。
　目標に設定している平成 29 年度と比較して、1人 1日当
たりのごみ排出量は月平均 14g の減量となっています。
　引き続き、ごみの減量化・資源化にご協力をお願いします。

気温が高くなると気になる生ごみの臭い。気温が高くなると気になる生ごみの臭い。

その臭いにつられて虫も寄ってくる。その臭いにつられて虫も寄ってくる。

そうなる前に！そうなる前に！

臭いも抑えられる生ごみの減量方法を試してみませんか！臭いも抑えられる生ごみの減量方法を試してみませんか！

☆減量にも悪臭にも有効な水切り☆減量にも悪臭にも有効な水切り

　生ごみの約８割は水分です。水分が残ったままだと菌が
繁殖し、臭いの発生の原因となります。きちんと水切りを
することで減量や悪臭の防止につながります。
・水気のないものは濡らさないようにしましょう。
・�生ごみは絞って水切りしましょう。水の入ったペットボ
トルなど、重しを乗せておくだけでも水切りできます。

・�ティーパックなどの比較的臭いの少ないものは、風通し
の良いところで天日干しするなど、乾燥させるとさらに
効果的です。

１人１日当たりのごみの排出量１人１日当たりのごみの排出量　　　　　　　　　　　　　　
平成 29年度平成 29年度　 令和７年度令和７年度 差差

年間平均
（１人あたり） 1,062g

４月 1,016g － 46g

５月 1,093g ＋ 31g

６月 1,036g － 26g

踊り連募集中！踊り連募集中！
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災害時協力井戸とは

　災害時に生活用水の不足を解消するため、市民や企業の皆さんが所有する井戸を事前に登録することで、災害が発
生した時に水道施設が復旧されるまでの間、地域の皆さんへ井戸の水を提供していただき、生活用水の確保にご協力
いただくものです。
井戸を所有する市民や企業の皆さんへ

　大規模な災害時には、水道が使えず生活用水が不足する事態が想定されます。地域の防災力の強化のため、水の出
る井戸をお持ちの市民や企業の皆さんは、「災害時協力井戸」の登録にご協力をお願いします。

災害時協力井戸を募集しています 問　防災安全課防災安全課☎☎ 0439-80-12660439-80-1266

浄化槽の定期的な保守点検 ・清掃 ・法定検査をお願いします
問　一般財団法人千葉県環境財団☎☎ 043-246-2079043-246-2079、、環境保全課環境保全課☎☎ 0439-80-12730439-80-1273

　浄化槽の内部は、汚泥などが徐々に溜まり、そのまま放置すると放流水とともに流れ出てしまうだけでなく、浄化
槽の機能不良の原因にもなります。
　知事登録をしている保守点検業者の指示に従い、市の許可を受けている業者に依頼して適切に清掃してください。
　また、浄化槽の正しい設置と管理のために、法定検査を毎年１回受ける必要があります。
○保守点検の委託　→　知事登録をしている業者へ
○清掃の委託　　　→　市の許可を受けている業者へ
○法定検査の依頼　→　一般財団法人千葉県環境財団へ

日時　８月 19 日㈫９:00 ～ 12:00（1 組約 1時間）
場所　市役所旧レストラン棟
申込方法　�８月８日㈮までに市役所４階都市政策課窓口

または電話予約
対象となる建築物　
　市民である所有者自らが居住する、平成 12 年 5 月 31
日以前に在来工法で建築された木造の 2階建て以下の一
戸建ての住宅
耐震相談を受ける方へ　

相談会はパソコンソフトによる簡易診断で、建物を見
ての診断ではありません。住宅の間取りが分かる図面や
写真をお持ちください。
木造住宅耐震診断事業

耐震診断士を派遣して診断と改修のアドバイスを行っ
ています。
対象となる建築物

　「わが家の耐震相談会」の結果、補強の必要性が認めら
れ、今後、木造住宅耐震診断の結果によって改修を予定

しているもの
提出書類

○木造住宅耐震診断申請書（都市政策課で配布）
○�図面（確認申請の添付図面または設計者などが作成し
た筋かいの位置や大きさがわかる図面）

○簡易耐震診断結果表
○建物の登記事項証明書または固定資産登載証明書
個人負担額　5,000 円
木造住宅耐震改修事業

耐震基準に満たない木造住宅の耐震改修工事および耐
震改修工事と併せて行うリフォーム工事の費用の一部を
補助します。
補助金額

・�耐震改修工事費の 3分の 1の額で、上限 30 万円
　（市内建設業者による施工の場合は 40 万円）
・�耐震改修工事と併せて行うリフォーム工事費の 10 分の
1の額で、上限 30 万円

※詳細はお問い合わせください。

わが家の耐震相談会 問　都市政策課　都市政策課☎☎ 0439-80-13060439-80-1306

全国一斉情報伝達訓練を実施します 問　防災安全課防災安全課☎☎ 0439-80-12660439-80-1266

　全国瞬時警報システム（Jアラート）を使った情報伝達訓練を行います。
　訓練放送は、実際の災害と同じサイレンが流れますが、緊急をお知らせする放送ではありませんので、お間違いの
ないよう注意してください。
　市内に設置してある防災行政無線・戸別受信機からの一斉放送および富津市安全安心メール・富津市 LINE 公式ア
カウントに登録済みの方へ一斉配信を行います。
日時　８月 20 日㈬ 11:00 ～
配信内容　①上り４音チャイム
　　　　　②�「これは Jアラートのテストです。」×３回
　　　　　③「こちらは、防災ふっつです。」
　　　　　④下り４音チャイム

2025 年８月号　45　広報ふっつ

次回の納期は次回の納期は
９月１日 （月曜日）９月１日 （月曜日）

●市民税・県民税・森林環境税　２期
納税課☎ 0439-80-1243・1246

●国民健康保険税
●後期高齢者医療保険料�　���２期
国民健康保険課☎ 0439-80-1254
●介護保険料　　　　��　��　２期

介護福祉課☎ 0439-80-1262

夜間納付窓口 ・納付相談夜間納付窓口 ・納付相談

日時　８月 28 日㈭・29 日㈮ 20:00 まで
〇市税
　納税課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1243・1246

〇後期高齢者医療保険料
　国民健康保険課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1254

◇

◇

　スマホ決済アプリを開き、納付
書に記載されている eL-QR コード
を読み取ることで、市税の納付が
可能です。
　対象税目は、固定資産税、市民税・
県民税・森林環境税 ( 普通徴収 )、
国民健康保険税 (普通徴収 )、軽自
動車税 (種別割 )です。

◇

◇

◆�税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問��納税課納税課☎☎ 0439-80-12460439-80-1246

　中央公民館・富津公民館・市民会館では、老若男女を問わずすべての市民の皆さんが学習する場として、①主催教室・
講座の開催、②自主的なサークル活動の推進、③図書・地域資料の展示、④会議や催しでの施設貸出などの事業を行っ
ています。
　このうち、①主催教室・講座の開催として、下半期開講の教室・講座の参加者を募集します。学習内容や申込方法
などの詳細は公民館が発行する「公民館だより」や市ホームページをご覧ください。
☆ピックアップ 「ふっつ学講座」

　市内の名所や歴史的遺構の見学、体験的学習などにより、郷土の歴史・文化・観光・産業などの理解を深めます。
公民館だより配付場所　�市役所 5階生涯学習課、中央公民館、富津公民館、市民会館、市立図書館

公民館 ・市民会館の主催教室 ・講座の参加者を募集しています
問　中央公民館中央公民館☎☎ 0439-65-2251、富津公民館0439-65-2251、富津公民館☎☎ 0439-87-8381、市民会館0439-87-8381、市民会館☎☎ 0439-67-31120439-67-3112

　千葉県教育庁南房総教育事務所では、公立小・中学校で臨時的任用職員などとして勤務を希望する方の登録会と面
接会を開催します。また、教員免許更新制の解消による所有教員免許状についての相談会も同時開催します。
対象　�新規登録の方と所有教員免許状相談希望者（更新の方は対象外）
日時　８月 28 日㈭９:10 ～（９:00 ～受付）、13:10 ～（13:00 ～受付）
場所　君津合同庁舎４階大会議室（木更津市貝渕 3-13-34）
職種　�小・中学校教員、養護教諭、学校栄養職員、学校事務職員
持ち物　�筆記用具、印鑑、写真（４㎝×３㎝を２枚、６㎝× 4.5 ㎝を３枚）、教員免許状の原本と両面コピー、履歴書

または履歴がわかるメモ

夏の講師登録会 問　千葉県教育庁南房総教育事務所管理課千葉県教育庁南房総教育事務所管理課☎☎ 0438-25-13110438-25-1311

　インターネット公売は、滞納となった税金を徴収するため、差押財産を強制的に売却する手続です。
　参加を希望される方は、参加申込期間中にQRコードから、参加申込をしてください。
参加申込期間参加申込期間　８月 22 日㈮ 13:00 ～９月９日㈫ 23:00
入札期間入札期間　【動産】９月 16 日㈫ 13:00 ～ 18 日㈭ 23:00　【不動産】９月 16 日㈫ 13:00 ～ 24 日㈬ 13:00
※�市でも、市税滞納により差押えを実施した場合は、当該財産（動産・不動産）を出品する予定です。

インターネット公売 問　納税課納税課☎☎ 0439-80-12430439-80-1243

KSI 官公庁KSI 官公庁
オークションオークション

ご寄附をいただきましたご寄附をいただきました
株式会社アイ ・ エス ・ ビー�様株式会社アイ ・ エス ・ ビー�様

教育振興へ教育振興へ一

一般寄附一 企業版ふるさと納税企

教育振興教育振興
（富津中学校） へ（富津中学校） へ

一

昭和 54年度昭和 54年度
富津中学校卒業生一同�様富津中学校卒業生一同�様

株式会社キミカ�様株式会社キミカ�様

図書館整備事業へ図書館整備事業へ一 100万円100万円

大佐和中学校屋内運動場改築事業へ大佐和中学校屋内運動場改築事業へ企 1,000 万円1,000 万円

市政振興へ市政振興へ一
石村建設株式会社�様石村建設株式会社�様

有限会社�丸和建材社�様有限会社�丸和建材社�様

市政振興へ市政振興へ一 200 万円200 万円



2025 年８月号　45　広報ふっつ

次回の納期は次回の納期は
９月１日 （月曜日）９月１日 （月曜日）

●市民税・県民税・森林環境税　２期
納税課☎ 0439-80-1243・1246

●国民健康保険税
●後期高齢者医療保険料�　���２期
国民健康保険課☎ 0439-80-1254
●介護保険料　　　　��　��　２期

介護福祉課☎ 0439-80-1262

夜間納付窓口 ・納付相談夜間納付窓口 ・納付相談

日時　８月 28 日㈭・29 日㈮ 20:00 まで
〇市税
　納税課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1243・1246

〇後期高齢者医療保険料
　国民健康保険課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1254

◇

◇

　スマホ決済アプリを開き、納付
書に記載されている eL-QR コード
を読み取ることで、市税の納付が
可能です。
　対象税目は、固定資産税、市民税・
県民税・森林環境税 ( 普通徴収 )、
国民健康保険税 (普通徴収 )、軽自
動車税 (種別割 )です。

◇

◇

◆�税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問��納税課納税課☎☎ 0439-80-12460439-80-1246

　中央公民館・富津公民館・市民会館では、老若男女を問わずすべての市民の皆さんが学習する場として、①主催教室・
講座の開催、②自主的なサークル活動の推進、③図書・地域資料の展示、④会議や催しでの施設貸出などの事業を行っ
ています。
　このうち、①主催教室・講座の開催として、下半期開講の教室・講座の参加者を募集します。学習内容や申込方法
などの詳細は公民館が発行する「公民館だより」や市ホームページをご覧ください。
☆ピックアップ 「ふっつ学講座」

　市内の名所や歴史的遺構の見学、体験的学習などにより、郷土の歴史・文化・観光・産業などの理解を深めます。
公民館だより配付場所　�市役所 5階生涯学習課、中央公民館、富津公民館、市民会館、市立図書館

公民館 ・市民会館の主催教室 ・講座の参加者を募集しています
問　中央公民館中央公民館☎☎ 0439-65-2251、富津公民館0439-65-2251、富津公民館☎☎ 0439-87-8381、市民会館0439-87-8381、市民会館☎☎ 0439-67-31120439-67-3112

　千葉県教育庁南房総教育事務所では、公立小・中学校で臨時的任用職員などとして勤務を希望する方の登録会と面
接会を開催します。また、教員免許更新制の解消による所有教員免許状についての相談会も同時開催します。
対象　�新規登録の方と所有教員免許状相談希望者（更新の方は対象外）
日時　８月 28 日㈭９:10 ～（９:00 ～受付）、13:10 ～（13:00 ～受付）
場所　君津合同庁舎４階大会議室（木更津市貝渕 3-13-34）
職種　�小・中学校教員、養護教諭、学校栄養職員、学校事務職員
持ち物　�筆記用具、印鑑、写真（４㎝×３㎝を２枚、６㎝× 4.5 ㎝を３枚）、教員免許状の原本と両面コピー、履歴書

または履歴がわかるメモ

夏の講師登録会 問　千葉県教育庁南房総教育事務所管理課千葉県教育庁南房総教育事務所管理課☎☎ 0438-25-13110438-25-1311

　インターネット公売は、滞納となった税金を徴収するため、差押財産を強制的に売却する手続です。
　参加を希望される方は、参加申込期間中にQRコードから、参加申込をしてください。
参加申込期間参加申込期間　８月 22 日㈮ 13:00 ～９月９日㈫ 23:00
入札期間入札期間　【動産】９月 16 日㈫ 13:00 ～ 18 日㈭ 23:00　【不動産】９月 16 日㈫ 13:00 ～ 24 日㈬ 13:00
※�市でも、市税滞納により差押えを実施した場合は、当該財産（動産・不動産）を出品する予定です。

インターネット公売 問　納税課納税課☎☎ 0439-80-12430439-80-1243

KSI 官公庁KSI 官公庁
オークションオークション

ご寄附をいただきましたご寄附をいただきました
株式会社アイ ・ エス ・ ビー�様株式会社アイ ・ エス ・ ビー�様

教育振興へ教育振興へ一

一般寄附一 企業版ふるさと納税企

教育振興教育振興
（富津中学校） へ（富津中学校） へ

一

昭和 54年度昭和 54年度
富津中学校卒業生一同�様富津中学校卒業生一同�様

株式会社キミカ�様株式会社キミカ�様

図書館整備事業へ図書館整備事業へ一 100万円100万円

大佐和中学校屋内運動場改築事業へ大佐和中学校屋内運動場改築事業へ企 1,000 万円1,000 万円

市政振興へ市政振興へ一
石村建設株式会社�様石村建設株式会社�様

有限会社�丸和建材社�様有限会社�丸和建材社�様

市政振興へ市政振興へ一 200 万円200 万円
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　　　８月の保健だより　　　８月の保健だより
　　　　　　Health�newsHealth�news

診療時間�９:00～17:00

８月８月 当番医名当番医名 診療科目診療科目 電話番号電話番号

３日㈰ 三枝病院 内科・外科 0439-87-0650

10 日10日㈰㈰ たなかハート
クリニック 内科 0439-80-1137

11 日㈪ 高本クリニック 内科・外科・小児科 0439-88-0674

17 日17日㈰㈰ 君津中央病院
大佐和分院 内科 0439-65-1251

24 日24日㈰ さくら
クリニック

内科・外科・小児科
（小児科は小学生以上）0439-80-1110

31 日31日㈰㈰ 東病院 内科・外科 0439-87-0165

◇耳鼻科当番医　診療時間　９:00 ～ 12:00

８月８月 当番医名当番医名 所在地所在地 電話番号電話番号

３日㈰ さくま耳鼻咽喉科医院 袖ケ浦市 0438-60-2787
10 日10日㈰㈰ 中原耳鼻咽喉科クリニック 木更津市 0438-36-6005
17 日㈰ かみくぼ耳鼻咽喉科 木更津市 0438-36-0002
24 日24日㈰㈰ 君津寛衆堂医院 君津市 0439-52-8733
31 日31日㈰㈰ 鮎澤耳鼻咽喉科 君津市 0439-54-8721
◇木更津市夜間急病診療所�受付時間 20:00 ～ 23:00
所在地　木更津市中央 1-5-18
診療科目　内科・小児科（毎日）
　マイナ保険証または資格確認書（被保険者証）や受給
者証を持参しないと、治療費は全額負担となります。また、
インフルエンザの検査は実施しません。
※�いずれも都合により変更する場合があります。
問木更津市役所健康推進課☎0438-38-6981
　日曜・祝日・夜間は、消防署☎0439-88-0119

◇休日の当番医◇休日の当番医

2025 年８月号　6

区分区分 対象対象 接種期限接種期限 費用費用

麻しん風しん混合第 2期 小学校就学前の１年間
（平成 31 年４月 2日～令和 2年 4月 1日生）令和 8年 3月 31 日㈫

までに 1回

無料
（期限を過ぎての

接種は有料）二種混合
(ジフテリア・破傷風 )第 2期

小学校 6年生�
（平成 25 年 4月 2日～ 26 年 4月 1日生）

※協力医療機関に予約をして接種してください。　　　　　　　　　　　　　　　

予防接種は早めに受けましょう予防接種は早めに受けましょう 問　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268

イオンリテール株式会社とのコラボ弁当第２弾！健康に配慮したお弁当の発売イオンリテール株式会社とのコラボ弁当第２弾！健康に配慮したお弁当の発売
問　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

　富津市食生活改善サポーター考案・市管理栄養士監修の「野菜たっ
ぷり減塩レシピ」を使用しています。また、健康ちば協力店の取組
基準「野菜 120g 以上と食塩 3.0g 未満」を満たしたお弁当です。
販売期間販売期間　９月２日㈫まで
販売場所販売場所　イオン富津店（青木 1-5-1）
　ぜひお立ち寄りいただき、ご自分の健康管理のためのちょうどい
い量や健康的な味を確認してみてください。
◆ 「おいしく減塩 ・野菜をプラス」 イベント◆ 「おいしく減塩 ・野菜をプラス」 イベント

日時日時　８月２日㈯ 10:00 ～ 15:00
場所場所　イオン富津店
内容内容　�「野菜たっぷり減塩レシピ」などの配布、減塩商品無料配布、健康測定体験
※「野菜たっぷり減塩レシピ」は市ホームページ、市公式 YouTube で公開しています。

価格　税込 645 円（１パックあたり）
栄養成分 （概算）栄養成分 （概算）

エネルギー 599kcal
たんぱく質 18.1g
脂質 27.6g
炭水化物 73.4g
食塩相当量 2.6g

レモン香る 鮭ときのこバター焼き弁当レモン香る 鮭ときのこバター焼き弁当

動画はこちらから▶▶

がん検診アンケートにご協力くださいがん検診アンケートにご協力ください
問　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

　市民の皆さんのがん検診受診状況を把握し、検診事業
や健康増進事業活動の参考とするため、アンケートの回
答にご協力をお願いします。
対象対象　�市内に住所がある 18 歳以上の方
内容内容　��直近２年以内のがん検診受診状況の調査
回答方法回答方法　令和８年３月 31日㈫までにQRコードから回答

日時 ・場所日時 ・場所

① 8月 13 日㈬ 10:00 ～ 11:45/13:00 ～ 16:00
　富津市役所�１階大会議室
② 8月 24 日㈰ 10:00 ～ 11:30/13:00 ～ 16:00
�　�イオンモール富津平面駐車場（専門店中央入口）
※�①は骨髄バンクドナー登録会を同時実施します。

献血にご協力ください献血にご協力ください
問　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268

2025 年８月号　67　広報ふっつ

　　　８月の保健だより　　　８月の保健だより
　　　　　　Health�newsHealth�news

内容内容 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所 対象対象

栄 養 相 談栄 養 相 談
８日㈮
20日㈬

予約制予約制

健康づくり課
市民会館 どなたでも

5 ・ 7 ・ 10　カ 月5 ・ 7 ・ 10　カ 月
離 乳 食 教 室離 乳 食 教 室

６日㈬ 富津公民館
【午前】令和７年３月
【午後】�令和６年９月・

12月生まれ
４ カ 月 児 健 診４ カ 月 児 健 診 １日㈮ 【受付】

９:30～９:45
【健診】
10:00～11:00

市役所５階
会議室

令和７年３月生まれ
７ カ 月 児 健 診７ カ 月 児 健 診 29日㈮ 令和７年１月生まれ
11 00 カ 月 児 健 診カ 月 児 健 診 28日㈭ 令和６年10月生まれ
１ 歳 児 健 診１ 歳 児 健 診 27日㈬ 令和６年７月生まれ

★１歳６カ月児健診１歳６カ月児健診 ７日㈭
受付時間などの詳細は対象
者に個別通知します。

令和５年12月５日～
令和６年２月７日生まれ

２歳６カ月児健診２歳６カ月児健診 19日㈫ 令和５年２月生まれ

★印は内科・歯科の診察もあります。
※今月は３歳児健診はありません。

８月の相談・子どもの健診８月の相談・子どもの健診
予約 ・問　健康づくり課☎0439-80-1265　

地域交流支援センター「カナリエ」
８月のイベント　　　　　　　　����　問☎0439-67-2801

Childcare support information子育て支援情報
子どもの熱中症予防・対策子どもの熱中症予防・対策

問　こども家庭課☎0439-32-1656

　年々平均気温が高くなってきた近年、
熱中症は夏季において注意しなければな
らないことの一つになってきました。
　子どもの場合では顔が赤かったり、ひ
どく汗をかいていたりする場合も熱中症
を起こしている可能性があります。子ど
もは特に汗をかく機能が未熟で、体に熱
がこもり、体温が上がりやすくなります。
　また、体重に比べて体表面積が広い分、
外気温の影響を受けやすいといえます。
身長も低いため地面からの照り返しも強
く受けます。屋外で遊んでいると、楽し
さに夢中で体の異変に気づかず重症化し
てしまうことがあるので、周囲の大人が
顔色や汗の量などに気を配る必要があり
ます。
　もし熱中症かなと思ったら、重症度に
よって対処方法は異なりますが、基本は
「速やかに身体を冷やすこと」です。
では、 体温を下げるには

どうしたらいいでしょうか？

　これらの方法を実践してみましょう。
「放熱」 …�環境の温度を下げる。涼しい場

所に移動する。衣服を脱ぐ。
「伝導」 …�冷水 ･氷 ･冷却素材を太い血管

が通る首･脇･そ径部に当てる。
「対流」 …�うちわや扇風機で風を送る。
「気化」 …�湿度の低い所で水滴を噴霧し気

化熱で体温を下げる。
　日頃から、のどの渇きを感じていなく
てもこまめに水分補給しましょう。「のど
が渇いた」と思った時にはかなりの水分
が失われています。室内遊びも油断しな
いようにしましょう。
　子どもの特徴・行動を把握して、この
夏も安全に楽しく過ごせるよう熱中症の
予防・対策を取りましょう。

園庭開放日                園庭開放日                問　保育課☎0439-80-1312

　保育所（園）・認定こども園では、子育て家庭の交流の場として、また
地域との交流促進のため、保育所（園）や幼稚園に通園してい
ない親子に園庭を開放しています。
　園庭開放日は、QRコードからご覧ください。

出張ハローワーク！出張ハローワーク！
ひとり親全力サポートキャンペーンひとり親全力サポートキャンペーン

　児童扶養手当現況届の受付期間中に、
ハローワーク木更津の臨時窓口を開設
し、就労支援を実施します。
対象対象　ひとり親の方
日時日時　�８月６日㈬、18日㈪10:30～15:00

（12:00～13:00を除く）
場所場所　市役所２階相談室
※詳細はお問い合わせください。
問�ハローワーク木更津マザーズコーナー

☎0438-25-0881

対象　未就学児と保護者（妊婦さんや祖父母の方もご利用できます。）
利用日時　火曜日～日曜日９:00 ～ 17:00（祝日・年末年始を除く）

火火 水水 木木 金金 土土 日日

1 ２　
要予約

親子運動教室
9:30 ～

サッカー教室
10:00 ～

３

５ ６ ７　
要予約

ベビーヨガ＆
おっぱい相談
10:00�～

８ ９　
　　要予約
夏まつり

10:00～ 11:45

10

12
休館日休館日

（祝日の振替）（祝日の振替）

13
ママの
趣味の日

14 15 16 17

19
要予約
ベビー

マッサージ
10:30 ～

20 21
要予約

身長・体重
測定

栄養相談
10:00～ 11:00

22　
要予約

０歳からの歯の
アドバイス
10:30～ 11:30
８月生まれの
お誕生会
11:00 ～

23 24

26 27
ママの
趣味の日

28 29 30 31
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　　　８月の保健だより　　　８月の保健だより
　　　　　　Health�newsHealth�news

内容内容 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所 対象対象

栄 養 相 談栄 養 相 談
８日㈮
20日㈬

予約制予約制

健康づくり課
市民会館 どなたでも

5 ・ 7 ・ 10　カ 月5 ・ 7 ・ 10　カ 月
離 乳 食 教 室離 乳 食 教 室

６日㈬ 富津公民館
【午前】令和７年３月
【午後】�令和６年９月・

12月生まれ
４ カ 月 児 健 診４ カ 月 児 健 診 １日㈮ 【受付】

９:30～９:45
【健診】
10:00～11:00

市役所５階
会議室

令和７年３月生まれ
７ カ 月 児 健 診７ カ 月 児 健 診 29日㈮ 令和７年１月生まれ
11 00 カ 月 児 健 診カ 月 児 健 診 28日㈭ 令和６年10月生まれ
１ 歳 児 健 診１ 歳 児 健 診 27日㈬ 令和６年７月生まれ

★１歳６カ月児健診１歳６カ月児健診 ７日㈭
受付時間などの詳細は対象
者に個別通知します。

令和５年12月５日～
令和６年２月７日生まれ

２歳６カ月児健診２歳６カ月児健診 19日㈫ 令和５年２月生まれ

★印は内科・歯科の診察もあります。
※今月は３歳児健診はありません。

８月の相談・子どもの健診８月の相談・子どもの健診
予約 ・問　健康づくり課☎0439-80-1265　

地域交流支援センター「カナリエ」
８月のイベント　　　　　　　　����　問☎0439-67-2801

Childcare support information子育て支援情報
子どもの熱中症予防・対策子どもの熱中症予防・対策

問　こども家庭課☎0439-32-1656

　年々平均気温が高くなってきた近年、
熱中症は夏季において注意しなければな
らないことの一つになってきました。
　子どもの場合では顔が赤かったり、ひ
どく汗をかいていたりする場合も熱中症
を起こしている可能性があります。子ど
もは特に汗をかく機能が未熟で、体に熱
がこもり、体温が上がりやすくなります。
　また、体重に比べて体表面積が広い分、
外気温の影響を受けやすいといえます。
身長も低いため地面からの照り返しも強
く受けます。屋外で遊んでいると、楽し
さに夢中で体の異変に気づかず重症化し
てしまうことがあるので、周囲の大人が
顔色や汗の量などに気を配る必要があり
ます。
　もし熱中症かなと思ったら、重症度に
よって対処方法は異なりますが、基本は
「速やかに身体を冷やすこと」です。
では、 体温を下げるには

どうしたらいいでしょうか？

　これらの方法を実践してみましょう。
「放熱」 …�環境の温度を下げる。涼しい場

所に移動する。衣服を脱ぐ。
「伝導」 …�冷水 ･氷 ･冷却素材を太い血管

が通る首･脇･そ径部に当てる。
「対流」 …�うちわや扇風機で風を送る。
「気化」 …�湿度の低い所で水滴を噴霧し気

化熱で体温を下げる。
　日頃から、のどの渇きを感じていなく
てもこまめに水分補給しましょう。「のど
が渇いた」と思った時にはかなりの水分
が失われています。室内遊びも油断しな
いようにしましょう。
　子どもの特徴・行動を把握して、この
夏も安全に楽しく過ごせるよう熱中症の
予防・対策を取りましょう。

園庭開放日                園庭開放日                問　保育課☎0439-80-1312

　保育所（園）・認定こども園では、子育て家庭の交流の場として、また
地域との交流促進のため、保育所（園）や幼稚園に通園してい
ない親子に園庭を開放しています。
　園庭開放日は、QRコードからご覧ください。

出張ハローワーク！出張ハローワーク！
ひとり親全力サポートキャンペーンひとり親全力サポートキャンペーン

　児童扶養手当現況届の受付期間中に、
ハローワーク木更津の臨時窓口を開設
し、就労支援を実施します。
対象対象　ひとり親の方
日時日時　�８月６日㈬、18日㈪10:30～15:00

（12:00～13:00を除く）
場所場所　市役所２階相談室
※詳細はお問い合わせください。
問�ハローワーク木更津マザーズコーナー

☎0438-25-0881

対象　未就学児と保護者（妊婦さんや祖父母の方もご利用できます。）
利用日時　火曜日～日曜日９:00 ～ 17:00（祝日・年末年始を除く）

火火 水水 木木 金金 土土 日日

1 ２　
要予約

親子運動教室
9:30 ～

サッカー教室
10:00 ～

３

５ ６ ７　
要予約

ベビーヨガ＆
おっぱい相談
10:00�～

８ ９　
　　要予約
夏まつり

10:00～ 11:45

10

12
休館日休館日

（祝日の振替）（祝日の振替）

13
ママの
趣味の日

14 15 16 17

19
要予約
ベビー

マッサージ
10:30 ～

20 21
要予約

身長・体重
測定

栄養相談
10:00～ 11:00

22　
要予約

０歳からの歯の
アドバイス
10:30～ 11:30
８月生まれの
お誕生会
11:00 ～

23 24

26 27
ママの
趣味の日

28 29 30 31
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- ふくし情報 -
国民年金Ｑ＆Ａ 問　市民課　市民課☎☎ 0439-80-12530439-80-1253

Ｑ．将来、受け取る年金を増やす方法はありますか？

Ａ．付加年金があります。第１号被保険者と任意加入被保険者（65 歳以上の方を除く）は、希望により利用できます。
　月々の定額保険料に、月額 400 円の付加保険料をプラスして納めると、老齢基礎年金に付加年金（納付した月数×
200 円）を上乗せして受け取ることができます。２年間受給すると納めた付加保険料の総額と同額になり、３年以上
受給すると納めた付加保険料の総額を上回ります。
　申込みをするときは、次の点にご注意ください。
①付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとなります。
②納付期限を経過した場合でも、期限から２年間は付加保険料を納めることができます。
　（納付期限は翌月末日、休日・祝日の場合は翌営業日）
③国民年金基金に加入している方は、付加保険料を納められません。

手当を受給している方は届出をしましょう

　各手当を受けている方が継続して受けるためには、「所得状況届」などの提出が必要です。
　次の日程で必要書類を添えて提出してください。

名称名称
児童扶養手当

ひとり親家庭等医療費等助成 特別児童扶養手当
特別障害者手当
障害児福祉手当
経過的福祉手当

対象対象
６月 30 日時点で受給資格がある方
（必ず本人が手続してください。）

受付場所受付場所 市役所２階こども家庭課 市民会館２階研修室 市役所２階障がい福祉課

受付期間受付期間 ８月 29 日㈮まで ８月 15 日㈮ ８月 12 日㈫～９月 11 日㈭

受付時間受付時間 ８:30 ～ 17:15 ９:00 ～ 16:30 ８:30 ～�17:15

その他その他
原則、土日・祝日は受け付けていませんが、８月３日㈰・
24日㈰の８:30～12:00はこども家庭課で受け付けます。 土日・祝日は受け付けていません。（郵送でも可）

提出がない提出がない

場合場合
11 月分以降の支給・助成が受けられなくなります。

８月分以降の支給が受けられなくなります。
また、提出が遅れたときは、手当の支給が遅れるほか、
未届出期間中の手当が支給されない場合があります。

問 こども家庭課☎☎ 0439-80-1256 障がい福祉課☎☎ 0439-80-1260

８月以降の医療機関などの受診方法 問　国民健康保険課国民健康保険課☎☎ 0439-80-12710439-80-1271

　８月から有効となる資格確認書などを送付していますが、受診方法がそれぞれ異なりますのでご注意ください。
◆マイナ保険証をお持ちの方　�医療機関の読取機の不具合などでマイナ保険証が使用できない場合は、資格情報のお知ら

せとマイナ保険証を一緒に提示することで受診できます。
　　　　　　　　　　　　　※�資格情報のお知らせのみでは受診することができません。受付が上手くいかないとき

は、医療機関のスタッフにお声がけください。

◆資格確認書をお持ちの方　資格確認書での受診方法は、紙の保険証と同じ受診方法です。

受付１１
マイナンバーカードを
カードリーダーに置く

本人確認２２
顔認証または

４桁の暗証番号を入力

同意の確認３３
診療・服薬・健診情報の

利用について確認

受付完了４４
お呼びするまで
お待ちください。

マイナ保険証で医療機関を受診 簡単４ステップ！
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　９月１日㈪から、千葉県後期高齢者医療の被保険者を対象に健康診査が始まります。生活習慣病の早期発見と健康
の保持・増進のために健康診査を受診しましょう。

対象者対象者 健診期間健診期間 受診券発送時期受診券発送時期

○令和７年８月末日時点で、75 歳以上の方
○ �65 ～ 74 歳で障がい認定で後期高齢者医療制度
に加入した方

９月１日㈪～ 11 月 30 日㈰ ８月下旬

令和７年９～ 12 月に 75 歳になる方 令和８年２月１日㈰～ 28 日㈯ 令和８年１月下旬

内容　問診、身体計測、血圧測定、血液検査 (脂質、肝機能、血糖 )、尿検査 (腎機能、尿糖 )
自己負担額　無料
受診方法　受診券に同封している「健康診査のご案内」に記載の契約医療機関で受診してください。　　
※短期人間ドックの費用助成を受けた方、受ける予定の方は受診できません。

後期高齢者健康診査を受診しましょう 問　国民健康保険課国民健康保険課☎☎ 0439-80-12540439-80-1254

　妊娠中、出産後に日中家族から援助が受けられず支援が必要な家庭に、産前産後ヘルパーを派遣し、家事や育児を
サポートします。
利用対象　�市内に住民登録があり、居住している方で、日中家族などから援助を受けられず支援が必要な次の方
　　　　　①妊娠届を提出した妊婦
　　　　　②生後６カ月未満（多胎出産の場合は１年未満）の子どもを養育している方
利用時間　９:00 ～ 17:00（12 月 29 日～１月３日を除く）１日２回、１回２時間まで
利用回数　産前 20 回、産後 20 回（多胎出産の場合は 40 回）
利用料金　�生活保護世帯および市民税所得割非課税世帯の方は無料です。その他の世帯の方は１時間あたり 700 円で

す。利用料は、産前産後ヘルパーへお支払いください。
支援の内容　日常的に行う必要がある家事と育児
利用のながれ

①�利用希望日の７日前までに市役所２階こども家庭課へ「産前産後ヘルパー派遣事業利用申請書」を提出してください。
②�こども家庭課から「産前産後ヘルパー派遣事業利用承認通知書」が届くので、利用希望日の３日前の 17:00 までに
産前産後ヘルパー派遣事業所へ連絡し、利用日時や支援の内容などについて相談してください。

「産前産後ヘルパー派遣事業者」

施設施設 所在地所在地 お問い合わせお問い合わせ

望みの門　ホームヘルプサービス 川名 1436 0439-87-5076
ホームヘルプサービスセンター金谷の里 金谷 1912-2 0439-69-8402
キミツナカノ助産院 君津市中野 2-31-2 0439-55-1108
産後ドゥーラ　樋口�志保 木更津市 080-5490-0103
ルピナス訪問看護ステーション 大堀 911-11 0439-73-6228

「産前産後ヘルパー派遣事業」 を利用しませんか？ 問　こども家庭課こども家庭課☎☎ 0439-80-12560439-80-1256

　この講座は、親子の関係性や発達に応じた子どもとの関わり方などの知識・方法を身につけることにより、健全な
親子関係の形成に向けた支援を行うことを目的としています。
　子育て中の “こんなときどうしたらいいの⁉” というときに使えるコツをお伝えするほか、参加している保護者同
士で子育てのお悩みを共有する場もあります。子育て中の保護者の皆さんの参加をお待ちしています。

「SS 式イライラしない子育て」 講座の参加者を募集しています！
問　望みの門ピーターパンの家望みの門ピーターパンの家☎☎ 0439-67-88160439-67-8816

講座講座 実施日実施日

子どものほめ方・認め方 8月 9日㈯、20 日㈬
避けたい関わり方 9月 3日㈬、20 日㈯
子どもが結果から学ぶのを手伝う 10 月 1日㈬、18 日㈯
乳幼児とのスキンシップのコツ 11 月 5日㈬、22 日㈯
子どもの問題行動を予防するコツ 12 月 3日㈬、20 日㈯
子どもの問題行動を正すコツ 1月 10 日㈯、21 日㈬
思春期の子どもとのコミュニケーションのコツ 2月 18 日㈬、28 日㈯
自分の腹立ちをコントロールするコツ 3月 11 日㈬、21 日㈯

実施日　水曜日と土曜日の月２回
時間　10:00 ～ 12:30
会場　望みの門ピーターパンの家（湊 773-1）
申込方法　
　QR コードから申込むか、申込書（市役所
２階こども家庭課で配布または市ホームペー
ジからダウンロード）に必要事項を記入し、
こども家庭課へ持参またはメール
（info@city.futtsu.chiba.jp）、郵送で
提出
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　９月１日㈪から、千葉県後期高齢者医療の被保険者を対象に健康診査が始まります。生活習慣病の早期発見と健康
の保持・増進のために健康診査を受診しましょう。

対象者対象者 健診期間健診期間 受診券発送時期受診券発送時期

○令和７年８月末日時点で、75 歳以上の方
○ �65 ～ 74 歳で障がい認定で後期高齢者医療制度
に加入した方

９月１日㈪～ 11 月 30 日㈰ ８月下旬

令和７年９～ 12 月に 75 歳になる方 令和８年２月１日㈰～ 28 日㈯ 令和８年１月下旬

内容　問診、身体計測、血圧測定、血液検査 (脂質、肝機能、血糖 )、尿検査 (腎機能、尿糖 )
自己負担額　無料
受診方法　受診券に同封している「健康診査のご案内」に記載の契約医療機関で受診してください。　　
※短期人間ドックの費用助成を受けた方、受ける予定の方は受診できません。

後期高齢者健康診査を受診しましょう 問　国民健康保険課国民健康保険課☎☎ 0439-80-12540439-80-1254

　妊娠中、出産後に日中家族から援助が受けられず支援が必要な家庭に、産前産後ヘルパーを派遣し、家事や育児を
サポートします。
利用対象　�市内に住民登録があり、居住している方で、日中家族などから援助を受けられず支援が必要な次の方
　　　　　①妊娠届を提出した妊婦
　　　　　②生後６カ月未満（多胎出産の場合は１年未満）の子どもを養育している方
利用時間　９:00 ～ 17:00（12 月 29 日～１月３日を除く）１日２回、１回２時間まで
利用回数　産前 20 回、産後 20 回（多胎出産の場合は 40 回）
利用料金　�生活保護世帯および市民税所得割非課税世帯の方は無料です。その他の世帯の方は１時間あたり 700 円で

す。利用料は、産前産後ヘルパーへお支払いください。
支援の内容　日常的に行う必要がある家事と育児
利用のながれ

①�利用希望日の７日前までに市役所２階こども家庭課へ「産前産後ヘルパー派遣事業利用申請書」を提出してください。
②�こども家庭課から「産前産後ヘルパー派遣事業利用承認通知書」が届くので、利用希望日の３日前の 17:00 までに
産前産後ヘルパー派遣事業所へ連絡し、利用日時や支援の内容などについて相談してください。

「産前産後ヘルパー派遣事業者」

施設施設 所在地所在地 お問い合わせお問い合わせ

望みの門　ホームヘルプサービス 川名 1436 0439-87-5076
ホームヘルプサービスセンター金谷の里 金谷 1912-2 0439-69-8402
キミツナカノ助産院 君津市中野 2-31-2 0439-55-1108
産後ドゥーラ　樋口�志保 木更津市 080-5490-0103
ルピナス訪問看護ステーション 大堀 911-11 0439-73-6228

「産前産後ヘルパー派遣事業」 を利用しませんか？ 問　こども家庭課こども家庭課☎☎ 0439-80-12560439-80-1256

　この講座は、親子の関係性や発達に応じた子どもとの関わり方などの知識・方法を身につけることにより、健全な
親子関係の形成に向けた支援を行うことを目的としています。
　子育て中の “こんなときどうしたらいいの⁉” というときに使えるコツをお伝えするほか、参加している保護者同
士で子育てのお悩みを共有する場もあります。子育て中の保護者の皆さんの参加をお待ちしています。

「SS 式イライラしない子育て」 講座の参加者を募集しています！
問　望みの門ピーターパンの家望みの門ピーターパンの家☎☎ 0439-67-88160439-67-8816

講座講座 実施日実施日

子どものほめ方・認め方 8月 9日㈯、20 日㈬
避けたい関わり方 9月 3日㈬、20 日㈯
子どもが結果から学ぶのを手伝う 10 月 1日㈬、18 日㈯
乳幼児とのスキンシップのコツ 11 月 5日㈬、22 日㈯
子どもの問題行動を予防するコツ 12 月 3日㈬、20 日㈯
子どもの問題行動を正すコツ 1月 10 日㈯、21 日㈬
思春期の子どもとのコミュニケーションのコツ 2月 18 日㈬、28 日㈯
自分の腹立ちをコントロールするコツ 3月 11 日㈬、21 日㈯

実施日　水曜日と土曜日の月２回
時間　10:00 ～ 12:30
会場　望みの門ピーターパンの家（湊 773-1）
申込方法　
　QR コードから申込むか、申込書（市役所
２階こども家庭課で配布または市ホームペー
ジからダウンロード）に必要事項を記入し、
こども家庭課へ持参またはメール
（info@city.futtsu.chiba.jp）、郵送で
提出
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ふれあいドッヂビー大会 ・ふれあいドッヂビー大会 ・
ニュースポーツチャレンジニュースポーツチャレンジ
（ボッチャ体験）（ボッチャ体験）

日時　9月 7日㈰９:00 ～受付
場所　富津市総合社会体育館
対象

　市内在住または在学・在勤の小学
生以上（ドッヂビーは、1チーム６
名以上で、年齢・性別の構成は自由
です。小学生のみのチームは大人の
監督 1名が必要です。）
費用　�無料
申込方法

　８月 29 日㈮までに応募用紙を生涯
学習課へ郵送（必着）・ファックス・
持参または専用応募フォームで申込み
　なお、ニュースポーツチャレンジ
は当日参加可能です。
問生涯学習課☎ 0439-80-1344
FAX0439-80-1353

第２回子ども第２回子ども
　　　　　　未来キャラバン　　　　　　未来キャラバン

対象　どなたでも
日時　８月９日㈯ 16:00 ～ 20:00
場所　木更津市金田地域交流センター
　　　（木更津市金田東 6-11-1）
内容　�こども食堂や子ども関連団体

による縁日、キャンプファイ
ヤー、ワークショップ、防災
協定式など

費用　無料（申込不要）
問子ども未来キャラバン事務局
　☎ 090-9102-3147

図書検索機の図書検索機の
����������使い方説明会����������使い方説明会

　公民館や図書館に設置している図
書検索機（館内OPAC）を使って本
の検索と、貸出券をお持ちの方は予
約の仕方まで説明します。
対象　�市内在住・在学の小学生以上
期日　�８月５日㈫市民会館、７日㈭中

央公民館、８日㈮富津公民館
時間　９:30 ～ 10:30
定員　各館５名程度
問生涯学習課☎ 0439-80-1345

猫の相談会猫の相談会

日時　８月７日㈭、21 日㈭
　　　14:00 ～ 16:00　（要予約）　　
場所　市役所 1階環境保全課
問�NPO 法人富津ねこネット
　　☎ 090-1278-4657

暮らしの情報お知らせお知らせ イベントイベント 講座 ・講習講座 ・講習 募集募集 相談相談

市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集

募集期間　８月５日㈫～ 18 日㈪
　　　　　（土日、祝日を除く）
募集団地　新小原団地（千種新田）
・中層住宅、間取り３DK
　１号棟３階１戸�家賃 15,300 円～
　２号棟１階１戸�家賃 15,500 円～
入居時期　10 月３日㈮以降
申込方法

　所得証明書など前年の収入が分か
る書類を市役所４階都市政策課へ持
参
問都市政策課☎ 0439-80-1297

狩猟免許狩猟免許
�取得検討者向け講習会�取得検討者向け講習会

対象　�狩猟免許の取得を検討してい
る方・有害鳥獣の捕獲に興味
のある方など

日時　８月 17 日㈰ 10:00 ～ 12:00　　　
場所　市役所１階大会議室
内容　�有害鳥獣捕獲の概要、狩猟免

許の取得にかかる手続など
定員　50 名（事前申込不要）
費用　無料
問鳥獣対策室☎ 0439-80-1284

口座振替新規加入口座振替新規加入
　　　　　促進キャンペーン　　　　　促進キャンペーン　
　新たに口座振替を登録された方に
富津市指定ごみ袋セットを進呈！
　また、抽選で市内観光施設優待券
を当選者に送付します。
　新規申込みは引き落とし口座のあ
る金融機関の窓口になります。
問納税課☎ 0439-80-1246

広報企画への掲載を広報企画への掲載を
　　　　　募集しています！　　　　　募集しています！　

〇�「やんちゃざかり」

　広報紙裏面の募集内容をご覧くだ
さい。
〇�� 「あったかふっつ s

さ ん

un」

　市内で活躍中の個人または団体　
（本人の承諾が必要です。）いずれも
秘書広報課へ電話または郵送してく
ださい。
〇 「俳句 ・短歌」

　15 ページをご覧ください。
※�「やんちゃざかり」および「あっ
たかふっつ SUN」は広報紙裏面に
掲載します。

問秘書広報課☎ 0439-80-1225

日本遺産候補地域日本遺産候補地域
「鋸山」 に関するアンケート「鋸山」 に関するアンケート

　

　
　鋸南町と共同で鋸山の日本遺産認
定に向けた地域活性化事業を実施し
ています。市民の皆さんに鋸山への
関心や理解を深めていただくことを
目的にアンケート調査を実施しま
す。鋸山の日本遺産認定のため、ご
協力をお願いします。
対象　市内在住の方
調査期間　８月 31日㈰まで
回答方法

　QR コードもしくは市
ホームページから回答
問�生涯学習課☎ 0439-80-1342

令和７年度令和７年度
�危険物取扱者保安講習�危険物取扱者保安講習

日時

　10 月 29 日㈬〔午前〕給油取扱所
〔午後〕コンビナート

　10 月 30 日㈭〔午前〕一般
〔午後〕コンビナート

〔午前〕９:40 ～ 12:40（9:20 ～受付）
〔午後〕13:30 ～ 16:30（13:10 ～受付）
場所　�君津市民文化ホール中ホール
　　　（君津市三直 622）
費用　�千葉県収入証紙 5,300 円
申込方法　

　８月 18 日㈪～ 22 日㈮の９:30 ～
16:30 に受講申請書（予防課で配
布）を消防本部予防課へ持参、ま
たは〒 260-0843 千葉市中央区末広
2-14-1 一般社団法人千葉県危険物安
全協会連合会へ郵送または持参
問予防課☎ 0439-88-6405

鋸山美術館鋸山美術館

光たゆたふ〜岩波昭彦展〜 （後期）

【同時開催】 あべえみこのほっこりワールド展

◆特別企画�えみこさんと楽しもう！（要予約）

日時　８月 23 日㈯ 14:00 ～ 15:30
内容　�元 NHK 歌のお姉さんえみこ

さんの作品に囲まれてのふれ
あい遊びと絵本で綴るひと時

◆特別企画　提灯の灯りでみる

ナイトミュージアム

�日時　８月 30 日㈯ 17:00 ～ 19:00
内容　�提灯の灯りを手にほの暗い展

示をお楽しみいただきます
費用　�両企画入場料のみ（一般800円、

中高生500円、小学生以下無料）
問鋸山美術館☎ 0439-69-8111
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富津市立大佐和中学校富津市立大佐和中学校
　　吹奏楽部定期演奏会　　吹奏楽部定期演奏会

日時　８月３日㈰ 13:30 ～開演
　　　　　　　　（13:00 ～開場）
会場　富津公民館大ホール
曲目　�ロック・アニメ・演歌など人

気曲を演奏し、「勇気」と「元
気」をお届けします！

問大佐和中学校☎ 0439-65-0053　

ポリテクセンター君津受講生ポリテクセンター君津受講生
　

　ポリテクセンター君津は国が設
置・運営する公共職業訓練施設です。
対象　�離職中、転職を考えている方
募集科　�テクニカルメタルワーク科

11 月生（６カ月訓練）
費用　無料（テキスト代などは自己負担）
募集期間　８月４日㈪～９月 24日㈬
※�詳細はポリテクセンター君津ホー
ムページをご覧ください。

問�ポリテクセンター君津訓練課
　☎ 0439-57-6313

夏休み親子で夏休み親子で
　　　　DNA 研究所見学　　　　DNA 研究所見学

対象　小・中学生と保護者
日時　8月 16 日㈯ 13:00 ～ 15:00
場所　かずさDNA研究所
　　　（木更津市かずさ鎌足 2-6-7）
内容　�所内見学、DNA抽出実験、キー

ホルダー作製、マイクロピ
ペット体験

定員　40 組 80 名（申込先着順）　
参加費　無料
申込方法　�
　８月８日㈮までに QR
コードから申込み
問�公益財団法人かずさ DNA 研究所
広報・教育支援グループ

　☎ 0438-52-3930

暮らしの情報 問…お問い合わせ先　　お問い合わせ先　　FAX…ファックス番号　　ファックス番号　　メール…メールアドレスメールアドレス

高宕山自然動物園が 「日本霊長類学会功労賞」 を受賞しました高宕山自然動物園が 「日本霊長類学会功労賞」 を受賞しました

　７月 12 日、早稲田大学で行われた第 41 回日本霊長類学会大会で、富
津市豊岡にある高宕山自然動物園を管理する富津市と高宕山自然動物園管
理運営協議会が、日本霊長類学会功労賞を受賞しました。
　この賞は、高宕山自然動物園での餌付け問題への対応や普及教育活動の
推進、ニホンザルとアカゲザルとの交雑対策の実績が評価されたものです。
　７月 14 日には、日本霊長類学会の皆さんが高宕山自然動物園へ訪れ、
ニホンザルの飼育環境やさまざまな対策などを観察したほか、特定外来生
物のアカゲザルが野生化していることについての対策などが検討されまし
た。
　高宕山自然動物園の髙梨園長は「これまでやってきたことが評価され、
大変光栄です。」と話してくれました。

税の無料相談税の無料相談

対象　�税理士・税理士法人が関与し
ていない一般納税者

日時　８月６日㈬ 10:00 ～ 15:00
場所　木更津商工会館
　　　（木更津市潮浜 1-17-59）
内容　�記帳・決算・税務に関する相

談（要申込）
※�申告書類の作成やチェックなどは
行いません。

申込み ・問�千葉県税理士会木更津支
部税務支援センター

　　　　　☎ 0438-37-9000

そば打ち体験教室そば打ち体験教室

日時　８月17日㈰10:00 ～ 12:00
場所　富津市民の森�キャンプ場
　　　（豊岡2785-1）
定員　�８月16日㈯に宿泊した方のう

ち、事前に予約した３組（12
名程度）

※�家族の場合は、1家族で1組
持ち物　�エプロン・タオル
費用　無料
申込み ・問�８月12日㈫までに富津市

民の森☎0439-68-1800

運転のお仕事説明面接会運転のお仕事説明面接会
　　　in イオンモール富津　　　in イオンモール富津

　富津市・君津市を運行するバス・
タクシー会社が、運転手の仕事説明
や採用面接を行います。
日時　９月７日㈰ 13:30 ～ 16:00
　　　　　　　　（13:00 ～受付）
場所　�イオンモール富津３階コミュ

ニティホール
申込方法　�ハローワーク木更津窓口

または電話で申込み
問ハローワーク木更津
　☎ 0438-25-8609（41#）

館山地域漁業就業相談会館山地域漁業就業相談会

対象　�南房総地域（富津市・南房総
市・館山市・鴨川市・鋸南町）
で漁業に従事したい方

日時　８月 22 日㈮ 13:30 ～ 16:00
場所　�安房合同庁舎３階大会議室
　　　（館山市北条 402-1）
内容　�漁業に関する情報提供や漁業

への就業相談
費用　無料（申込不要）
問�千葉県館山水産事務所改良普及課

☎ 0470-22-5761

かずさジュニアオーケストラ　かずさジュニアオーケストラ　
第 26回定期演奏会第 26回定期演奏会

日時　８月 24 日㈰ ��14:00 ～開演
　　　　　　　　　（13:30 ～開場）
場所　�君津市民文化ホール大ホール

（君津市三直 622）
入場料　�大学生以上 1,000 円 ､ 小中

高生 500 円
曲目　�「美しく青きドナウに」他、ヨ

ハン・シュトラウスⅡ世生誕
200 年を記念した曲目の演奏

メｰル kazusajrorchestra@gmail.com

タクシードライバータクシードライバー
　　　　就職支援セミナー　　　　就職支援セミナー

　９月７日に開催される、運転のお
仕事説明面接会に先立ち、タクシー
ドライバーのお仕事に興味がある方
を対象にしたセミナーが開催されま
す。
日時　９月２日㈫ 14:00 ～ 15:00
　　　　　　　　（13:40 ～受付）
場所　�ハローワーク木更津会議室
　　　�（木更津市富士見1-2-1スパー

クルシティ木更津５階）
申込み ・問ハローワーク木更津
　　　　　☎ 0438-25-8609（41#）

▲授賞式での写真▲授賞式での写真
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富津市立大佐和中学校富津市立大佐和中学校
　　吹奏楽部定期演奏会　　吹奏楽部定期演奏会

日時　８月３日㈰ 13:30 ～開演
　　　　　　　　（13:00 ～開場）
会場　富津公民館大ホール
曲目　�ロック・アニメ・演歌など人

気曲を演奏し、「勇気」と「元
気」をお届けします！

問大佐和中学校☎ 0439-65-0053　

ポリテクセンター君津受講生ポリテクセンター君津受講生
　

　ポリテクセンター君津は国が設
置・運営する公共職業訓練施設です。
対象　�離職中、転職を考えている方
募集科　�テクニカルメタルワーク科

11 月生（６カ月訓練）
費用　無料（テキスト代などは自己負担）
募集期間　８月４日㈪～９月 24日㈬
※�詳細はポリテクセンター君津ホー
ムページをご覧ください。

問�ポリテクセンター君津訓練課
　☎ 0439-57-6313

夏休み親子で夏休み親子で
　　　　DNA 研究所見学　　　　DNA 研究所見学

対象　小・中学生と保護者
日時　8月 16 日㈯ 13:00 ～ 15:00
場所　かずさDNA研究所
　　　（木更津市かずさ鎌足 2-6-7）
内容　�所内見学、DNA抽出実験、キー

ホルダー作製、マイクロピ
ペット体験

定員　40 組 80 名（申込先着順）　
参加費　無料
申込方法　�
　８月８日㈮までに QR
コードから申込み
問�公益財団法人かずさ DNA 研究所
広報・教育支援グループ

　☎ 0438-52-3930

暮らしの情報 問…お問い合わせ先　　お問い合わせ先　　FAX…ファックス番号　　ファックス番号　　メール…メールアドレスメールアドレス

高宕山自然動物園が 「日本霊長類学会功労賞」 を受賞しました高宕山自然動物園が 「日本霊長類学会功労賞」 を受賞しました

　７月 12 日、早稲田大学で行われた第 41 回日本霊長類学会大会で、富
津市豊岡にある高宕山自然動物園を管理する富津市と高宕山自然動物園管
理運営協議会が、日本霊長類学会功労賞を受賞しました。
　この賞は、高宕山自然動物園での餌付け問題への対応や普及教育活動の
推進、ニホンザルとアカゲザルとの交雑対策の実績が評価されたものです。
　７月 14 日には、日本霊長類学会の皆さんが高宕山自然動物園へ訪れ、
ニホンザルの飼育環境やさまざまな対策などを観察したほか、特定外来生
物のアカゲザルが野生化していることについての対策などが検討されまし
た。
　高宕山自然動物園の髙梨園長は「これまでやってきたことが評価され、
大変光栄です。」と話してくれました。

税の無料相談税の無料相談

対象　�税理士・税理士法人が関与し
ていない一般納税者

日時　８月６日㈬ 10:00 ～ 15:00
場所　木更津商工会館
　　　（木更津市潮浜 1-17-59）
内容　�記帳・決算・税務に関する相

談（要申込）
※�申告書類の作成やチェックなどは
行いません。

申込み ・問�千葉県税理士会木更津支
部税務支援センター

　　　　　☎ 0438-37-9000

そば打ち体験教室そば打ち体験教室

日時　８月17日㈰10:00 ～ 12:00
場所　富津市民の森�キャンプ場
　　　（豊岡2785-1）
定員　�８月16日㈯に宿泊した方のう

ち、事前に予約した３組（12
名程度）

※�家族の場合は、1家族で1組
持ち物　�エプロン・タオル
費用　無料
申込み ・問�８月12日㈫までに富津市

民の森☎0439-68-1800

運転のお仕事説明面接会運転のお仕事説明面接会
　　　in イオンモール富津　　　in イオンモール富津

　富津市・君津市を運行するバス・
タクシー会社が、運転手の仕事説明
や採用面接を行います。
日時　９月７日㈰ 13:30 ～ 16:00
　　　　　　　　（13:00 ～受付）
場所　�イオンモール富津３階コミュ

ニティホール
申込方法　�ハローワーク木更津窓口

または電話で申込み
問ハローワーク木更津
　☎ 0438-25-8609（41#）

館山地域漁業就業相談会館山地域漁業就業相談会

対象　�南房総地域（富津市・南房総
市・館山市・鴨川市・鋸南町）
で漁業に従事したい方

日時　８月 22 日㈮ 13:30 ～ 16:00
場所　�安房合同庁舎３階大会議室
　　　（館山市北条 402-1）
内容　�漁業に関する情報提供や漁業

への就業相談
費用　無料（申込不要）
問�千葉県館山水産事務所改良普及課

☎ 0470-22-5761

かずさジュニアオーケストラ　かずさジュニアオーケストラ　
第 26回定期演奏会第 26回定期演奏会

日時　８月 24 日㈰ ��14:00 ～開演
　　　　　　　　　（13:30 ～開場）
場所　�君津市民文化ホール大ホール

（君津市三直 622）
入場料　�大学生以上 1,000 円 ､ 小中

高生 500 円
曲目　�「美しく青きドナウに」他、ヨ

ハン・シュトラウスⅡ世生誕
200 年を記念した曲目の演奏

メｰル kazusajrorchestra@gmail.com

タクシードライバータクシードライバー
　　　　就職支援セミナー　　　　就職支援セミナー

　９月７日に開催される、運転のお
仕事説明面接会に先立ち、タクシー
ドライバーのお仕事に興味がある方
を対象にしたセミナーが開催されま
す。
日時　９月２日㈫ 14:00 ～ 15:00
　　　　　　　　（13:40 ～受付）
場所　�ハローワーク木更津会議室
　　　�（木更津市富士見1-2-1スパー

クルシティ木更津５階）
申込み ・問ハローワーク木更津
　　　　　☎ 0438-25-8609（41#）

▲授賞式での写真▲授賞式での写真
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結婚相談結婚相談

日時　火曜日　13:00 ～ 16:00
※前日までに要予約
問市民課☎ 0439-80-1252

児童家庭相談児童家庭相談

日時　木・金曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

ふれあい相談ふれあい相談

弁護士による法律相談 (面接・予約制 )
期日　８月 1日㈮・８日㈮
時間　13:30 ～ 16:25
場所　市役所　
福祉相談なんでも窓口も実施しています！
問社会福祉協議会☎ 0439-87-9611

ふっつ創業セミナーふっつ創業セミナー
　　　　　　 　を開催します　　　　　　 　を開催します

対象　�市内で創業を志す方・創業に
興味がある方

日時　�９月６日㈯、13 日㈯、20 日㈯、
27 日㈯、10 月４日㈯

　　　各日 13:00 ～ 17:10�
場所　�イオンモール富津３階コミュ

ニティホール
内容　�創業 ･ 開業への心構えや市内

事業者による講演など（各日
により異なります）

定員　20 名（申込先着順）
費用　無料
申込方法

　QR コードまたは申込書（各世帯
へ回覧、富津市商工会および市役所
４階商工観光課で配布またはホーム
ページからダウンロード）に必要事
項を記入し、富津市商工会へ持参また
はファックス
問富津市商工会☎ 0439-87-7071
FAX0439-87-4685

女性相談女性相談

　子育てや家庭の問題、生活困窮、性
にまつわる被害など、女性のさまざま
な悩みを女性相談員がお受けします。
日時　月・水曜日９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
申込方法　電話またはメール
問 こども家庭課☎ 0439-80-1221

第 32 回かむ子・のびる子・第 32 回かむ子・のびる子・
元気な子　料理コンクール元気な子　料理コンクール

対象　�県内在住または在学・在勤の方
募集作品　次の全ての要件を満たすこと
　①�子ども向きの弁当
　②家庭や集団で利用できる
　③よくかんで味わえるメニュー
　④ 1人分 600 円前後の食材
　⑤千葉県の農水産物を利用
　⑥手軽に作れるメニュー
応募方法

　応募用紙（千葉県歯科衛生士会
ホームページからダウンローﾄﾞ）に
住所、氏名、電話番号と①お弁当の
テーマ②料理名③２人分の材料④作
り方⑤工夫した点・おすすめポイン
ト（100 字程度で記入）⑥自分で作っ
たお弁当の全体の写真を添付し、９
月 10 日㈬までに〒 261-0002 千葉
市美浜区新港 32-17 千葉県口腔保健
センター内一般社団法人千葉県歯科
衛生士会へ郵送（消印有効）または
メール
問一般社団法人千葉県歯科衛生士会

☎ 043-241-9903
メール info@chiba-dha.or.jp

ごみ収集ごみ収集

　今月はごみ収集のお休みはありま
せん。ルールどおりの分別にご協力
をお願いします。
問環境センター☎ 0439-37-2020

暮らしの情報お知らせお知らせ イベントイベント 講座 ・ 講習講座 ・ 講習 募集募集 相談相談

　お寄せいただいた義援金は、被災
都道府県が設置する義援金配分委員
会を通じて、被災地の方々の支援に
役立てられます。

義援金義援金 種別種別 件数件数 金額金額

令和７年大船渡市赤
崎町林野火災義援金 募金箱 - 250 円

義援金をお寄せいただき
ありがとうございました

問　社会福祉課社会福祉課☎☎ 0439-80-12580439-80-1258

かずさ水道かずさ水道
　　広域連合企業団職員　　広域連合企業団職員

【令和８年４月１日採用】
試験職種　上級（土木・電気・機械）
　　　　　初級（土木・電気・機械）
採用予定人数　若干名
受験資格

【上級】
　平成８年４月２日～ 18 年４月１日
に生まれた方で、学校教育法に基づく
学校（高等学校以上）で各職種に関す
る課程を専攻し、卒業した方（令和８
年３月までに卒業見込みの方を含む）
【初級】
　平成 18年４月２日～ 20年４月１日
に生まれた方で、学校教育法に基づく
学校（高等学校以上）で各職種に関す
る課程を専攻し、卒業した方（令和８
年３月までに卒業見込みの方を含む）
申込方法

�　かずさ水道広域連合企業団ホーム
ページから申込み
問��かずさ水道広域連合企業団総務課

☎ 0438-25-1621

高齢者見守り事業の高齢者見守り事業の
　　　　 　　　 協力事業者　　　　 　　　 協力事業者

　高齢者の暮らしに異変が生じたと
き、早期に発見し必要な支援へつな
げていくため、通常業務の中でさり
げない見守り活動を行っていただけ
る事業者の方はぜひご連絡ください。
問介護福祉課☎ 0439-80-1300

健康講演会健康講演会

日時　�８月 31 日㈰ 13:30 ～ 15:00
場所　�富津公民館多目的室
内容　�「胃がんの早期発見 -内視鏡検

査の最前線を探る」平野�拓己
（船橋二和病院消化器内科医）

費用　無料（申込不要）
問富津市の医療と健康を考える会
　代表�八田☎ 0439-87-1798

８月８日８月８日㈮㈮は 「アンコンシャスバイアスに気づこう！の日」は 「アンコンシャスバイアスに気づこう！の日」

　アンコンシャスバイアスとは、無意識の思い込みのことです。数
字の８には末広がりのイメージがあること。また、横にすると無限
大の記号（∞）となることから８が重なる８月８日を記念日とした
ものです。
　私たちは、あたりまえと思うことが違ったり、職業・性自認・理
想が違うなど、一人ひとり異なります。そうした、違いを尊重し、
一人ひとりがイキイキとする組織や社会づくりを目指すため、アン
コンシャスバイアスについて考えてみませんか？
問企画課☎ 0439-80-1223

2025 年８月号　1213　広報ふっつ

暮らしの情報

８月の人権 ・行政相談８月の人権 ・行政相談

期日 ・場所　・６日㈬市役所
　　　　　　・７日㈭中央公民館
　　　　　　・８日㈮市民会館
時間　13:00 ～ 16:00
　　　（最終受付 15:30）
※�７日㈭と８日㈮は、４日㈪までに
予約が必要です。

問市民課☎ 0439-80-1252

交通事故相談交通事故相談

日時　８月 12 日㈫ 10:00 ～ 15:00
※事前予約制
場所　市役所
問�市民課☎ 0439-80-1252

子育てアドバイス子育てアドバイス

日時　月～金曜日　９:00 ～ 16:00
電話での相談も可能です。
場所　各公立保育所・私立保育園
問各公立保育所・私立保育園

消費生活相談消費生活相談

日時　８月５日㈫・19 日㈫
　　　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 14:00
場所　市役所
問商工観光課☎ 0439-80-1287

子育ての話子育ての話
　　　�何でも聴きます窓口　　　�何でも聴きます窓口

日時　月～金曜日　８:30 ～ 17:15
※�電話での相談や自宅に伺うことも
できます。

場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

母子 ・父子自立支援相談母子 ・父子自立支援相談
女性相談女性相談

日時　月・水曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

家庭教育相談家庭教育相談

日時　火曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

発達相談発達相談

日時　月～金曜日　10:00 ～ 11:30
場所　子育て支援センター
　　　　　　　もうひとつのお家

問和光保育園☎ 0439-65-2772

子育て相談子育て相談

日時　
火～日曜日　９:00 ～ 17:00
オンラインでの相談　９:00 ～ 16:00
※オンライン相談は事前予約制
場所　�地域交流支援センター「カナ

リエ」
問同センター☎ 0439-67-2801

おすすめの一冊おすすめの一冊
□ ■

「47 都道府県日本全国地元食図鑑」「47 都道府県日本全国地元食図鑑」
菅原�佳己　著　（平凡社出版）

　ソフトカツゲン、上州ひもかわ、せ
み餃子…。スーパーマーケット研究家
が全国各地のスーパー
で見つけた、地元で愛さ
れ続ける 131 の日常食
を紹介する。朝日新聞土
曜別刷版『be』連載を
書籍化。

８月のイベント８月のイベント
□ ■

■開館時間■開館時間

毎日�10:00 ～ 20:00
（毎月最終月曜日は休館）
■住所■住所

〒 293-0012 富津市青木１丁目 5-1
イオンモール富津３階
　最新情報は、富津市立図書館ホー
ムページをご覧ください。
問富津市立図書館☎ 0439-29-7514

◆ピックアップイベント 「第十五回富津図書館寄席」◆ピックアップイベント 「第十五回富津図書館寄席」

日時日時　８月 19 日㈫ 13:00 ～　　　�　定員定員　　100 名（申込先着順）
場所場所　イオンモール富津３階コミュニティホール　　
演者演者　春風亭一蔵・三遊亭歌きち　　費用費用　無料
◆大人のためのやさしい手話講座（初心者向け）◆大人のためのやさしい手話講座（初心者向け）

日時日時　８月 28 日㈭ 14:00 ～　定員定員　　20 名（申込先着順）�　費用費用　無料
場所場所　イオンモール富津３階イベントスペース　講師　講師　三辻康一・三辻しげり

問…お問い合わせ先　　お問い合わせ先　　FAX…ファックス番号　　ファックス番号　　メール…メールアドレスメールアドレス

月月 火火 水水 木木 金金 土土 日日

1 2
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

3
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

4
はじめての
おはなし会
10:30 ～

5
図書館員体験
（低学年）
10:30 ～

6 7
図書館員体験
（高学年）
10:30 ～

8 9 10

11 12 13
「折り紙」
金魚すくい
15 日まで

14 15 16
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

17
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

18
はじめての
おはなし会
10:30 ～

19
富津図書館

寄席
13:00 ～

20 21
図書館探検
ツアー
11:00 ～

22 23 24

25
休館日休館日

26 27 28
図書館カフェ
おとなの広場
14:00 ～

29 30 31



2025 年８月号　1213　広報ふっつ

暮らしの情報

８月の人権 ・行政相談８月の人権 ・行政相談

期日 ・場所　・６日㈬市役所
　　　　　　・７日㈭中央公民館
　　　　　　・８日㈮市民会館
時間　13:00 ～ 16:00
　　　（最終受付 15:30）
※�７日㈭と８日㈮は、４日㈪までに
予約が必要です。

問市民課☎ 0439-80-1252

交通事故相談交通事故相談

日時　８月 12 日㈫ 10:00 ～ 15:00
※事前予約制
場所　市役所
問�市民課☎ 0439-80-1252

子育てアドバイス子育てアドバイス

日時　月～金曜日　９:00 ～ 16:00
電話での相談も可能です。
場所　各公立保育所・私立保育園
問各公立保育所・私立保育園

消費生活相談消費生活相談

日時　８月５日㈫・19 日㈫
　　　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 14:00
場所　市役所
問商工観光課☎ 0439-80-1287

子育ての話子育ての話
　　　�何でも聴きます窓口　　　�何でも聴きます窓口

日時　月～金曜日　８:30 ～ 17:15
※�電話での相談や自宅に伺うことも
できます。

場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

母子 ・父子自立支援相談母子 ・父子自立支援相談
女性相談女性相談

日時　月・水曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

家庭教育相談家庭教育相談

日時　火曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

発達相談発達相談

日時　月～金曜日　10:00 ～ 11:30
場所　子育て支援センター
　　　　　　　もうひとつのお家

問和光保育園☎ 0439-65-2772

子育て相談子育て相談

日時　
火～日曜日　９:00 ～ 17:00
オンラインでの相談　９:00 ～ 16:00
※オンライン相談は事前予約制
場所　�地域交流支援センター「カナ

リエ」
問同センター☎ 0439-67-2801

おすすめの一冊おすすめの一冊
□ ■

「47 都道府県日本全国地元食図鑑」「47 都道府県日本全国地元食図鑑」
菅原�佳己　著　（平凡社出版）

　ソフトカツゲン、上州ひもかわ、せ
み餃子…。スーパーマーケット研究家
が全国各地のスーパー
で見つけた、地元で愛さ
れ続ける 131 の日常食
を紹介する。朝日新聞土
曜別刷版『be』連載を
書籍化。

８月のイベント８月のイベント
□ ■

■開館時間■開館時間

毎日�10:00 ～ 20:00
（毎月最終月曜日は休館）
■住所■住所

〒 293-0012 富津市青木１丁目 5-1
イオンモール富津３階
　最新情報は、富津市立図書館ホー
ムページをご覧ください。
問富津市立図書館☎ 0439-29-7514

◆ピックアップイベント 「第十五回富津図書館寄席」◆ピックアップイベント 「第十五回富津図書館寄席」

日時日時　８月 19 日㈫ 13:00 ～　　　�　定員定員　　100 名（申込先着順）
場所場所　イオンモール富津３階コミュニティホール　　
演者演者　春風亭一蔵・三遊亭歌きち　　費用費用　無料
◆大人のためのやさしい手話講座（初心者向け）◆大人のためのやさしい手話講座（初心者向け）

日時日時　８月 28 日㈭ 14:00 ～　定員定員　　20 名（申込先着順）�　費用費用　無料
場所場所　イオンモール富津３階イベントスペース　講師　講師　三辻康一・三辻しげり

問…お問い合わせ先　　お問い合わせ先　　FAX…ファックス番号　　ファックス番号　　メール…メールアドレスメールアドレス

月月 火火 水水 木木 金金 土土 日日

1 2
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

3
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

4
はじめての
おはなし会
10:30 ～

5
図書館員体験
（低学年）
10:30 ～

6 7
図書館員体験
（高学年）
10:30 ～

8 9 10

11 12 13
「折り紙」
金魚すくい
15 日まで

14 15 16
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

17
こひつじの
おはなし会
10:30 ～

18
はじめての
おはなし会
10:30 ～

19
富津図書館

寄席
13:00 ～

20 21
図書館探検
ツアー
11:00 ～

22 23 24

25
休館日休館日

26 27 28
図書館カフェ
おとなの広場
14:00 ～

29 30 31
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-FUTTSU PHOTO NEWS-

富津市の 『今』 をお届けします！富津市の 『今』 をお届けします！

ふっつフォトニュースふっつフォトニュース
FUTTSU
PHOTO
NEWS

「第75回社会を明るくする運動」の街頭広報活動を行いました「第75回社会を明るくする運動」の街頭広報活動を行いました
　７月２日、イオンモール富津で犯罪や非行
のない明るい地域社会を築くための全国的な
取組として、「社会を明るくする運動」の啓
発活動を行いました。
　この運動は、保護司と更生保護女性会を中
心に、犯罪や非行の防止と、過ちを犯した方
の立ち直りについて、理解を深めるために実
施したものです。
　当日は、保護司や更生保護女性会、富津警
察署の皆さんで、イオンモール富津に訪れた
方へあいさつや啓発品配布を行いました。 ▲配布の様子

ふっつ冷酒まつりが開催されましたふっつ冷酒まつりが開催されました
　７月５日、富津観光協会主催の「ふっつ冷酒まつり」
が、金谷にあるザ・フィッシュで開催されました。市
内の小泉酒造・和蔵酒造のお酒を楽しむことができる
イベントで、市内外から約 180 名が集まり、地酒や生
産者自慢の美味しいものに舌鼓を打ちました。

富津公園歩け歩け大会富津公園歩け歩け大会
　7月 6日、富津公園歩け歩け大会が開催されました。
　富津市・君津市・木更津市・袖ケ浦市の４市から 237
名の方が参加し、富津公園周辺約 5㎞を歩きました。
　ゴール後には、キンキンに冷えたスイカが用意され、
熱くなった体を冷やしました。

二間塚 笹塚観音祭二間塚 笹塚観音祭
　7月 17 日、二間塚の笹塚観音堂で奇習「しりねじり」
という変わった風習のお祭り「笹塚観音祭」が開催さ
れました。現在は、「しりねじり」は行われていませんが、
キッチンカーなどが並び、大人から子どもまで多くの
方が訪れ、会場は賑わいました。

金谷クリーン大作戦金谷クリーン大作戦
　６月 29 日、鋸山日本遺産へ向け応援してくださる
MOA青少年委員会やウィーガイド鋸山、金谷地区のボ
ランティアの皆さんによる「金谷クリーン大作戦」が
行われました。約 50 名の方が参加し、浜金谷駅周辺の
草刈り、花植えなどを行いました。

市公式 YouTube で市公式 YouTube で
ショート動画を公開中！ショート動画を公開中！

2025 年８月号　1415　広報ふっつ

◆富津市の人口��世帯　17,597 世帯�(+ ５)　　　��男性　19,720 人��(-22)�　　�　　◆市章

　　　　　　�����人口　38,855 人　�(-36)　　　　女性　19,135 人��(-14)
※（）内は前月比
◆富津市の面積　205.40 ㎢（令和７年４月１日現在）
◆富津市の木　さくら　　　◆富津市の花　つつじ　　　　　　　　　　

◆富津市の
　おもてなしキャラクター

『ふっつん』
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４
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役
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へ
郵
送

ステーション名ステーション名 停車時間停車時間 ８月８月 ９月９月

環小学校 10:00～10:45

1９日㈫ ２日㈫
16日㈫

関豊ふれあいシニア館 11:00～11:２0

天羽小学校 1２:45～13:15

憩いの里オリーブ 13:35～13:55

大貫小学校 10:10～10:40

２6日㈫ ９日㈫
30日㈫佐貫小学校 1２:50～13:２0

竹岡コミュニティセンター 13:55～14:２0

飯野コミュニティセンター 9:30～9:55

２８日㈭ 11日㈭
２5日㈭

飯野小学校 10:05～10:35

シルバービラージュ新舞子 11:00～11:２0

金谷コミュニティセンター 13:10～13:40

吉野小学校 10:05～10:35

２1日㈭ 4日㈭
1８日㈭富津小学校 1２:２5～1２:55

青堀小学校 14:10～15:15

○無料　○１人10冊まで
問生涯学習課☎0439-８0-1345

ささ くく らら 号号
移動図書館移動図書館

場　　所場　　所
開　　設　　日　　時開　　設　　日　　時

1010::0000～～1212::0000 1414::0000～～1515::0000

イオンモール富津 ８・19
JR大貫駅 19 14
古墳の里ふれあい館 ６・29
おどや富津店 18 １
カインズ富津店 28 12
マザー牧場 ４・15・29
東京湾フェリー乗り場 15・20
富津公園(プール駐車場) １・14 18
市役所駐車場 ８
中央公民館 6・28
クリエイトSD富津青木店 12・26
富津公民館 20
もみじロード志駒休憩所
JAきみつ天羽支店 ４ 26
※�警察への各種届出や相談を受け付けます。事件・事故の発生や
気象条件などで変更になる場合があります。

交通事故発生状況交通事故発生状況
令和７年１月～６月の合計令和７年１月～６月の合計 千葉県千葉県 富津市 （前年比）富津市 （前年比）

人身事故件数人身事故件数 5,９61 ２4(+ 4)
物件事故件数物件事故件数 - 50９(-33)
死 者死 者 57 1(- 1)
負 傷 者負 傷 者 7,074 ２９(- 1)

※高速道路での事故を除きます。

今月の移動交番今月の移動交番
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◆富津市の人口��世帯　17,597 世帯�(+ ５)　　　��男性　19,720 人��(-22)�　　�　　◆市章

　　　　　　�����人口　38,855 人　�(-36)　　　　女性　19,135 人��(-14)
※（）内は前月比
◆富津市の面積　205.40 ㎢（令和７年４月１日現在）
◆富津市の木　さくら　　　◆富津市の花　つつじ　　　　　　　　　　

◆富津市の
　おもてなしキャラクター

『ふっつん』
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ステーション名ステーション名 停車時間停車時間 ８月８月 ９月９月

環小学校 10:00～10:45

1９日㈫ ２日㈫
16日㈫

関豊ふれあいシニア館 11:00～11:２0

天羽小学校 1２:45～13:15

憩いの里オリーブ 13:35～13:55

大貫小学校 10:10～10:40

２6日㈫ ９日㈫
30日㈫佐貫小学校 1２:50～13:２0

竹岡コミュニティセンター 13:55～14:２0

飯野コミュニティセンター 9:30～9:55

２８日㈭ 11日㈭
２5日㈭

飯野小学校 10:05～10:35

シルバービラージュ新舞子 11:00～11:２0

金谷コミュニティセンター 13:10～13:40

吉野小学校 10:05～10:35

２1日㈭ 4日㈭
1８日㈭富津小学校 1２:２5～1２:55

青堀小学校 14:10～15:15

○無料　○１人10冊まで
問生涯学習課☎0439-８0-1345

ささ くく らら 号号
移動図書館移動図書館

場　　所場　　所
開　　設　　日　　時開　　設　　日　　時

1010::0000～～1212::0000 1414::0000～～1515::0000

イオンモール富津 ８・19
JR大貫駅 19 14
古墳の里ふれあい館 ６・29
おどや富津店 18 １
カインズ富津店 28 12
マザー牧場 ４・15・29
東京湾フェリー乗り場 15・20
富津公園(プール駐車場) １・14 18
市役所駐車場 ８
中央公民館 6・28
クリエイトSD富津青木店 12・26
富津公民館 20
もみじロード志駒休憩所
JAきみつ天羽支店 ４ 26
※�警察への各種届出や相談を受け付けます。事件・事故の発生や
気象条件などで変更になる場合があります。

交通事故発生状況交通事故発生状況
令和７年１月～６月の合計令和７年１月～６月の合計 千葉県千葉県 富津市 （前年比）富津市 （前年比）

人身事故件数人身事故件数 5,９61 ２4(+ 4)
物件事故件数物件事故件数 - 50９(-33)
死 者死 者 57 1(- 1)
負 傷 者負 傷 者 7,074 ２９(- 1)

※高速道路での事故を除きます。

今月の移動交番今月の移動交番
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　発行日から一定期間経過後、QRコードのリンク先を削除する場合がありますので、ご了承ください。
　QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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広報ふっつに掲載する有料広告を随時募集しています。問広告代理店　株式会社サンケイちば企画☎ 043-202-8600
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おいしく！おいしく！たのしく！たのしく！

ふっつ健活ふっつ健活
〈材料（４人分）〉

●サバ水煮缶…1缶

●きゅうり…200g

●たまねぎ…200g

●コチュジャン…大さじ 1

●ごま油…小さじ 1

〈作り方〉
① たまねぎは薄切りにし、水にさらしておく。
② きゅうりはピーラーで食べやすい大きさに切る。
③  サバ水煮缶は汁と身を分けて、サバの汁大さじ２にコ

チュジャン、ごま油を加えて混ぜておく。
④  きゅうり、水気を切ったたまねぎを混ぜて皿に盛り、身

をほぐしたサバをのせる。
⑤ ③で作った調味料のソースをサラダ全体にかける。

今月の野菜たっぷり減塩レシピ
　『サバ水煮のサラダ』

◀◀レシピ動画を市公式 YouTube で公開中！

約 0.3g の　 　　一般的な塩分量（１人分）　今回の塩分量（１人分）
　　減塩に！　　　　　約 0.9g　　　　→　　　約 0.6g　

　缶詰を活用して、火を使わず調理できるので暑い日にもピッタリなレシピに
なっています。シャキシャキした食感を楽しんでください。
　ぜひご家庭で作ってみてはいかがでしょうか！
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★ポイント★ポイント

榎本 彩
あ い

威ちゃん
令和５年１１月１９日生（篠部）

★ひとことコメント★

大好きな婆ちゃの手作り服でお出かけ！

やんちゃざ かり

♪やんちゃざかり募集中♪♪やんちゃざかり募集中♪

〈対象年齢〉市内在住の０～１０歳のお子さん〈対象年齢〉市内在住の０～１０歳のお子さん

※ きょうだいで掲載する場合は、一番下の子が対象年齢に※ きょうだいで掲載する場合は、一番下の子が対象年齢に

当てはまっていれば掲載できます。当てはまっていれば掲載できます。

〈申込方法〉 応募フォームから申し込むか、秘書広報課窓口〈申込方法〉 応募フォームから申し込むか、秘書広報課窓口

または電話または電話

　詳細は秘書広報課（　詳細は秘書広報課（☎☎ 0439-80-1225）までお問い合わせください。0439-80-1225）までお問い合わせください。

各種ＳＮＳで情報配信中！ＱＲコードから友だち登録・フォロー各種ＳＮＳで情報配信中！ＱＲコードから友だち登録・フォロー


