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任
期
満
了
に
伴
う
富
津
市
長
選
挙
が
行
わ

れ
る
予
定
で
す
。

　

私
た
ち
の
代
表
者
と
し
て
市
政
の
執
行
に

あ
た
る
市
長
を
選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。
候

補
者
の
政
策
な
ど
を
聞
い
て
、
投
票
し
ま

し
ょ
う
。

　

平
成
18
年
９
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

で
、
令
和
６
年
６
月
21
日
ま
で
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
引
き
続
き
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

※�

令
和
６
年
９
月
３
日
以
降
に
市
内
で
転
居

し
た
方
は
、
転
居
前
の
住
所
の
投
票
所
で

投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

投
票
所
入
場
券
を
郵
送
し
ま
す
。
氏
名
・

投
票
所
の
場
所
を
確
認
し
、
必
ず
本
人
が
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
届
い
て
い
な
い
場
合
や
紛
失
し
た

場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
確
認
で
き
れ
ば
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
で
投
票

に
行
け
な
い
方
は
、
宣
誓
書
を
提
出
す
る
こ

と
で
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
投
票
所
入

場
券
裏
面
の
宣
誓
書
に
氏
名
・
住
所
な
ど
を

記
入
し
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
期
日
前
投
票
期
間

　

９
月
23
日
㈪
～
28
日
㈯

〇
期
日
前
投
票
所

▽
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

　

８
時
30
分
～
20
時

▽
市
民
会
館
１
階
ホ
ー
ル　
　

　

８
時
30
分
～
17
時

※�

住
所
地
に
関
係
な
く
、
ど
ち
ら
の
投
票
所

で
も
投
票
で
き
ま
す
。

〇
病
院
・
施
設
で
の
投
票

　

入
院
・
入
所
中
の
方
は
、
そ
の
場
所
が
不

在
者
投
票
が
で
き
る
施
設
の
指
定
を
受
け
て

い
れ
ば
、
市
内
外
を
問
わ
ず
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。
手
続
方
法
は
、
そ
の
施
設
の
担

当
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
郵
便
に
よ
る
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
な
ど
が
あ
り
、
投

票
所
へ
行
く
こ
と
が
困
難
な
方
が
自
宅
で
投

票
用
紙
に
記
載
し
、
郵
便
に
よ
り
投
票
で
き

る
制
度
で
す
。

　

利
用
で
き
る
方
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
戦
傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
、
一
定

の
要
件
に
該
当
す
る
方
や
介
護
保
険
の
被
保

険
者
証
に
「
要
介
護
５
」
と
記
載
さ
れ
て
い

る
方
で
、富
津
市
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
「
郵

便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方
で
す
。

　

新
た
に
交
付
を
希
望
す
る
方
、
有
効
期
間

が
過
ぎ
て
い
る
方
は
早
め
に
富
津
市
選
挙
管

理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

こ
の
制
度
に
よ
る
投
票
用
紙
の
請
求
期
限

は
９
月
25
日
㈬(

必
着)

で
す
。

〇
滞
在
地
で
行
う
投
票

　

仕
事
な
ど
で
市
外
に
滞
在
中
で
、
投
票
日

ま
で
に
富
津
市
で
投
票
で
き
な
い
方
は
、
滞

在
地
の
市
区
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
富
津
市
ま

た
は
滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

サ
イ
ト
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
不
在
者
投

票
用
紙
な
ど
の
請
求
が
で
き
ま
す
。

　

手
続
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
署

名
用
電
子
証
明
書
暗
証
番
号
が
必
要
で
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
請
求
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
読
み
取
る
た
め
の
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
る
請
求
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
対
応
Ｎ
Ｆ
Ｃ
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
用
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
読
み
取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
富

津
市
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

投
票
支
援
カ
ー
ド
は
、
投
票
所
で
代
理
投

票
や
他
の
支
援
が
必
要
な
方
で
、
口
頭
に
よ

る
申
出
が
困
難
な
方
な
ど
に
ご
使
用
い
た
だ

く
も
の
で
す
。

　

投
票
支
援
カ
ー
ド(

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド)

に
、
希
望
す
る
支
援
を

記
入
し
て
、
投
票
所(

期
日
前
投
票
所
を
含

む)

へ
持
参
し
、
投
票
時
に
受
付
係
へ
渡
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
各
投
票
所
に
も
投
票

支
援
カ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
の
場
で
記
入
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

　

候
補
者
の
政
見
な
ど
を
記
載
し
た
選
挙
公

報
を
、
投
票
日
２
日
前
ま
で
に
新
聞
折
込
で

各
家
庭
へ
配
布
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
市
役
所
・
天
羽
行
政
セ
ン
タ
ー
・

各
公
民
館
な
ど
で
も
配
布
し
ま
す
。

日
時　

９
月
29
日
㈰
21
時
20
分
～

場
所　

富
津
市
総
合
社
会
体
育
館

※�

投
票
お
よ
び
開
票
状
況
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
（
開
票
状
況
は
22
時
～
公
開
予
定
）

問
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎
０
４
３
９(

80)

１
３
４
９

富
津
市
長
選
挙

投 

票 

日　

 

９
月
29
日
㈰

投
票
時
間　

７
時
～
20
時

投

票

で

き

る

方

投

票

で

き

る

方

投

票

方

法

投

票

方

法

期

日

前

投

票

期

日

前

投

票

開

票

開

票

選

挙

公

報

選

挙

公

報

不

在

者

投

票

用

紙

等

不

在

者

投

票

用

紙

等

オ

ン

ラ

イ

ン

請

求

オ

ン

ラ

イ

ン

請

求

投

票

支

援

カ

ー

ド

投

票

支

援

カ

ー

ド

不

在

者

投

票

不

在

者

投

票

投票支援カード
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「スポーツで　つながる心　広がる友だち」「スポーツで　つながる心　広がる友だち」
富津市ふれあいスポーツフェスタ 2024 開催！富津市ふれあいスポーツフェスタ 2024 開催！

　市民の皆さんにスポーツを普及し、市民の健康増進と体力の向上を図ることを目的とした富津市ふれあいスポーツ
フェスタ 2024 を開催します。多くの方の参加をお待ちしております。
　また、キャッチフレーズを募集した結果、本年度は「スポーツで　つながる心　広がる友だち」に決定しました。
たくさんのご応募、ありがとうございました。
日時　10 月 14 日㈪９:00 ～ 12:00（９:30 ～競技開始、雨天中止）
場所　市民ふれあい公園 NIPPON STEEL 陸上競技場ほか
内容

【事前申込が必要な競技】　�土佐礼子さんのウォーク＆ジョグ教室、陸上競技、ふるさとジャンボかるた、
グラウンド・ゴルフ、スラックライン

【事前申込が不要な競技】　�モルック、玉入れ、体力測定、ホームランチャレンジ、キックターゲット、輪投げ、富津
市連合女性会の踊りなど

○ふれあいキッチンカーフェス○ふれあいキッチンカーフェス

　富津市ふれあいスポーツフェスタ 2024 と同時にキッチンカーフェスが開催されます。各種食べ物や飲み物を販売
するキッチンカーが市民ふれあい公園に集まり、出店します。
　スポーツで楽しんだ後は、キッチンカーでおなかを満たしましょう。
日時　10 月 14 日㈪９:00 ～ 15:00（雨天中止）
会場　市民ふれあい公園 NIPPON STEEL 野球場前

問　【　【スポーツフェスタについてスポーツフェスタについて】】生涯学習課☎ 0439-80-1344生涯学習課☎ 0439-80-1344

【【キッチンカーフェスについてキッチンカーフェスについて】】公益財団法人富津市施設利用振興公社☎ 0439-87-8778公益財団法人富津市施設利用振興公社☎ 0439-87-8778

なんでもヤリーナ 20 分

in 文化祭子ども

まつり出場者募集
　日ごろ鍛えたあの技・この技、なん
でもかんでも発表してみませんか？
日時　10 月 27 日㈰
　　　10:00 ～ 15:00（予定）
場所　富津公民館駐車場
対象　�市内に在住、在勤または在学

で、20 歳未満の方が含まれ
る団体または個人

申込み　�９月 13 日㈮までに生涯学習
課へ電話または QR
コードから申込み

問　　生涯学習課☎ 0439-80-1345生涯学習課☎ 0439-80-1345

富津市民文化事業「ふっつ学びの門」公演
日時　11 月 24 日㈰ 14:00 ～開演（13:30 ～開場）
場所　富津公民館ホール　　内容　「大衆演劇祭り + １（ﾌﾟﾗｽﾜﾝ）」
［第一部］　浪曲劇「梅川忠兵衛」
［第二部］　「女形・男形舞踊歌謡ショー」
入場料（全席指定）　Ｓ席 3,800 円、Ａ席 3,200 円
※未就学児入場不可
チケット販売開始　９月３日㈫８:30 ～
チケット取扱窓口　�市 民 会 館 ☎ 0439-67-3112・ 中 央 公 民 館 ☎ 0439-65-

2251・富津公民館☎ 0439-87-8381（８:30 ～ 17:00 月・
祝日を除く）、生涯学習課☎ 0439-80-1345（土・日・祝
日を除く）

※�各窓口で取扱う座席が異なりますので、取扱窓口に確認のうえ購入して
ください。

問　　市民会館市民会館☎☎ 0439-67-31120439-67-3112

秋の全国交通安全運動
期間　９月 21 日㈯～ 30 日㈪　　スローガン　反射材 光って気付いて 事故防止
運動重点

①�反射材等の着用促進や安全な横断方法の実践等による歩行者の交通事故防止
②�夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活用促進等による安全運転

の励行
③飲酒運転根絶宣言制度の推進等による飲酒運転ゼロに向けた取組の強化
④�自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルール遵守

の徹底
交通安全キャンペーン

　富津保育園児の和太鼓演奏による交通安全キャンペーンが行われます。
日時　９月 26 日㈭ 10:30 ～
場所　イオンモール富津 1 階アゼリアコート
問市民課☎0439-80-1252
　富津警察署☎0439-66-0110
　富津交通安全協会☎0439-67-2022
　富津地区安全運転管理者協議会☎0439-67-8566

申込みは

こちらから
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JR 内房線・京葉線のダイヤ改正
　９月 1 日㈰から JR 内房線・京葉線のダイヤが改正されます。
　今回のダイヤ改正では、朝・夜時間帯に内房線と京葉線を直通する各駅停車のうち、上り１本および下り１本が快
速に変更され、所要時間が短縮されます。
　また、上記の変更に伴い、内房線各駅停車の一部についても、運転時刻が変更されます。
　詳細は JR 東日本ホームページをご覧ください。
【上り】

①内房線～京葉線 ［上総湊発～東京行］

列車種別列車種別
～８月31日～８月31日

各駅各駅
➡ ９月１日～９月１日～

快速快速

上総湊発 ６:56 ➡ ６:56
佐貫町発 ７:01 ➡ ７:01
大貫発 ７:05 ➡ ７:05
青堀発 ７:10 ➡ ７:10
君津発 ７:14 ➡ ７:14
木更津発 ７:22 ➡ ７:22
五井発 ７:43 ➡ ７:43
蘇我発 ７:56 ➡ ７:56

海浜幕張発 ８:09 ➡ ８:09

新木場着
８:43

（８:36） ➡ ８:33

東京着
８:53

（８:46） ➡ ８:43
（８:41）

※（ ）内は土休日時刻

問　　企画課企画課☎☎ 0439-80-12290439-80-1229

②内房線内 ［館山発～千葉行］

列車種別列車種別 ～８月31日～８月31日 ➡ ９月１日～９月１日～

浜金谷発 ７:04 ➡ ７:03

竹岡発 ７:09 ➡ ７:08

上総湊発 ７:14 ➡ ７:14

佐貫町発 ７:19 ➡ ７:19

大貫発 ７:24 ➡ ７:23

青堀発 ７:33 ➡ ７:33

君津発 ７:44 ➡ ７:44

木更津発 ７:54 ➡ ７:54

千葉着 ８:34 ➡ ８:34

③内房線内 ［館山発～千葉行］

列車種別列車種別 ～８月31日～８月31日 ➡ ９月１日～９月１日～

浜金谷発 ７:37 ➡ ７:36

竹岡発 ７:42 ➡ ７:41

上総湊発 ７:48 ➡ ７:46

佐貫町発 ７:54 ➡ ７:51

大貫発 ７:58 ➡ ７:58

青堀発 ８:03 ➡ ８:03

君津発 ８:06 ➡ ８:07

木更津発 ８:13 ➡ ８:14

千葉着 ８:54 ➡ ８:54

【下り】

①京葉線～内房線 ［東京発～君津行］

列車種別列車種別
～８月31日～８月31日

各駅各駅
➡ ９月１日～９月１日～

快速快速

東京発
19:55

（20:01） ➡ 20:03
（20:07）

新木場発
20:05

（20:11） ➡ 20:13
（20:16）

海浜幕張発
20:37

（20:38） ➡ 20:37
（20:39）

蘇我発 20:53 ➡ 20:53

五井発 21:03 ➡ 21:03

木更津発 21:26 ➡ 21:26

君津着 21:33 ➡ 21:33

※（ ）内は土休日時刻
※下線部分が変更した時刻です。

②内房線内 ［木更津発～安房鴨川行］

列車種別列車種別 ～８月31日～８月31日 ➡ ９月１日～９月１日～

木更津発 ６:47 ➡ ６:47

君津発 ６:54 ➡ ６:54

青堀発 ６:58 ➡ ６:58

大貫発 ７:12 ➡ ７:11

佐貫町発 ７:20 ➡ ７:19

上総湊発 ７:25 ➡ ７:24

竹岡発 ７:30 ➡ ７:30

浜金谷発 ７:36 ➡ ７:36

③内房線内 ［千葉発～上総湊行］

列車種別列車種別 ～８月31日～８月31日 ➡ ９月１日～９月１日～

木更津発 ７:40 ➡ ７:41
君津発 ７:47 ➡ ７:50
青堀発 ７:51 ➡ ７:53
大貫発 ７:58 ➡ ７:58
佐貫町発 ８:03 ➡ ８:03
上総湊着 ８:08 ➡ ８:08

④内房線内 ［君津発～館山行］

列車種別列車種別 ～８月31日～８月31日 ➡ ９月１日～９月１日～

君津発 ７:27 ➡ ７:26
青堀発 ７:31 ➡ ７:30
大貫発 ７:35 ➡ ７:34
佐貫町発 ７:40 ➡ ７:39
上総湊発 ８:09 ➡ ８:09
竹岡発 ８:14 ➡ ８:14
浜金谷発 ８:19 ➡ ８:19

　７月 28 日、「富津市二十歳の集い実行委員委嘱式・第１回実行委員会」を開催しました。
　令和７年１月 12 日㈰の式典に向けて、二十歳代表として委嘱された 11 人の実行委員が準備を進めていきます。

氏名（敬称略）氏名（敬称略） 出身中学校出身中学校

　平野　智章
富津中学校　渡邉　一輝

　森　　煌葉
◎秋葉　成央

大貫中学校
　鈴木　汐夏
◎委員長、〇副委員長

氏名（敬称略）氏名（敬称略） 出身中学校出身中学校

　澤邉　海凪
佐貫中学校

　玉川　小遥
　髙林　佑弥

天羽中学校
　諸岡　亜美
〇進藤　颯真

天羽東中学校
鈴木　穂夏▲�実行委員の皆さん

問　　富津公民館☎ 0439-87-8381富津公民館☎ 0439-87-8381

��市長から委嘱状の交付

令和７年富津市二十歳の集い実行委員を委嘱しました

JR 東日本ホームページ
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差押財産の公売
市税の滞納により差し押さえた財産について、公売

を実施します。KSI 官公庁オークション・インターネッ
ト公売により実施します。
参加申込期間　10 月 4 日㈮ 13:00 ～ 22 日㈫ 23:00
※入札に参加するには、物件ごとに参加申込が必要です。
入札期間　【動産】10 月 29 日㈫ 13:00 ～ 31 日㈭ 23:00
　　【不動産】10 月 29 日㈫ 13:00 ～ 11 月５日㈫ 23:00
参加手続　�KSI 官公庁オークションサイトのトッ

プページへアクセスしてください。
※�売却決定日時までに滞納市税が完納となった場合、

公売を中止することがあります。
問　　納税課納税課☎☎ 0439-80-12430439-80-1243

次回の納期は次回の納期は
９月 30日 （月曜日）９月 30日 （月曜日）

●国民健康保険税　　　　　３期
●後期高齢者医療保険料　　３期
国民健康保険課☎ 0439-80-1254

●介護保険料　　　　　　　３期
介護福祉課☎ 0439-80-1262

夜間納付窓口 ・納付相談夜間納付窓口 ・納付相談

日時　９月 27 日㈮・30 日㈪ 20:00 まで
〇市税
　納税課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1243・1246

〇後期高齢者医療保険料
　国民健康保険課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1254

◇

◇

　市税などの納付が納期限までに確
認できない場合は、督促状を送付し
ます ( 口座振替で引き落としができ
なかった場合を含む )。
　未納付の場合は督促状を金融機関・
コンビニエンスストアなどに持参し
て納付することができます。
　納付後に督促状が届いた場合は、
行き違いとなりますのでご了承くだ
さい。

◇

◇

◆ 税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問  納税課納税課☎☎ 0439-80-12460439-80-1246

考えましょう、野良猫との接し方

９月 20 日㈮～ 26 日㈭は動物愛護週間です
　おなかを空かせた野良猫への餌やり、その気持ちはとても優しいものですが、餌を与えるだけで、食べ残しや糞尿
の清掃、不妊・去勢手術をしないままにすると、悪臭の発生や制限のない繁殖で近隣に迷惑をかけることがあると知っ
ていますか？
　無秩序な餌やりは、環境衛生を害し、住民に不快な思いをさせてしまい、かえって猫を取り巻く環境を悪化させて
しまいます。
野良猫に餌を与えるのであれば、 守ってほしいルールがあります

●餌は与える時間を決め、食べ終わったら容器を片づけましょう。
●餌を与えれば当然排泄します。排泄場所を作り、衛生的に管理しましょう。
●�野良猫から生まれた子猫もまた野良猫として過酷な環境で暮らさなくてはいけなくなります。不妊・去勢手術を行い、

頭数が増えないようにしましょう。
●�屋外で暮らす以上、野良猫は常に交通事故や感染症の危険があります。屋内で飼育してもらえる飼い主を探しましょ

う。
●猫の行動が近隣の方の生活に被害を及ぼさないよう配慮し、地域の理解が得られるよう、努めましょう。
　餌を与えるということには、その命に対する責任が伴います。猫への思いやりの気持ちを地域にも向け、猫による
被害を減らすとともに、猫と共生できる社会を目指しましょう。

問　　環境保全課☎ 0439-80-1273環境保全課☎ 0439-80-1273

「クーリングシェルター」

はじめました！
　気候変動適応法の改正に伴い、熱中症特別警戒アラー
トが発表された際の熱中症予防のため、暑さをしのげ
る場所として、「指定暑熱避難施設（クーリングシェル
ター）」の運用を開始しました。
運用期間　10 月 23 日㈬まで
指定施設　�市役所・富津市立図書館・富津公民館・市民

会館、民間施設
　また、市の取組みに賛同いただき、涼める場所を提供
していただける事業者を募集しています。

問　　環境保全課☎ 0439-80-1274環境保全課☎ 0439-80-1274

ご寄附をいただきました

○市政振興へ

ご寄附をいただいた企業を紹介します。

有限会社
丸和建材社 様

寄附額 :200 万円

広報ふっつの表紙を飾りませんか？
写真のテーマ　絶景スポット、イベントなど
要件　次の全てを満たすもの
・市内で概ね１年以内に撮影したもの
・�人物が特定できる場合は、被写体の許可を得たもの
・縦向きの写真で 2,894 × 4,093 ピクセル以上のデータ
※�申込方法などの詳細はお問い合わせください。
※�希望する月などがあっても掲載できない場合もありま

す。
問　　秘書広報課秘書広報課☎☎ 0439-80-12250439-80-1225
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防
特特集

災災
　- ９月１日は 「防災の日」 -
　防災の日は、今から約 100 年前の 1923 年（大正 12 年）９月１日に発生した関東大震災を由来と
して制定されました。
　関東大震災では、市内でも多くの被害が出たことが記録として残っています。
　また、国の機関である地震調査研究推進本部地震調査委員会では、首都直下地震で想定されるマグ
ニチュード７程度の地震が 30 年以内に発生する確率を 70％程度と予測しています。
　災害から自分自身や身の回りの方の大切な命を守るため、防災について考えてみましょう。

　いつ起こるかわからない台風や地震、豪雨などの大きな災害時には、災害支援物資が届かないことや、スーパーや
コンビニで食品が手に入らないことが想定されます。
　食料が手に入りにくくなったときに備えるため、家庭で気軽に始められる備蓄のコツを紹介します。

◆普段食べ慣れたものを普段使いしながらストックする 「ローリングストック法」 がおすすめ
　備蓄のコツは３つ！
① 普段食べている食材を少し多めに買って 「蓄える」

② 普段の食事で 「食べる」

③ 食べたら買い足して 「補充する」

　「蓄える→食べる→補充する」ことを繰り返しながら、一定量の食品が備蓄されている状態を
保つので、「ローリングストック法」とよばれます。

◆自分に合った食品を備蓄しましょう
　災害時には、乳幼児や高齢者、食べる機能（かむこと・飲み込むこと）が弱くなった方、慢性疾患の方、食物アレルギー
の方などへの配慮が必要です。災害時だからこそ、このような方々の食事は大切になります。

- 乳幼児の備え -

　粉ミルクや液体ミルク、離乳食などを備えておきま
しょう。液体ミルクや離乳食は、普段から食べ慣れて

おくことも大事です。

- 高齢者の備え -

　一般の家庭の備えとそれほど大きな違いはありませ
んが、レトルトのおかゆや飲み慣れたインスタントの
味噌汁などがあると安心です。
　自分がどんなものを食べたくなるかを想像し、備え
ましょう。

- 食べる機能が弱くなった方の備え -

　介護食品（スマイルケア食）を活用しましょう。レ
トルトの介護食品やとろみ調整食品など食べる機能に
応じてさまざまなスマイルケア食があり、ドラッグス
トアなどで購入できます。

- 慢性疾患の方の備え -

　慢性疾患の方は、災害時に症状が悪化しがちです。
缶詰やインスタント食品、レトルト食品などは塩分が

多く、栄養が偏るため注意が必要です。

- 食物アレルギーの方の備え -

　アレルギー対応食品は、災害時には特に手に入りにく
くなるので注意が必要です。

家庭における備 すの め蓄 す

「避難所」 と 「避難場所」「避難所」 と 「避難場所」
～正しく知って正しく避難しましょう～～正しく知って正しく避難しましょう～

　「避難所」と「避難場所」の意味をご存じですか？この２つは似ているようで以下のような違いがあります。

避難所 （指定避難所）

　災害が発生した場合に避難をしてきた
被災者が、一時的に生活するための施設

（体育館・公民館・集会所など）です。

避難場所 （指定緊急避難場所）

　災害の危険から命を守るために緊急一
時的に避難する場所（広場・駐車場・運
動場・ビルの屋上など）です。
　洪水、土砂災害、高潮、津波、地震の
災害ごとに指定しています。

問　　防災安全課防災安全課

☎☎ 0439-80-12660439-80-1266

富津市防災ハザードマップ富津市防災ハザードマップ

　富津市防災ハザードマップで
「避難所（指定避難所）」と「避難
場所（指定緊急避難場所）」など
を確認できます。
　事前に確認し、災害が起きたと
きに家族などと集合場所をあらか
じめ決めておきましょう。
　 ス マ ホ か ら 確 認 で き る 富 津 市
WEB 版ハザードマップもあります
ので、ご活用ください。

富津市WEB 版富津市WEB 版
ハザードマップハザードマップ

補充する
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災害発生時あなたはどうする？

『高齢者等避難』 ・ 『避難指示』 で全員避難！！

～台風 ・大雨などの風水害で市が発令する避難情報について～

　大雨警報（土砂災害）が発表さ
れ、「高齢者等避難」が発令され
たら、避難に時間のかかる高齢者
などは、危険な場所から避難して
ください。
　土砂災害警戒情報が発表され、

「避難指示」が発令されたら、危
険な場所から全員避難してくださ
い。
　富津市は地理的性質として土砂
災害による被害が多いです。
　大雨でなくても、降雨が長時間
継続すると土壌中に水分が溜ま
り、土砂災害の危険が高まります。
　警戒レベルは必ずしも順番通り
に出されるとは限りません。避難
情報が発令されていなくても危険
が迫っている場合は、ためらうこ
となく避難してください。

　災害発生時における避難行動フローを確認し、自分自身がどのタイミングで避難するか確認しましょう。

災害発生災害発生
災害が発生する災害が発生する

おそれがある場合おそれがある場合

避難指示避難指示

（高齢者等避難）（高齢者等避難）

自宅や安全な親戚 ・知人宅で自宅や安全な親戚 ・知人宅で

避難生活避難生活

指定緊急避難場所または指定緊急避難場所または

安全な場所へ一時的に避難安全な場所へ一時的に避難

指定一般避難所または指定一般避難所または

地区所定の避難所で一時的に生活地区所定の避難所で一時的に生活

居場所が危険な居場所が危険な

場合に避難場合に避難

自宅などが自宅などが

安全な場合は安全な場合は

自宅で避難生活自宅で避難生活

自宅などが自宅などが

安全な場合は安全な場合は

自宅で避難生活自宅で避難生活

避難に時間のかかる方は避難に時間のかかる方は

ここで必ず避難！ここで必ず避難！

自宅などが危険で生活できない場合に避難自宅などが危険で生活できない場合に避難

自宅などが危険で生活できない場合に避難自宅などが危険で生活できない場合に避難
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危険ブロック塀等除却事業補助金制度
　地震による危険ブロック塀などの倒壊によって通行人に危
害がおよぶことや避難の妨げになることを防止するため、通
学路などに面した道路面から 1.2 ｍを超える危険ブロック塀
などの撤去工事に対して費用の一部を補助します。
　維持管理は所有者・管理者の責任です。制度を活用して適
切な維持管理に努めましょう。
補助対象となる道路

・通学路
・千葉県および富津市地域防災計画で定める緊急輸送道路
交付を受けることができる方 
・�市内に住所があり、危険ブロック塀などを所有している個人
補助金額　次のいずれかの小さい額
　　　　　（千円未満の端数があるときは切り捨て）
・�除却工事を行う危険ブロック塀などの長さ１ｍ当たり１万円

を乗じて得た額
・危険ブロック塀などの除却工事にかかる費用の２分の１
・10 万円
申請期限　12 月 27 日㈮

問　　都市政策課都市政策課☎☎ 0439-80-13060439-80-1306

特産品開発調査 ・研究を

支援します
　地域の活性化と地場産業の振興のため、個人ま
たは団体が行う市の特産品を開発するための調査・
研究に要する経費の一部を予算の範囲内で補助し
ます。
対象　�市内で生産される農林水産物および技術を

活用し、市の産業・観光の発展に寄与する
ような特産品開発の調査・研究

※年度内に事業実績が報告できるものに限ります。
補助額　経費の 2 分の 1 以内（上限 30 万円）
※審査委員会の審査があります。
※�申請書は市ホームページからダウンロードまた

は市役所 4 階農林水産課で配布しています。
問　　農林水産課農林水産課☎☎ 0439-80-12820439-80-1282

わが家の耐震相談会
日時　９月 21 日㈯９:00 ～ 12:00（1 組約 1 時間）
場所　市民会館２階会議室
申込方法　９月 11 日㈬までに電話予約
対象となる建築物　
　市民である所有者自らが居住する、平成 12 年 5 月 31
日以前に在来工法で建築された木造の 2 階建て以下の一
戸建ての住宅
耐震相談を受ける方へ　

相談会はパソコンソフトによる簡易診断で、建物を見
ての診断ではありません。住宅の間取りが分かる図面や
写真を持参してください。
木造住宅耐震診断事業

耐震診断士を派遣して診断と改修のアドバイスを行ってい
ます。
対象となる建築物

　「わが家の耐震相談会」の結果、補強の必要性が認められ、
今後、木造住宅耐震診断の結果によって改修を予定してい

るもの
提出書類

・�木造住宅耐震診断申請書（市役所４階都市政策課で配布）
・�図面（確認申請の添付図面または設計者などが作成した

筋かいの位置や大きさがわかる図面）
・簡易耐震診断結果表
・�建物の登記事項証明書または固定資産登載証明書
費用　5,000 円
木造住宅耐震改修事業

耐震基準に満たない木造住宅の耐震改修工事および耐震
改修工事と併せて行うリフォーム工事の費用の一部を補助
します。
補助金額

・�耐震改修工事費の 3 分の 1 の額で、上限 30 万円
　（市内建設業者による施工の場合は 40 万円）
・�耐震改修工事と併せて行うリフォーム工事費の 10 分の

1 の額で、上限 30 万円
問　　都市政策課都市政策課☎☎ 0439-80-13060439-80-1306

富津市農業経営収入保険加入促進事業補助金
　自然災害などの影響による農業収入の減少に備え、農業者の所得の安定および持続的な地域農業の発展を図るため、
農業者の収入保険への加入を促進することを目的に、農業経営収入保険加入促進事業を行っています。

補助内容補助内容

対象対象
農業経営収入保険に加入している方で、市内に住所があり（法人の場合は市内に事務所がある）、市税
などの滞納がない方

期間 ・対象経費期間 ・対象経費 令和７年１月～ 12 月に保険期間が新規開始される収入保険に係る掛捨て保険料

補助率 ・補助金額補助率 ・補助金額
農業経営収入保険に係る掛捨て保険料の 10 分の３以内（千円未満の端数があるときは切り捨て）で、
上限を３万円とする

※申請時は農業経営収入保険に加入したことがわかる書類を準備し、事前に農林水産課へお問い合わせください。
※�保険料の試算、農業経営収入保険の加入に関することなどは、千葉県農業共済組合ぼうそう支所（☎ 0438-23-

0371）へお問い合わせください。
問　　農林水産課農林水産課☎☎ 0439-80-12820439-80-1282
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内容内容 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所 対象対象

プ レ マ マ 学 級プ レ マ マ 学 級 8日㈰

予約制予約制

カナリエ 出産予定日
令和６年11~12月

栄 養 相 談栄 養 相 談
13日㈮
19日㈭

健康づくり課
市民会館 どなたでも

離 乳 食 教 室離 乳 食 教 室 11日㈬ 富津公民館
【午前】令和６年４月
【午後】令和５年10月、
　　　令和６年１月生まれ

４ カ 月 児 健 診４ カ 月 児 健 診 ２日㈪ 【受付】
９:30～９:45
【健診】
10:00～11:00

市役所５階
会議室

令和６年４月生まれ
７ カ 月 児 健 診７ カ 月 児 健 診 27日㈮ 令和６年２月生まれ
11 00 カ 月 児 健 診カ 月 児 健 診 20日㈮ 令和５年11月生まれ
１ 歳 児 健 診１ 歳 児 健 診 18日㈬ 令和５年８月生まれ
２歳６カ月児健診２歳６カ月児健診 ６日㈮

受付時間などの詳細は対象
者に個別通知します。

令和４年３月生まれ

★ ３ 歳 児 健 診３ 歳 児 健 診 ４日㈬ 令和３年２月17日～
３月18日生まれ

※今月は１歳６カ月児健診はありません。
★印は内科・歯科の診察もあります。

９月の相談・子どもの健診９月の相談・子どもの健診
予約 ・問健康づくり課☎0439-80-1265　

対象　未就学児と保護者（妊婦さんや祖父母の方もご利用できます。）
利用日時　火曜日～日曜日９:00 ～ 17:00（祝日・年末年始を除く）

火 水 木 金 土 日

１

３
ママの

趣味の日

４
わらべうた遊び

10:30 ～

５ ６ ７ ８
プレママ
パパ教室

10 11
要予約

ファミサポ講習
会保育の心

10:00 ～ 12:00
交通講習

13:00 ～ 14:30

12
要予約

ベビーヨガ＆
おっぱい相談
10:00 ～ 12:00
身長・体重測定

栄養相談
10:00 ～ 11:30

13 14
おはなし会

せっせっせの
よいよいよい

11:00 ～

15

17
休館日

（祝日の振替）

18
要予約
ベビー

マッサージ
10:30 ～

19 20 21
おもちゃ病院
９:00 ～ 16:00

22
休館日

（秋分の日）

24 25
ママの

趣味の日

26
要予約

０歳からの歯
のアドバイス
10:30 ～ 11:30
９月生まれの

お誕生会
11:00 ～

27 28
要予約

親子運動教室
９:30 ～

サッカー教室
10:00 ～

29

地域交流支援センター「カナリエ」
９月のイベント　　　　　　　　　問☎0439-67-2801

空腹が一番のごちそう空腹が一番のごちそう
問保育課☎0439-80-1312

　おいしい料理を作っても子どもが食べて
くれない…そのようなことはありません
か？
　「食事をしよう、ごはんを食べよう」と気
持ちが向くのは、空腹を感じた時です。子
どもの食事で大切なことは料理の内容だけ
でなく、空腹状態で食卓に着けるように整
えることも必要です。空腹で食卓に向かう
と、好物ではない物もおいしく食べられる
ことがあるようです。
空腹で食卓に向かうポイント

①食事やおやつの時間を決める

　保育園などへ行く平日の食事時間は決
まっていますが、休日もなるべくその時間
を崩さないようにしましょう。そうすると
体にリズムができ、同じ時間におなかがす
くようになります。
②おやつに注意する

　おやつは 3 食の食事の不足を補う役割が
ありますが、次の食事に影響しない量を心
がけましょう。また、食事の直前にお菓子
やジュースなどをとることは避けましょう。
③体を動かす

　テレビやゲームなどの室内遊びだけでは
なく、外に出て体を動かしましょう。
　体を動かして遊ぶ楽しさも、保護者の方
と一緒に身に付けられるといいですね。
④夕食は早めにとる

　夜遅い食事は、消化器官の未発達の子ど
もには負担が大きくかかります。
　また、就寝時間が遅くなると生活リズム
が崩れ、翌日の朝食に影響してしまいます。
　幼児期の食事は、心身の成長・発育に大
きく影響します。子どもの健やかな成長の
ため、保護者の皆さんの生活も合わせて振
り返ってみてはいかがでしょうか？

Childcare support information子育て支援情報

園庭開放日  園庭開放日  
問保育課☎0439-80-1312

　保育所（園）・認定こども園では、子
育て家庭の交流の場として、また地域と
の交流促進のため、保育所（園）や幼稚
園に通園していない親子に園庭を開放し
ています。
　園庭開放日は、QR コードか
らご覧ください。
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受付時間 ９:00～17:00

９月９月 当番医名当番医名 診療科目診療科目 電話番号電話番号

１日㈰ 三枝病院 内科・外科 0439-87-0650

８日㈰ 君津中央病院
大佐和分院 内科 0439-65-1251

15 日㈰ 三枝病院 内科・外科 0439-87-0650

16 日㈪ 東病院 内科・外科 0439-87-0165

22 日㈰ さくら
クリニック

内科・外科・小児科
（小児科は小学生以上） 0439-80-1110

23 日㈪ たなかハート
クリニック 内科 0439-80-1137

29 日㈰ 竹内医院 内科・外科・小児科 0439-87-0012

◇耳鼻科当番医　受付時間　９:00 ～ 12:00

９月９月 当番医名当番医名 所在地所在地 電話番号電話番号

１日㈰ 中原耳鼻咽喉科クリニック 木更津市 0438-36-6005
８日㈰ 君津寛衆堂医院 君津市 0439-52-8733
15 日㈰ かみくぼ耳鼻咽喉科 木更津市 0438-36-0002
22 日㈰ 鮎澤耳鼻咽喉科 君津市 0439-54-8721
29 日㈰ ほたる野クリニック 木更津市 0438-30-9560
◇君津郡市夜間急病診療所

　 受付時間　20:00 ～ 23:00
所在地　木更津市中央1-5-18
診療科目　内科・小児科（毎日）
　健康保険証や受給者証を持参しないと、治療費は全額負
担となります。また、インフルエンザの検査は実施しません。
※�いずれも都合により変更する場合があります。
問君津郡市広域市町村圏事務組合☎0438-25-6284
　日曜・祝日・夜間は、消防署☎0439-88-0119

◇休日の当番医

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

各種けんしん 〈予約制〉各種けんしん 〈予約制〉
【Web 予約】右の QR コードから予約
【電話予約】�☎☎ 0439-80-1269
予約受付期間　けんしん希望日の前日まで

けんしん名けんしん名 実施日実施日 場所場所 受付時間受付時間

特定健康診査
若年健康診査

結核・肺がん検診
肝炎ウイルス検診
風しん抗体検査

９月１日㈰
　 12 日㈭ 市役所市役所

９:00 ～ 11:00
13:30 ～ 15:00
※ 30 分刻み

レディース検診
（子宮がん + 乳がん
マンモグラフィ検査）10 月１日㈫ 市民会館市民会館

９:00/10:00/11:00
13:00/14:00/15:00

子宮がん検診 ９:15/10:15
13:15/14:15/15:15

　　大腸がん検診容器は、市役所２階健康づくり課・天羽行政
センター・中央公民館・富津公民館・市内郵便局で配布し
ています。

９月の保健だより９月の保健だより
　　Health newsHealth news

９月は食生活改善普及運動 ・

健康増進普及月間です！
○食生活改善普及運動 「健康寿命をのばそう」○食生活改善普及運動 「健康寿命をのばそう」

　「食事をおいしく、バランスよく」を基本テーマに、
主食・主菜・副菜がそろった食事を１日２回以上食
べることから始めましょう。また、「毎日プラス１皿
の野菜」、「おいしく減塩１日マイナス２g」、「毎日の
くらしに with ミルク」に取り組みましょう。
○�健康増進普及月間 「１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 ○�健康増進普及月間 「１に運動 ２に食事 しっかり禁煙 

最後にクスリ～健康寿命の延伸～」最後にクスリ～健康寿命の延伸～」

　健康の保持・増進のためにも最初からクスリに頼
るのではなく、運動・食事・禁煙といった生活習慣
を見直すことが大切です。一人ひとりが健康への自
覚を高めて、健康づくりを実践し、健康寿命の延伸
に努めましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

９月はがん征圧月間です！９月はがん征圧月間です！
○がんは早期発見がカギ！　検診を “定期的” に受けましょう○がんは早期発見がカギ！　検診を “定期的” に受けましょう

　日本人の２人に１人はがんにかかり、３人に 1 人はがん
で亡くなっています。
　がんで命を落とさないためには適度な運動・食事、禁煙
などの生活習慣を心がけることが大切ですが、早期にがん
を発見するためにはがん検診が欠かせません。がん検診を
定期的に受けましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

特定健診の個別健診特定健診の個別健診
　特定健診の個別健診は、９月 30 日㈪までです。
　終了間際は、大変混み合います。早めの受診をお
願いします。医療機関へ連絡してから受診してくだ
さい。
　ご自身の健康状態をきちんと知るためにも毎年健
診を受診しましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265
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９月の保健だより９月の保健だより
　　Health newsHealth news

妊娠を希望する女性と同居者への風しん

ワクチン等予防接種費用の一部助成
対象　次のいずれかに該当する方
○�妊娠を希望する女性とその同居者のうち、千葉県風しん抗体検査

を実施し、検査の結果、風しんの抗体価が低く（HI 法 32 倍未満ま
たは EIA（IgG）法 8.0 未満）予防接種を受けた方

○�妊娠を希望する女性のうち、過去に受けた妊婦健診で実施した風
しん抗体検査の結果、風しん抗体価が低く予防接種を受けた方

助成額　【ＭＲ混合ワクチン】5,000 円
　　　　【風しんワクチン】3,500 円（どちらも１人１回まで）
申込方法　�令和７年 3 月 31 日㈪までに、風しん抗体検査結果通知書

または抗体価が低いと証明された母子健康手帳、領収書
の原本、申請者本人の通帳の写しを市役所２階健康づく
り課へ持参

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268

９月 10日㈫～ 16日㈪は

自殺予防週間です
　市ホームページ「こころの健康」では、
身近な相談窓口やこころの健康に関する情
報提供サイトなどを紹介しています。
　ご自身や周囲の方たちが安心して暮らし
ていくためにも、こころの健康や病気につ
いて知ることから始めてみましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

令和６年度の新型コロナウイルスワクチン接種
　今年度から新型コロナウイルスワクチン接種は高齢者などを対象とした定期接種として実施します。
対象　市内に住民登録があり、本人の意思で接種を希望し、①または②に該当する方
①接種日に 65 歳以上の方
②�接種日に 60 歳～ 64 歳の方で、心臓・腎臓または呼吸器の機能に障がいがあり、身の回りの生活が極度に制限され

る方、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な方 ( 身体障害
者手帳１級相当 )

接種期間　令和６年 10 月１日㈫～令和７年３月 31 日㈪
接種回数　期間中 1 回のみ
費用　5,000 円 ( 生活保護受給者、震災の被災者で住民票を移さずに本市に避難している方は無料 )
※今後変更となる可能性があります
接種方法　�富津市・木更津市・君津市・袖ケ浦市の協力医療機関へ予約してから、接種してください。４市以外の医

療機関で接種を希望する方は、健康づくり課へご連絡ください。
持ち物　本人確認書類（健康保険証、マイナンバーカードなど）
※�対象②の方は身体障害者手帳１級の写しまたはこれに相当する医師の診断書、生活保護世帯の方は受給証明書が必

要です。
問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268

わくわく栄養教室の受講生を募集しています
　生活習慣病予防の正しい食生活を調理や運動をしながら楽しく学ぶ教室です。受講後は富津市の健康づくりのため
のボランティア活動（富津市食生活改善サポーター）も募ります。
　健康的な食生活や運動について学びたい方、地域でボランティアとして活躍したい方、毎日
健康で過ごしたい方などぜひ参加してみませんか？
対象　市内在住の 20 歳～ 70 歳の方（原則８割以上参加できる方）
定員　20 名　　費用　無料

日時日時 会場会場 内容内容

10 月 11 日㈮
13:30 ～ 16:30 市役所 ・富津市の健康づくり施策と保健活動について～富津市の健康状況は？～

11 月 19 日㈫
９:30 ～ 12:00 富津公民館 ・栄養素の働きについて

・調理実習～調理の基本・ヘルシークッキング～
12 月 12 日㈭
９:30 ～ 12:00 富津市総合社会体育館・健康づくりのための運動とは？

・自分の身体を知ろう！
１月 22 日㈬

９:30 ～ 12:00 富津公民館 ・生活習慣病って何？
・生活習慣病予防のための食事とは

２月 26 日㈬
９:30 ～ 12:00 富津公民館 ・食育の推進～年代別食生活のポイント～

・調理実習～エコ・クッキング～
３月 19 日㈬

13:30 ～ 16:30 市役所 ・暮らしの中の食中毒・衛生管理、食品表示 
・食生活改善ボランティアについて

申込方法　９月 30 日㈪までに市役所２階健康づくり課へ電話または窓口で申込み（定員になり次第締め切り）
問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265
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義援金 ・海外救援金をお寄せ義援金 ・海外救援金をお寄せ

いただきありがとうございましたいただきありがとうございました
　お寄せいただいた義援金は、被災都道府県が設置する
義援金配分委員会を通じて、被災地の方々の支援に役立
てられます。また、海外救援金は、被災国の赤
十字組織が行う救援・復興支援活動に役立てら
れます。
　詳細は、日本赤十字社ホームページをご覧ください。

義援金 ・救援金義援金 ・救援金 種別種別 件数件数 金額金額

令和６年能登半島
地震災害義援金 募金箱 - 1,247 円

問　　社会福祉課社会福祉課☎☎ 0439-80-12580439-80-1258

ご長寿おめでとうございますご長寿おめでとうございます
　９月 15 日㈰～ 21 日㈯の老人週間にちなみ、長寿の方をお祝いします。
　101 歳以上の方には市からお祝い金、100 歳到達の方（大正 13 年４月１日～ 14 年３月 31 日生まれ）には市から
お祝い金とお祝い状、内閣総理大臣からお祝い状と銀杯が贈られます。
　88 歳到達の方 ( 昭和 11 年 1 月 1 日～昭和 12 年３月 31 日生まれ）には市からお祝い状を贈ります。
100 歳到達および 101歳以上の方（敬称略）【8月 21日現在】100歳到達および 101歳以上の方（敬称略）【8月 21日現在】

氏名氏名 年齢年齢 住所住所

嶋谷　もと 107 歳 湊
平野　 を 105 歳 青木

石井　美奈子 104 歳 上飯野
安室　かん 104 歳 大堀
石井　とり 103 歳 佐貫
平野　瀧治 102 歳 西大和田
川嵜　 づ 102 歳 湊
静目　よし 102 歳 湊
永井　金一 102 歳 長崎
保坂　  102 歳 西川
藤倉　きよ 101 歳 竹岡
原田　文枝 101 歳 更和

金木　とき子 101 歳 小久保
手代木　智惠子 101 歳 二間塚

氏名氏名 年齢年齢 住所住所

榎本　かね 101 歳 八幡
小菅　光枝 101 歳 千種新田
鹿島　やす 101 歳 六野
中川　トシ 101 歳 千種新田
藤平　 101 歳 小久保
三辻　清 100 歳 大堀
林　興一 100 歳 佐貫
林　ちか 100 歳 篠部

笹生　正明 100 歳 竹岡
伊東　ヒサ 100 歳 上飯野
鈴木　 100 歳 富津
南部　たか 100 歳 金谷
佐藤　せい 100 歳 大森
菰岡　はる 100 歳 金谷

氏名氏名 年齢年齢 住所住所

丸　たみ 100 歳 小久保
鹿島　勲 100 歳 青木

大後　ハツ 100 歳 二間塚
髙橋　まつ 100 歳 大堀
石井　ユキ 99 歳 豊岡

齋藤　ときよ 99 歳 大堀
平野　よね 99 歳 湊

平野　て 子 99 歳 下飯野
榎本　喜代子 99 歳 小久保
山﨑　モト 99 歳 湊

吉新　テル子 99 歳 竹岡

※本人の同意を得た方のみ掲載
　満年齢は９月１日時点
問介護福祉課☎ 0439-80-1300

「福祉のしごと就職フェア・ちば（終期）」
　社会福祉施設・事業所の採用担当者との個別面談や福祉
の職場に関する相談などを行い、就労をサポートします。

期日期日 時間時間 場所場所

９月 28 日㈯ 11:00 ～ 15:00
（10:30 ～受付）

京成ホテルミラマーレ
（千葉市中央区本千葉町 15-1）

11 月 24 日㈰ 市川グランドホテル
（市川市市川 1-3-18）

問千葉県社会福祉協議会千葉県福祉人材センター
　☎ 043-306-1277

　令和６年 12 月支給（10 月・11 月分）から児童手当制
度が改正されます。（令和６年 10 月１日施行）
改正内容

・所得制限の撤廃　　・高校生年代まで支給延長
・年６回（偶数月）支給　・第３子以降は３万円
・�多子加算カウント対象児童を 22 歳に達した年度末まで

の児童に変更　
改正後の支給金額

区分区分 ３歳未満 ３歳から高校生年代まで
第１子、 第２子第１子、 第２子 月 15,000 円 月 10,000 円
第３子以降第３子以降 月 30,000 円

※�第３子以降とは、大学生年代（平成 14 年４月２日～ 18
年４月１日生まれの子）以下の養育している子のうち、
上から３番目以降の高校生年代までの子をいいます。

申請手続

　改正後の支給に当たっては、申請が必要な場合があり
ます。申請される方は、申請期限を必ずご確認いただき、

期間内に申請してください。
　なお、市内で０歳～ 18 歳までのお子さんを養育されて
いることが確認できた家庭には、「令和６年度児童手当制
度の改正のお知らせ」を郵送いたしましたので、必ずご
確認ください。
　申請が必要な方には、令和６年度児童手当申請書（認
定請求書）を同封しておりますので、ご提出ください。
※�公務員の方は、職場から支給となりますので、職場へ

ご確認ください。
申請期間　９月２日㈪～ 10 月 31 日㈭
※�申請期間を過ぎた場合、令和７年２月支給分以降の支

給となります。
申請方法

　令和６年度児童手当申請書（認定請求書）を〒 293-8506
富津市下飯野 2443 富津市役所２階こども家庭課へ郵送

（最終日必着）または持参
問　　こども家庭課こども家庭課☎☎ 0439-80-12560439-80-1256

令和６年度児童手当制度改正のお知らせ
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国民年金 （老齢基礎年金） を受け取るには手続が必要です国民年金 （老齢基礎年金） を受け取るには手続が必要です　
　老齢基礎年金の給付は、受給要件を満たしたとしても、自動的に支給が始まるわけではありません。年金を受ける
ための手続（裁定請求）を行う必要があります。保険料を納めた期間（保険料免除期間などを含む）が 10 年以上の方は、
65 歳になったときに請求すると翌月分から受け取れます。
　老齢基礎年金を満額（令和６年度年額 816,000 円）受け取るためには、20 歳～ 60 歳の 40 年間保険料を納めてい
なければなりません。保険料の納め忘れなどで満額に満たない場合は、60 歳になってから任意加入の申し出をし、保
険料の不足分を支払うことで年金額を満額または満額に近づけることができます。
　また、支給開始年齢は原則 65 歳ですが、繰り上げ支給や繰り下げ支給といった受給方法もあります。付加年金も同
じ割合で減額または増額されます。
　繰り上げ支給の請求をするときは、次のことに注意してください。
①�老齢基礎年金と障害基礎年金は併給することができません。そのため、繰り上げ支給を開始した以降の期間を対象

とする障害基礎年金については、受給資格があっても受け取ることができなくなります。 
②国民年金の任意加入はできません。
③寡婦年金は受けられません。
④一度繰り上げ請求すると、取消しや変更はできません。

問　　市民課市民課☎☎ 0439-80-12530439-80-1253

- ふくし情報 -

　富津市要援護者地域見守り事業とは、日常生活で援護
を要する高齢者や要介護者、障がいのある方などの「要
援護者」が、地域で安全・安心に暮らすことを目的に、
有事の際に必要となる情報が掲載された「安心カード」
を交付するとともに、各地区の社会福祉協議会や民生委
員・児童委員が中心となり、声かけ・安否確認・訪問支
援などの「見守りサポート」を行うものです。
　登録には、関係団体への個人情報の提供に同意いただ
く必要があります。
対象�　�在宅で生活している次のいずれかに該当する方
① 65 歳以上の高齢者　　　②重度の要介護認定者
③重度の障がいのある方

④その他これらに準ずる者として必要と認められる方
※�原則、独居または対象者のみの世帯が対象です。

対象区分対象区分 適用適用

②重度の要介護認定者 要介護３～要介護５

③�重度の障がいのある方
ア　身体障害者手帳１級または２級
イ　療育手帳Ａ判定以上
ウ　精神障害者保健福祉手帳１級

④�その他これらに準ずる者
ねたきりの方、認知症の方、難病患
者およびその他支援を希望する障が
いのある方など

登録方法　�市役所２階社会福祉課またはお近くの民生委
員・児童委員に相談し、申請書（登録票）を
社会福祉課へ提出してください。

問　　社会福祉課社会福祉課☎☎ 0439-80-12580439-80-1258

富津市要援護者地域見守り事業に登録しませんか？

　「障害者等用駐車区画」の適正利用に市民の皆様のご理
解とご協力をお願いします。
　全国的に本来の利用対象者でない方が「障害者等用駐
車区画」を利用することにより、本当に必要とされる方
がこの駐車区画を利用できないなどの適正利用の問題が
生じています。
　この制度は、本当に必要とされる方が駐車区画を利用
しやすくなるように、県や市町村が利用証を交付する制
度です。
「障害者等用駐車区画」 とは

・�障がい者（児）・難病患者・高齢者・妊産婦・けが人の
方などに配慮した駐車区画です。

・�車いすやベビーカーを利用する方でも乗り降りしやすい
ように幅が広いのが特徴です。

・�歩行が困難な方のために施設の入り口付近などに設けら
れています。

対象　�障がい者（児）・難病患者・高齢者・妊産婦・けが
人の方で要件に該当する方

※�対象区分ごとに要件が定められていますので、各申請
窓口へお問い合わせください。

申請方法 ・窓口

　市役所２階の各申請窓口で必要書類を提示し、申請書
の記入をお願いします。

対象対象 申請窓口申請窓口 お問い合わせお問い合わせ

障がい者（児）・難
病患者・けが人など 障がい福祉課（25 番） 0439-80-1260

高齢者など 介護福祉課（24 番） 0439-80-1262
妊産婦 健康づくり課（21 番） 0439-80-1268

問　　障がい福祉課障がい福祉課☎☎ 0439-80-12600439-80-1260

『ちば障害者等用駐車区画利用証制度』 のご案内
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

●●  

●●  

●●

第
29
回
市
民
ふ
れ
あ
い
公
園
テ
ニ
ス
大
会

日
時　

��10
月
20
日
㈰
９
時
30
分
～

　
　
　
（
８
時
30
分
～
受
付
）

場
所　

�
市
民
ふ
れ
あ
い
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員　

ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
32
組
（
硬
式
）

費
用　

１
組
２
，
０
０
０
円

ル
ー
ル　

�

６
ゲ
ー
ム
先
取
制
の
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ

ジ
（
予
選
リ
ー
グ
・
決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
方
式
）

申
込
み
・
問
市
民
ふ
れ
あ
い
公
園
管
理
事
務

所
☎
０
４
３
９(

87) 

４
２
０
５

●●  

●●  

●●

か
ず
さ
フ
ァ
ー
ム
フ
ェ
ス
タ

日
時　

��10
月
26
日
㈯
９
時
30
分
～
14
時

　
　
　
（
８
時
30
分
～
受
付
）

場
所　

�

ゆ
り
の
里

　
　
　
（
袖
ケ
浦
市
飯
富
１
６
３
５—

１
）

内
容　

�

子
牛
の
展
示
や
畜
産
物
販
売
な
ど

問
農
林
水
産
課

　
☎
０
４
３
９(

80) 

１
２
８
２

●●  

●●  

●●

創
業
セ
ミ
ナ
ー

対
象　

�

市
内
で
創
業
を
志
す
方
・
創
業
に
興

味
が
あ
る
方

日
時　

�

９
月
28
日
㈯
、
10
月
５
日
㈯
、
19
日

㈯
、
26
日
㈯
、
11
月
２
日
㈯

　
　
　
（
13
時
～
17
時
10
分
）

※
９
月
28
日
㈯
の
み
13
時
～
18
時
20
分

場
所　

�

イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
津
３
階
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル

内
容　

�

創
業･

開
業
へ
の
心
構
え
な
ど

定
員　

20
名
（
申
込
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込
方
法　

�

申
込
書
（
富
津
市
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
８

月
に
各
世
帯
に
回
覧
、
富
津
市

商
工
会
・
商
工
観
光
課
で
配

付
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

富
津
市
商
工
会
へ
持
参
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス

問�������������

富
津
市
商
工
会

　
☎
０
４
３
９
（
87
）
７
０
７
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３
９
（
87
）
４
６
８
５

●●  

●●  

●●

運
転
の
お
仕
事
説
明
面
接
会

in
イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
津

　

運
輸
分
野
の
人
材
確
保
対
策
の
一
環

と
し
て
、
バ
ス・タ
ク
シ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー

に
特
化
し
た
事
業
者
に
よ
る
説
明
会
や

採
用
面
接
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

�

９
月
８
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時

　
　
　
（
13
時
～
受
付
）

場
所　

�

イ
オ
ン
モ
ー
ル
富
津
３
階

費
用　

�

無
料
（
事
前
予
約
の
方
が
優
先
で
す

が
、
当
日
参
加
も
で
き
ま
す
。）

問�������������

企
画
課

　
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
２
２
９

●●  

●●  

●●

危
険
物
取
扱
者
試
験

・
受
験
者
講
習
会

○
後
期
危
険
物
取
扱
者
試
験

日
時　

11
月
９
日
㈯

場
所　
か
ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
ホ
ー
ル

　
　
　
（
木
更
津
市
か
ず
さ
鎌
足
２—

３—

９
）

申
込
方
法　

�

９
月
17
日
㈫
～
10
月
１
日
㈫
に

受
験
願
書
（
予
防
課
で
配
布
）

を
〒
２
６
０—

０
８
４
３
千
葉

市
中
央
区
末
広
２—

14—

１
一
般

財
団
法
人
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
千
葉
県
支
部
へ
郵
送
ま
た

は
持
参

○
受
験
者
講
習
会

日
時　

10
月
11
日
㈮
９
時
30
分
～
16
時
45
分

場
所　
か
ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
ホ
ー
ル

　
　
　
（
木
更
津
市
か
ず
さ
鎌
足
２—

３—

９
）

費
用　

３
，
７
０
０
円

申
込
方
法　

�

９
月
２
日
㈪
～
６
日
㈮
に
申
込
書

（
予
防
課
で
配
布
）
を
予
防
課
（
９

時
～
16
時
30
分
）
へ
持
参

問
予
防
課

　

☎
０
４
３
９
（
88
）
６
４
０
５

●●  

●●  

●●

社
会
人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

対
象　

�

ど
な
た
で
も

日
時　

�10
月
11
日
㈮
13
時
15
分
～
16
時

場
所　

�

富
津
公
民
館

内
容　

�

千
葉
県
の
人
権
施
策
説
明
、講
演『
男

女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け

て
』
独
立
行
政
法
人
国
立
女
性
教
育

会
館
客
員
研
究
員 

越
智 

方
美 

氏

申
込
み
・
問
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
生
涯
学
習

課
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
３
４
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３
９
（
80
）
１
３
５
３

●●  
●●  

●●

里
親
制
度
説
明
会

　

里
親
制
度
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

里
親
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

里
親
に
な
り
た
い
方
、
里
親
に
つ
い
て
知

り
た
い
方
は
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
23
日
㈪
13
時
～
15
時

場
所　

�

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー「
オ
レ
ン
ジ
」

　
　
　

(

南
房
総
市
安
馬
谷
２
０
４
３)

費
用　
無
料(

申
込
先
着
順) 

申
込
方
法　

�

応
募
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
込
み

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
ど
も
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ち
ば(

オ
レ
ン
ジ
の
会)

　

☎
０
４
７
０
（
28
）
４
２
８
８

●●  

●●  

●●

ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
～
富
津
海
水
浴
場
～

対
象　

ど
な
た
で
も

日
時　

９
月
24
日
㈫
11
時
～
12
時

場
所　

富
津
海
水
浴
場

内
容　

�

海
岸
の
清
掃
（
申
込
不
要
）

持
ち
物　

帽
子
、
タ
オ
ル
、
手
袋

※
ご
み
袋
は
当
日
配
付
し
ま
す
。

問
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｓ
76

　

☎
０
９
０
（
８
８
９
１
）
１
５
０
２

●●  

●●  

●●

「
選
択
と
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
」

斎
藤 

佑
樹
氏 

講
演
会

日
時　

10
月
20
日
㈰
14
時
～（
13
時
～
開
場
）

場
所　

�

か
ず
さ
ア
カ
デ
ミ
ア
ホ
ー
ル

　
　
　

(

木
更
津
市
か
ず
さ
鎌
足
２—

３—

９)

定
員　
７
０
０
名

費
用　

１
，
０
０
０
円

申
込
み
・
問
９
月
４
日
㈬
か
ら
木
更
津
法
人

会
事
務
局 

☎
０
４
３
８
（
37
）
７
７
２
０

●●  

●●  

●●

今
か
ら
知
っ
て
お
き
た
い
葬
祭
事
情

日
時　

10
月
８
日
㈫
18
時
～
19
時

　
　
　
（
17
時
30
分
～
受
付
）

場
所　

�

和
葬
空
間 

か
志
屋(

富
津
５
５
２—

１)

問…お問い合わせ先お問い合わせ先

ＦＡＸ…ファックス番号ファックス番号

メール…メールアドレスメールアドレス
暮らしの情報暮らしの情報

Living informationLiving information
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費
用　
無
料

申
込
み
・
問
９
月
25
日
㈬
ま
で
に
木
更
津
法

人
会
事
務
局 
☎
０
４
３
８
（
37
）
７
７
２
０

  

募
　
　
集 

●●  

●●  

●●

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員

　

節
電
や
ゴ
ミ
の
減
量
な
ど
自
ら
の
日
常
生

活
で
で
き
る
温
暖
化
対
策
を
行
い
な
が
ら
、

地
域
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
や
出
前
講
座
の
講
師

を
務
め
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
特
技
や
経
験
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
生
か
し
て
、
地
域
で
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

申
込
方
法　

�

10
月
31
日
㈭
ま
で
に
応
募
申
請

書
（
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）、
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
〒
２
６
０—

０
０
２
４
千
葉
市
中
央
区
中
央

港
１—

11—

１
千
葉
県
地
球
温
暖

化
防
止
活
動
推
進
セ

ン
タ
ー
へ
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス

問�

千
葉
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
☎
０
４
３
（
２
４
６
）
２
１
８
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３
（
２
４
７
）
４
１
５
２

●●  

●●  

●●

社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の
電
話

第
36
期
電
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員

対
象　

�

20
歳
以
上
で
、
基
礎
研
修
講
座
と
宿

泊
研
修
に
参
加
で
き
る
方　

※
資
格
・
経
験
不
問
で
す
。

研
修
期
間　

令
和
７
年
４
月
２
日
㈬
～

令
和
８
年
３
月
21
日
㈯

受
講
料　
５
２
，
０
０
０
円

申
込
方
法　

�

12
月
20
日
㈮
ま
で
に
応
募
書
類

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
〒
２
６
０—

０
０
１
２
千

葉
市
中
央
区
本
町
３—

１—

16
千

葉
い
の
ち
の
電
話
事

務
局
36
期
募
集
係
へ

郵
送

問�

社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の
電
話
事
務

局
☎
０
４
３
（
２
２
２
）
４
４
１
６

●●  
●●  
●●

鋸
山
ガ
イ
ド
候
補
生

　

通
称
「
ウ
ィ
ー
ガ
イ
ド
鋸
山
」
で
は
現
在

新
規
の
鋸
山
ガ
イ
ド
候
補
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

鋸
山
の
歴
史
、
地
質
、
安
全
管
理
な
ど
、

所
定
の
研
修
の
受
講
を
終
了
す
る
と
、
セ
ン

タ
ー
所
属
の
有
償
ガ
イ
ド
と
し
て
活
躍
で
き

ま
す
。

　

現
在
17
名
の
メ
ン
バ
ー
が
プ
ロ
ガ
イ
ド
と

し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。　

申
込
み
・
問
一
般
社
団
法
人
鋸
山
ガ
イ
ド
セ

ン
タ
ー
☎
０
４
３
９
（
69
）
８
１
１
１

メ
ー
ルnokogiriyam

aguide@
gm

ail.com

●●  

●●  

●●

社
会
福
祉
法
人
富
津
市

社
会
福
祉
協
議
会
正
規
職
員

対
象　

①�

昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方

　
　
　
　
（
高
等
学
校
以
上
を
卒
業
し
た
方
）

　
　
　

②
普
通
自
動
車
免
許
取
得
者

　
　
　

③�

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど
パ
ソ
コ

ン
操
作
が
で
き
る
方

　
　
　

④�

そ
の
他
当
法
人
の
規
程
要
件
を
満

た
す
方

※�

社
会
福
祉
士
な
ど
の
専
門
資
格
を
持
っ
て

い
る
方
を
歓
迎
し
ま
す
。

定
員　

１
名

採
用
予
定
日　

11
月
１
日
㈮

申
込
期
間��������　

�

９
月
２
日
㈪
～
27
日
㈮

※�

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
同
法
人

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

社
会
福
祉
法
人
富
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
３
９
（
87
）
９
６
１
１

  

相
　
　
談 

●●  

●●  

●●

税
の
無
料
相
談

対
象　

�

税
理
士
・
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て

い
な
い
一
般
納
税
者

日
時　

９
月
11
日
㈬
10
時
～
15
時

場
所　

木
更
津
商
工
会
館

　
　
　
（
木
更
津
市
潮
浜
１—

17—

59
）

内
容　

�

記
帳
・
決
算
・
税
務
に
関
す
る
相
談

（
要
申
込
）

※�
申
告
書
類
の
作
成
や
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
は
行

い
ま
せ
ん
。

申
込
み
・
問
千
葉
県
税
理
士
会
木
更
津
支

部
税
務
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
３
８(

37
）

９
０
０
０

  

お
知
ら
せ 

●●  

●●  

●●

９
月
１
日
㈰
～
10
日
㈫
は

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

良
好
な
景
観
の
形
成
な
ど
を
目
的
に
、
屋

外
広
告
物
へ
の
市
民
や
企
業
の
意
識
啓
発
な

ど
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、「
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間
」
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
屋
外
広
告
物
を
掲
示
お
よ
び
設
置

す
る
場
合
は
、
千
葉
県
屋
外
広
告
物
条
例
に

基
づ
く
手
続
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

す
で
に
掲
示
お
よ
び
設
置
さ
れ
て
い
る
方
も

含
め
て
、
今
後
検
討
す
る
予
定
の
方
は
、
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課

　
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
３
１
７

●●  

●●  

●●

ご
み
収
集

　

今
月
は
ご
み
収
集
の
お
休
み
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ル
ー
ル
ど
お
り
の
分
別
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
環
境
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
３
９
（
37
）
２
０
２
０

●●  

●●  

●●

日
曜
開
庁
の
中
止

　

市
民
課
窓
口
で
毎
週
行
っ
て
い
る
日
曜
開
庁

す
が
、
シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
の
た
め
、
９
月
22

日
㈰
の
日
曜
開
庁
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
民
課

　
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
２
５
３

●●  

●●  

●●

公
民
館

・
市
民
会
館
の
休
館
日

　

公
民
館
・
市
民
会
館
の
休
館
日
は
月
曜
日

と
祝
日
で
す
。
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
火

曜
日
も
休
館
と
な
り
ま
す
。

問
中
央
公
民
館

　
☎
０
４
３
９
（
65
）
２
２
５
１
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７・８月の行事や市公式 SNS などで配信した富津市に関するニュースを写真付きで紹介・振り返ります！

富津市の 『今』 をお届けします！富津市の 『今』 をお届けします！

ふっつフォトニュースふっつフォトニュース
FUTTSU
PHOTO

NEWS

-FUTTSU PHOTO NEWS-

「東京湾口道路建設促進」第９回富津市民花火大会「東京湾口道路建設促進」第９回富津市民花火大会
　７月 27 日、富津海水浴場で「東京湾口道路建設促進」第９回富津市民花火大会が開催されました。
　３万 5000 人を超える方が来場し、大いに賑わった花火大会は、富津市観光大使のえとう窓口さんが司会を務め、
プレイベントのカラオケ大会では、市内外から集まった歌に自信のある方が優勝を目指し競い合い、会場を盛り上げ
ました。
　プレイベントと開会式後に打ち上げられた 2,500 発の打上花火は、曲に合わせたレーザーの演出で、富津の夜空を
彩り、観客からは歓声と拍手が沸き起こりました。
　また花火大会翌日に行われたボランティア清掃では、多くの方にご参加いただきました。ご協力ありがとうござい
ました。
市公式 YouTube に
動画を公開中！

第47回富津ふるさとまつり第47回富津ふるさとまつり
　８月８日、第 47 回富津ふるさとまつりが開催されました。
　第１部では、市内の園児たちによる和太鼓や鼓笛パレード、ダンスチームによるパフォーマンスが行われ、会場を
盛り上げました。
　第２部では、新富津音頭の盆踊りが行われ、市内の団体から計６連が出場し、ふるさとまつり賞を目指しました。
今年のふるさとまつり賞は、富津 MBC（ミニバスケットボールクラブ）が獲得し、見事な盆踊りで会場を沸かせました。

市公式 YouTube に
動画を公開中！

富津 MBC

青堀サッカークラブ

日本製鉄 RE センター 青堀少年野球クラブ

農生会

富津市役所 第１部 第２部
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-FUTTSU PHOTO NEWS-

-FUTTSU PHOTO NEWS-

文　
　
　

芸

　
　

俳　

句
（
三
枝
か
ず
を
選
）

人

知

れ

ず

露

を

結

び

し

小

草

か

な

平
野　

ふ
き
子

人

声

の

途

絶

え

て

久

し

虫

の

宿

小

嶋　

一

朖

釉

薬

の

垂

る

る

が

如

く

崖

の

菊

高
橋　

ま
ゆ
み

眠

れ

ず

に

ま

た

庭

に

出

づ

秋

の

月

綾

部　

藤

白

動

か

ね

ば

葉

に

紛

れ

ゐ

る

子

蟷

螂

有

馬　

公

子

応　
　

募　
　

句

農

道

に

椅

子

出

し

て

見

る

遠

花

火

川
名　

ふ
さ
子

早

朝

の

風

消

え

て

を

り

稲

の

花

川

名　

興

選　
　

者　
　

吟

色

増

え

て

揺

れ

て

コ

ス

モ

ス

ら

し

く

な

る

三
枝　

か
ず
を

　
　

短　

歌

大
風
に
吹
き
落
さ
れ
た
る
肉
桂
の
枝
は
枯
る
る
も
な
ほ
香
を
放
つ

角

田　

栄

子

牛
舎
跡
雉
子
の
親
子
は
ち
よ
ろ
ち
よ
ろ
と
六
羽
揃
ひ
て
通
り
過
ぎ
た
り

平
野　

喜
久
子

海
中
に
突
き
出
し
見
ゆ
る
富
津
岬
お
ぼ
ろ
に
浮
き
て
た
そ
が
れ
て
ゆ
く

藤

平　

潔

白

秋

の

落

葉

松

の

歌

口

遊

む

己

が

心

に

霧

雨

降

る

夜

稲
葉　

登
代
子

つ
か
れ
た
る
身
を
湯
に
し
ず
め
夕
影
に
カ
ナ
カ
ナ
と
鳴
く
声
に
癒
さ
る

大

森　

美

津

応　

募　

作　

品

軽

ト

ラ

に

ド

ロ

ー

ン

の

せ

て

走

り

去

り

空

中

散

布

令

和

の

農

業

川

名　

ふ

さ

子

夏

の

宵

米

寿

の

装

い

身

に

纏

い

孫

子

が

集

う

笑

顔

嬉

し

き

宮
田　

六
津
夫

応
募
句
・
応
募
作
品
の
募
集

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
方
（
未
発
表
の
作
品
に
限
る
）

応
募
方
法　

�
ハ
ガ
キ
裏
面
に
俳
句
・
短
歌
を
１
枚
３
作
品
ま
で
、表
面
に
住
所
・
氏
名

（
俳
号
）に
ふ
り
が
な・電
話
番
号
を
記
入
し
、毎
月
５
日（
必
着
）ま
で
に
、

〒
２
９
３—

８
５
０
６
富
津
市
下
飯
野
２
４
４
3 

富
津
市
役
所
秘
書
広
報

課
へ
郵
送

各種ＳＮＳで配信中！
ＱＲコードから友だち登録・フォロー

LINE （ライン） X （エックス） インスタグラム フェイスブック YouTube

東大むら塾夏季学習会東大むら塾夏季学習会
　８月上旬、市役所と天羽中学校で、東大むら塾の皆
さんによる夏季学習会が開催されました。
　夏休みの宿題などを持ち込み東大生の皆さんに質問
しながら、勉強を教えてもらうほか、東大生の皆さん
が考案したクイズなどを実施し、参加した小・中学生
の皆さんは充実した時間を過ごしました。
【東大むら塾とは】

　市内の相川・梨沢地区を拠点として、農作業や地域
おこし活動を行っている東京大学の学生サークルです。

フジノ杯争奪フジノ杯争奪
ジュニアサッカー選手権大会ジュニアサッカー選手権大会

　７月 20 日、NIPPON STEEL 陸上競技場でフジノ杯
争奪ジュニアサッカー選手権大会が開催されました。
　青堀サッカークラブ キャプテンの稲村宥絃さんが選
手宣誓を行い、「両親に感謝しながら正々堂々プレーし
ます。」と誓いの言葉を大きな声で響かせました。
　炎天下のなか４市から集まった選手たちは一生懸命
プレーしていました。
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ステーション名ステーション名 停車時間停車時間 ９月９月 10月10月

環小学校 10:15～10:45

10日㈫ １日㈫
22日㈫

関豊ふれあいシニア館 11:00～11:20

天羽小学校 12:45～13:15

憩いの里オリーブ 13:35～13:55

大貫小学校 10:10～10:40
３日㈫
２４日㈫

８日㈫
29日㈫佐貫小学校 12:50～13:20

竹岡コミュニティセンター 13:55～14:20

飯野コミュニティセンター 9:30～9:55

１２日㈭
26日㈭

17日㈭
31日㈭

飯野小学校 10:05～10:35

シルバービラージュ新舞子 11:00～11:20

金谷コミュニティセンター 13:10～13:40

吉野小学校 10:05～10:35
５日㈭
19日㈭

３日㈭
24日㈭富津小学校 12:25～12:55

青堀小学校 14:10～15:15

○無料　○１人６冊まで
問生涯学習課☎0439-80-1345

ささ くく らら 号号
移動図書館移動図書館

場　　所場　　所
開　　設　　日　　時開　　設　　日　　時

1010::3030～～1212::0000 1313::3030～～1414::3030

イオンモール富津 13 ４・20
JR大貫駅 11 25
JR上総湊駅 ３・10・17
古墳の里ふれあい館 ９・20 27
おどや富津店 ２・19 11
カインズ富津店 27 ２・９
マザー牧場 ３・26
東京湾フェリー乗り場 26 10・17
富津公園(プール駐車場) ４ 13
市役所駐車場 25 ６
中央公民館 ５・12・19
クリエイトSD富津青木店 ５・12・18
富津公民館 ６ 18
※�警察への各種届出や相談を受け付けます。事件・事故の発生や

気象条件などで変更になる場合があります。

交通事故発生状況交通事故発生状況
令和６年１月～６月の合計令和６年１月～６月の合計 千葉県千葉県 富津市 （前年比）富津市 （前年比）

人身事故件数人身事故件数 7,013 22(- ９)
物件事故件数物件事故件数 - 629(+20)
死 者死 者 81 ２(- ２)
負 傷 者負 傷 者 8,351 33(±０)

※高速道路での事故を除きます。

今月の移動交番今月の移動交番

おすすめの一冊おすすめの一冊
□ ■

「ラク旨！無限そうめんレシピ」「ラク旨！無限そうめんレシピ」
ソーメン二郎 著（扶桑社）

　夏に活躍したソーメン、余りがちで
はありませんか！？「一生飽きない」

「 組 み 合 わ せ は 無 限
大！！」
　そんなレシピがたく
さんの一冊です。
　まだまだ暑い残暑、
ソーメンを食べて乗り
切りましょう！

９月のイベント９月のイベント
□ ■

■開館時間■開館時間

毎日 10:00 ～ 20:00
（毎月最終月曜日は休館）
■住所■住所

〒 293-0012 富津市青木１丁目 5-1 イ
オンモール富津３階
　最新情報は、富津市立図書館ホー
ムページをご覧ください。
問富津市立図書館☎ 0439-29-7514

月月 火火 水水 木木 金金 土土 日日

１
こひつじの
おはなし会

10:30 ～
２
はじめての
おはなし会

11:00 ～

３ ４ ５ ６ ７
こひつじの
おはなし会

10:30 ～

８

９
よいこの
映画会
10:30 ～

10 11 12
図書館 Cafe

13:00 ～

13 14
わくわく
工作教室
10:30 ～

15
こひつじの
おはなし会

10:30 ～
16
はじめての
おはなし会

11:00 ～

17 18 19 20 21
こひつじの
おはなし会

10:30 ～

22
富津図書館寄席
１回目 13:00 ～
２回目 14:00 ～

23 24
蔵書点検蔵書点検
29日まで29日まで

25 26 27 28 29

30　休館日休館日

◆ピックアップイベント　「富津図書館寄席」◆ピックアップイベント　「富津図書館寄席」

日時　９月 22 日㈰　13:00 ～、14:00 ～　    定員　50 名（申込先着順）
演者　ホンキートンク（漫才）　　　費用　無料
◆「特別図書整理期間」◆「特別図書整理期間」

日時　９月 24 日㈫～ 29 日㈰　
　特別図書整理期間のため、閉館します。本の返却は、ブックポスト（10:00
～ 17:00）へお願いします（９月 25 日㈬を除く）。
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困ったときの相談窓口困ったときの相談窓口※祝日と12月29日～※祝日と12月29日～
　1月３日を除く　1月３日を除く
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◆富津市の人口　世帯 17,616 世帯 (+ ５) 　　　 男性 20,022 人  (-14) 　 　　　　◆市章

　　　　　　　　人口 39,488 人　 (-43)　 　　  女性 19,466 人  (-29)
※（）内は前月比
◆富津市の面積　205.40 ㎢（令和５年７月１日現在）
◆富津市の木　さくら　　　◆富津市の花　つつじ　　　　　　　　　　

◆富津市の
　おもてなしキャラクター

『ふっつん』

消費生活相談
日時　９月 10 日㈫・24 日㈫
　　　10:00 ～ 14:00
場所　市役所
問商工観光課☎ 0439-80-1287

結婚相談
日時　火曜日　13:00 ～ 16:00
※前日までに要予約
問市民課☎ 0439-80-1252

発達相談
日時　月～金曜日　10:00 ～ 11:30
場所　子育て支援センター

　　　　　　　もうひとつのお家
問和光保育園☎ 0439-65-2772

ふれあい相談
弁護士による法律相談(面接・予約制)

日時　９月６日㈮・20 日㈮ 13:30 ～ 16:30
場所　市役所　
福祉相談なんでも窓口も実施しています！

問社会福祉協議会☎ 0439-87-9611

家庭教育相談
日時　火曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

交通事故相談
日時　９月９日㈪ 10:00 ～ 15:00
※事前予約制です。
場所　市役所
問�市民課☎ 0439-80-1252

９月の人権・行政相談
期日 ・場所　・18 日㈬市役所
　　　　　　・19 日㈭中央公民館
　　　　　　・20 日㈮市民会館
時間　13:00 ～ 16:00

（19 日㈭と 20 日㈮は、17 日㈫まで
に予約が必要です。）
問市民課☎ 0439-80-1252

母子・父子自立支援相談
日時　月・水曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育てアドバイス
日時　月～金曜日　９:00 ～ 16:00
電話での相談も可能です。
場所　各公立保育所・私立保育園
問各公立保育所・私立保育園

児童家庭相談
日時　木・金曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育ての話何でも

聴きます窓口
日時　月～金曜日　８:30 ～ 17:15
※�電話相談での相談や自宅に伺うこ

ともできます。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育て相談
日時　火～日曜日　９:00 ～ 17:00
オンラインでの相談 ９:00 ～ 16:00
※オンライン相談は事前予約制です。
場所　地域交流支援センター
　　　　　　　　　　「カナリエ」
問同センター☎ 0439-67-2801
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　発行日から一定期間経過後、QR コードのリンク先を削除する場合がありますので、ご了承ください。
　QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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募集しています！募集しています！
〇�「やんちゃざかり」 …写真に住所 ・氏名 ・

電話番号 ・ コメントを添付してください。

〇�� 「あったかふっつ s
さ ん

un」 …市内で活躍中の方

または団体　（本人の承諾が必要です。）

　いずれも秘書広報課へ電話 （☎ 0439-80-

1225） または郵送してください。

〇 「俳句 ・短歌」 …17 ページをご覧ください。

広報ふっつに掲載する有料広告を随時募集しています。問広告代理店　株式会社ウィット☎ 072-668-3275
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い
。

　

仲良し姉妹♪

羽山 陽
ひ な の

菜希ちゃん（左） 令和３年１１月22日生（近藤）

　　 陽
ひ か り

花梨ちゃん（右） 令和５年７月27日生

　多くの部活動の総体が終わり、３年生が
引退したことにより、２年生主体で動き出
しました。
　９月に新人戦を控える中、今回は富津市
立富津中学校運動部の夏休み中の部活動の様子を撮影しま
した。頼りになる３年生が引退した後ですが、２年生が一
生懸命リーダーシップを発揮し、１年生を引っ張る姿が見
られました。
※一部の部活動の写真を使用しています。
※部活動によっては、３年生の写真を使用しています。

市内中学校の部活動の新体制が始動！（表紙）市内中学校の部活動の新体制が始動！（表紙） 小泉酒造が金賞受賞！小泉酒造が金賞受賞！
　富津市上後に店を構える小泉酒造の日本酒「東魁
盛」が第 112 回全国新酒鑑評会で、金賞を受賞しま
した。全国新酒鑑評会は、日本酒業界で最も権威の
ある鑑評会で、全国規模で開催される唯一の清酒の
鑑評会です。
　また、世界唯一の日本酒コンペティション「SAKE 
COMPETITION2024」の純米吟醸部門で「東魁盛純
米吟醸なのはな」が、金賞および特別賞 JAL 空飛ぶ
SAKE 賞を受賞しました。
　小泉酒造の日本酒は、オンライン販売もしていま
す。ぜひ一度ご賞味くだ
さい。
　小泉酒造のホームペー
ジは QR コードか
らご覧ください。

〈
管
理
栄
養
士
監
修
〉

① 乾燥ひじきはたっぷりの水（分量外）で戻す。
② にんじんは千切りにし、油揚げは短冊切りにする。
③ にんじんをサラダ油で軽く炒める。
④ ③の鍋にひじき・油揚げ・調味料・水を入れて煮る。
⑤ 鍋をふりながら水分がなくなるまで煮含める。

〈材料（４人分）〉
●乾燥ひじき…40g　　●にんじん…40g
●油揚げ…１枚　　●サラダ油…小さじ 1/2
●みりん…大さじ 1/2　　●水…200 ㏄
●砂糖…大さじ１　　●減塩醤油…大さじ１
●減塩だし（顆粒）…小さじ２と 1/2

〈
富
津
市
食
生
活

　 

改
善
サ
ポ
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タ
ー
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案
〉

レシピ動画を市公式YouTube で公開中！ ▶▶▶

　地元食材のひじきを使用したレシピです。
　減塩だしと減塩しょうゆを使用し、塩分を減らし
てもちょうどよい味となっています。
　ぜひご家庭で作ってみてはいかがでしょうか！

約半分の　一般的な塩分量（１人分） 今回の塩分量（１人分）
　塩分量に！　　　　約 2.2g　　　 　→　　　約 1.2g　

～今月の料理～　『ひじきの煮物』


