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叙勲受章おめでとうございます
旭日単光章 （文化財保護功労）

　 杉山　林
し げ つ ぐ

繼さん （更和 ・ 84歳）

≪功績≫　昭和 39 年に國學院大學日本文化研究所助手として奉職し、研究員、助教授を務めた後、
平成３年から同研究所教授、平成 13 年から同研究所所長、平成 14 年から國學院大學神道文化学部
教授を歴任されました。平成 22 年に退職されるまでの間、日本考古学、特に祭祀考古学の分野に
おいて精力的な研究を重ね、その成果を多数の著書にまとめ、神道考古学の発展に寄与されました。
　現在は同大學の名誉教授として、さまざまな講演の講師・コーディネーターとして活躍されてい
ます。
　また、昭和 50 年に富津市文化財審議会委員、平成 23 年に富津市文化財審議会会長に就任し、市
指定史跡「上野塚古墳」・「古塚古墳」などの指定、国指定史跡「内裏塚古墳」の保存や活用など、
市の取組に大きく貢献されました。
　平成 26 年には、千葉県教育功労者表彰、令和２年には、地域文化功労者表彰を受賞されました。

開催期間　10 月 25 日㈮～ 27 日㈰（中央公民館芸能部門および催し物部門のうち模擬店のみ 11 月３日㈰）
会場　富津公民館・富津埋立記念館・中央公民館・市民会館・富津市総合社会体育館

富津市民文化祭 2024 の参加者などを募集します富津市民文化祭 2024 の参加者などを募集します

　文化祭を PRするメインテーマおよびイラストを募集
します。最優秀作品はポスターなどに採用するほか、入
賞者へ記念品を贈呈します。
メインテーマ

申込方法　①QRコードから申込み　
　　　　　②�各会場にある応募用紙に必要事

項を記入し、最寄りの会場へ提出
ポスターイラスト

　各会場へ持参（１人１作品までで未発表のオリジナル
作品、A3または四切（380mm× 540mm程度）相当の
画用紙で縦向き、「富津市民文化祭 2024」という文字を
作品中に入れること。作品の裏面に応募者の氏名・住所・
電話番号を記載すること。）
申込期限　いずれも９月６日㈮
問 中央公民館☎ 0439-65-2251

②メインテーマ ・ ポスターイラスト募集

　10 月 27 日㈰に富津公民館で、吹奏楽・演劇・なんで
もヤリーナ（なんでも発表会）・模擬店・体験コーナー・
フリーマーケット（12 区画）など、子どもたちが楽し
めるイベントを開催します。
　フリーマーケットの開催にあたり、出店者を募集します。
フリーマーケット ・ 模擬店などの申込期限　８月 31 日㈯
申込み ・問 富津公民館☎ 0439-87-8381

③子どもまつりフリ―マーケット出店者募集

対象　�市内で活動している各種サークルなどの団体のほ
か、市内在住・在学・在勤の個人の参加も歓迎

申込方法　
①QRコードから申込み
②�各会場にある参加申込用紙に必要事項を記入し、
出展（出演）を希望する会場へ直接提出。富津埋立記念
館に出展（出演）を希望する場合は富津公民館、富津市
総合社会体育館の場合は市役所５階生涯学習課へ提出

申込期限　６月 11 日㈫
問� 富津公民館・富津埋立記念館☎ 0439-87-8381、中央公
民館☎ 0439-65-2251、市民会館☎ 0439-67-3112、生
涯学習課☎ 0439-80-1342（富津市総合社会体育館会場）

①出展 （出演） 者募集

動物の正しい飼い方 ～マナーを守って住みよい富津市に～
　日ごろから次のことに注意して、動物を適切に飼い、住みよい富津市にしましょう。
○�動物からうつる感染症を予防するため、過剰なふれあいは控え、動物に触った後は必ず手を洗いましょう。
○�動物には迷子札やマイクロチップなどをつけ、災害時などに放れてしまっても ､飼い主がわかるようにしましょう。
犬は、首輪などに登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけることが、狂犬病予防法で義務付けられています。

○犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる方が短い引き綱で行いましょう。
○猫は屋内で飼いましょう。また、適正に飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊去勢措置をしましょう。
○飼っている動物のふん尿は飼い主が責任を持って処理しましょう。
○災害時に、飼っているすべての動物と同行避難できるよう準備をしましょう。
○愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大で１年の懲役または 100 万円の罰金が科せられます。
○愛護動物を殺傷すると、最大で５年の懲役または 500 万円の罰金が科せられます。

問　　環境保全課環境保全課☎☎ 0439-80-12730439-80-1273
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令和６年度区長を紹介します （敬称略）
　区長は、行政事務の連絡や調整のほか、区民の皆さんの要望を市に伝えるなど、市政の円滑な運営と地域の活性化
のために尽力されています。

  区名区名 氏名氏名 区域区域

東 町 区 髙 橋 　 廣 富津東町

仲 町 区 川 口　 泰 明 富津仲町

西 町 区 酒　 井　　 清 富津西町

富 津浜町区 大 胡 利 一　富津浜町

新 町 区 森 田 貞 二 富津新町

新 井 区 小 柴　 哲 史 新井全域

川 名 区 森 　 久 川名全域

篠 部 区 馬 場　 敏 夫　篠部全域

大 堀 １ 区 小 泉　 雅 弘 大堀１区

大 堀 ２ 区 榎 本 　 孝 大堀２区

大 堀 ５ 区 池 田 　 剛 大堀５区

青 木 区 溝 田 乃 治 青木全域

西 川 区 小 柴 晴 雄 西川全域

山 王 区 今 木　 康 之 下飯野・上飯野・二間塚の一部

下 飯 野 区 平 野　 信 彦 下飯野・上飯野の一部

上 飯 野 区 石 井 　 勉 上飯野の一部

本 郷 区 山 田　 雅 雄 本郷全域・前久保の一部

二 間 塚 区 白 石 正 雄 二間塚・下飯野・前久保・本郷・上飯野の一部

上 岩 入 区 石 渡 　 徹 上岩入（富津ブリストルヒルの区域を除く）

下 岩 入 区 磯 野 　 清 下岩入

粟 畑 区 藤 平 則 夫 粟畑

海 老 田 区 野 島 宏 太 海老田

仲 荒 区 宮 﨑　 博 義 荒戸、仲堰

寺 谷 区 鈴 木 眞 廣 寺谷

太 田 区 粕 谷 　 学 太田

高 根 区 丸 山 常 雄 高根

小久保浜町区 山 口  滿 南浜町、北浜町

仲 町 区 木 田 德 治　　仲町

上 町 区 杉 田 謙 一 上町

川 向 区 藤 平 勝 正 川向

弁 天 区 藤　 平　　 司 弁天

岩 瀬 １ 区 若 月 眞 澄 岩瀬１

岩 瀬 ２ 区 増 田 公 一 岩瀬２

岩 瀬 ３ 区 松 田 保 之 岩瀬３

岩 瀬 ４ 区 榎　 本　　 裕 岩瀬４

岩 瀬 ５ 区 竹　 内　　 弘 岩瀬５

千種新田１区 赤 井 義 昭 千種新田１

千種新田２区 髙  治 男 千種新田２

千種新田３区 魵 澤 一 好 千種新田３

西大和田区 藤倉　富二夫 西大和田

絹 区 吉 村　 由 克 絹

相 野 谷 区 鈴 木 金 平 相野谷

一 障 区 平 野 浩 三 一色、障子谷

上 区 中 山 哲 夫 上（富津ブリストルヒルの区域を除く）

近 藤 区 志 賀  仁 近藤

八 田 沼 区 石 井　 賢 治 八田沼

中 区 地 引 　 衛 中

宝 竜 寺 区 田 村 　 桂 宝竜寺

花 香 谷 区 萩 野 　 茂 花香谷

佐 貫 区 鈴 木 敏 幸 佐貫

東 佐 貫 区 宮 名 　 誠 東佐貫

亀 沢 区 小 曽 根 重 明 亀沢、富津ブリストルヒルの区域

中 村 １ 区 淺 野　 英 治 本村

中 村 ２ 区 土 屋 美 昭 駅前通り

区名区名 氏名氏名 区域区域

鶴 岡 区 鈴 木　 毅 鶴岡

大 坪 区 髙 橋　 栄 二 大坪

八 幡 区 神 子  順 八幡

笹 毛 区 溝 口 徳 雄 笹毛

湊 第 １ 区 佐 久 間　 稔 長浜第１・第２

湊 第 ２ 区 大 場 正 幸 富士見町

湊 第 ３ 区 宮 田  賢 下町

湊 第 ４ 区 髙  勉　仲町

湊 第 ５ 区 竹 内 邦 一 上町、犬吠

湊 第 ６ 区 山 村  匡 数馬

湊 第 ７ 区 閑 野 富 雄 岩坂

湊 第 ８ 区 浅 野 政 男 更和

湊 第 ９ 区 山 﨑 勝 己 加藤

湊 第 10 区 川 名 幹 雄 望井

湊 第 11 区 神 子 勝 美 台原

湊 第 12 区 能 城 雅 幸 桜井

天神山第１区 岡 田 勝 男 海良

天神山第２区 内 藤 健 一 売津

天神山第３区 進 藤 正 裕 花輪

天神山第４区 粕 谷 勝 巳 不入斗第１・第２

天神山第５区 藤  淳 長崎

天神山第６区 進 藤 好 弘 横山

天神山第７区 伊 藤 喜 晴 相川第１・第２

天神山第８区 礒 部 公 彦 梨沢

竹岡第１区 鈴 木  武 寺町、棚岡

竹岡第２区 川 島 宏 文 南町、新町

竹岡第３区 伊 藤 喜 惇 川向、外宿、松原、森戸

竹岡第４区 込 宮 照 男 仲村、大釜戸、山入、金山　

竹岡第５区 飯 田 悦 男 関山、下白狐、上白狐

竹岡第６区 森 田 清 美 谷坪、大浜、星谷　

竹岡第７区 斎 藤 啓 一 黄金井戸、萩生新町

金谷第１区 益 本 永 輝 富貴、大沢、島戸倉、芝崎

金谷第３区 昼 田 光 治 荒戸

金谷第４区 嶌 津 澄 夫 仲台、岡

金谷第５区 島 津  司 久保

金谷第６区 小 嶌  勇 新町

金谷第７区 石 井 和 美 仲町

金谷第８区 山 﨑 良 一 田尻

峰上第１区 森  成 人 中郷

峰上第２区 加 藤 明 男 小志駒、岩本

峰上第３区 臼 澤  滿 田原、山脇

峰上第４区 石 井  匤 六野、大森

峰上第５区 渡 邉 千 秋 寺尾、恩田

峰上第６区 牧 田 正 彦 東大和田

峰上第７区 錦 織 義 美 田倉

峰上第８区 吉 田 徳 男 高溝

峰上第９区 嶋 野 利 郎 宇藤原

峰上第 10 区 吉 田 友 春 志駒下郷、志駒中郷、志駒上郷

峰上第 11 区 磯 貝 睦 美 奥原、下沢、奥畑

峰上第 12 区 絹 村 弘 明 大川崎、大田和

峰上第 13 区 森  　健　一 関、御代原、小畑、神徳

峰上第 14 区 仲 澤 康 行 中倉第１・第２、志組、小倉

峰上第 15 区 在 原 政 行 戸面原、逆木、宇藤木、上郷

問　　市民課市民課☎☎ 0439-80-12520439-80-1252
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　平成 20 年３月に閉校した旧環南小学校の建物・敷地に、新たな価値を創
出するため、令和４年から公募型プロポーザル方式で利活用事業者を募集
しました。審査の結果、信栄開発株式会社および株式会社マメノキの二者
が利活用事業者に決定し、共同事業が開始されました。
　令和５年 11 月に、ドッグランやドッグカフェなど、さまざまなワンちゃ
ん向けサービスを詰め込んだ「マメノキドッグパーク」をオープンしました。
　校庭をドッグランとし、小型犬・中型犬・大型犬・貸切用の４面のほか、
みんなで楽しめるフリースペースやイベントスペースを設けています。ま
た、足洗い場やマナーボトルなどを用意し、ワンちゃんが快適に利用でき
ます。
　校舎１階には、受付やせんねんの木商品が並ぶ売店、愛犬と楽しめる「マ
メノキドッグカフェ」を設け、そのほか、誕生日会やパーティーに使える
貸切部屋などが用意されています。

カフェの内観▶

　家庭科室を改築し、
活用しているため、小
学校ならではの雰囲気
を感じられます。

マメノキドッグパーク
旧環南小学校利活用事業

信栄開発株式会社×株式会社マメノキ

 カフェにはワンちゃん用   カフェにはワンちゃん用  

 の水が完備！ の水が完備！
マメノキドッグカフェ

　校舎１階にあるドッグカフェは、ワンちゃ
ん連れで利用できる施設です。
　せんねんの木を代表するバウムクーヘンを
はじめ、旬の食材を使用したピザやホットサ
ンドなどが楽しめます。
※�ワンちゃんがいなくてもご利用可能です。

カフェメニュー

ピザ

ドリンク
各種用意がございます

ホットサンド

おススメの一品

おススメの一品

とろなまバウムとろなまバウム

（犬用）（犬用）

枝豆のプチケーキ枝豆のプチケーキ

（犬用）（犬用）

クッキークッキー

◀足洗い場

　ドッグランで走り
回ったあとは、きれいに
足を洗ってから、カフェ
にお上がりください。

コ
ー

ギ

ー
の豆社長がお

出
迎

え
！コ

ー
ギ

ー
の豆社長がお

出
迎

え
！

バウムクーヘン

（
犬
用
）

マ
フ
ィ
ン
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とろなまバウムの製造工程

①�小麦粉 ・卵 ・ バターな①�小麦粉 ・卵 ・ バターな

どを混ぜます。どを混ぜます。

②オーブンで 40分②オーブンで 40分

　　焼き上げます。焼き上げます。

⑤�チョコムースをのせた型にバウ⑤�チョコムースをのせた型にバウ

ムクーヘンをのせていきます。ムクーヘンをのせていきます。

④１個ずつカットします。④１個ずつカットします。 ⑥とろなまバｳムの完成！⑥とろなまバｳムの完成！

③一晩生地を寝かせます。③一晩生地を寝かせます。

基本情報基本情報

　富津市は、海や山などの豊かな自然が豊富で、都内からのアクセスも良く、ワンちゃんを遊ばせるにはとても良い
ところだと思います。
　マメノキドッグパーク・カフェは、ワンちゃんと飼い主が楽しいだけではなく、「美味しい」
も共有できる場所です。
　今後は、富津市をワンちゃんの街にしたいというのが一番の目標です。そのために、マメノキ
ドッグパークからワンちゃんに関することの発信をしていき、市内でワンちゃんが飼いやすい環
境整備をしていきたいです。
　また、校舎２階には、ドッグスイーツを作れるせんねんの木のセントラル工場の建設、３階に
は、雨の日でも遊べる室内ドッグランを整備します。
　これからも、ワンちゃんと飼い主が楽しめる事業を展開していきたいです。

信栄開発株式会社代表取締役　曽根　晃さんにお話を伺いました！

マメノキドッグカフェマメノキドッグカフェ

営業時間営業時間　
○４月～ 10 月　10:00 ～ 17:00
　（食事のみラストオーダー 16:00）
○ 11 月～３月　10:00 ～ 16:00
　（全てのラストオーダー 16:00）
※ドリンクや軽食は、９:00 ～提供可能です。
※カフェのみご利用の方は、入場料無料です。
　詳細は公式ホームページまたは公式インスタグラムを
ご覧ください。

マメノキドッグパークマメノキドッグパーク

営業時間営業時間　○４月～ 10 月　９:00 ～ 17:00
　　　　　○ 11 月～３月　９:00 ～ 16:00
定休日定休日　月曜日
※月曜日が祝日の場合は ､翌日がお休みとなります。
ドッグランドッグラン

利用料金利用料金　平日 1,000 円、土・日・祝日 1,200 円
※�室内ドッグラン利用料込み（室内ドッグランのみの場
合も同料金です。）

※�室内ドッグランは、マナーウェア・パンツが必要です。
※�ドッグランの初回利用時は、接種日から１年以内の狂
犬病予防接種証明書・混合ワクチン予防接種証明書の
写真または写しの提出が必要です。 公式インスタグラム公式インスタグラム公式ホームページ公式ホームページ

　校舎２階を改築し、ドッグスイーツを作れるせんねんの
木のセントラル工場を建設しています。
　ドッグスイーツは、ペット栄養管理士のあんどうゆうこ
さん監修のもと、千葉県産を中心に厳選した野菜などを使
用し、飼い主も一緒に食べられる無添加スイーツです。
　また、インターンシップ制度を活用して、パティシエの
若手育成や地域雇用のため、千葉市のハッピー製菓調理専
門学校や東京ベルエポック製菓調理専門学校と連携し、今
後の雇用へつなげ、若者が遠方から働きに来ることができ
る環境づくりをしていきます。

せんねんの木セントラル工場
　現在、全国では毎年約 450 校程度の閉校施設が生
じています。閉校施設は地方公共団体の貴重な財産
であることから、地域の実情やニーズを踏まえなが
ら有効活用していくことが求められています。
　地域コミュニティの活性化や、賑わいの創出、地
域振興につなげるため、閉校となった市内小・中学
校の利活用事業を進めています。
　旧環南小学校のほか、旧天羽東中学校・旧金谷小
学校・旧竹岡小学校などの閉校施設は今後、紹介し
ます。

閉校の利活用事業

▲曽根　晃さん
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　「富津市ごみダイエット作戦１００」 結果報告

年度年度
１人１日当たりの１人１日当たりの

ごみの排出量ごみの排出量

平成 29 年度 1,062g
令和５年度 995g

差 -67g

１人１日当たりのごみの排出量比較

月月 平成 29年度平成 29年度 令和５年度令和５年度 差差

４月 1,041g 1,047g +6g
５月 1,240g 1,096g -144g
６月 1,108g 1,049g -59g
７月 1,116g 1,040g -76g
８月 1,075g 994g -81g
９月 1,060g 1,022g -38g
10 月 1,010g 1,010g ± 0g
11 月 1,045g 942g -103g
12 月 1,138g 1,069g  -69g
１月 907g 888g -19g
２月 939g 863g -76g
３月 1,052g 927g -125g
合計 12,731g 11,947g -784g

　１人１日当たりのごみの排出量を、基準となる平成 29 年度と比べて 100 ｇ
減量することを目標に、市民の皆さんにご協力いただいた結果、67 ｇの減量
となり、第３目標値とした 60 ｇの減量を達成しました。
　「富津市ごみダイエット作戦 100」では、目標値を達成した時点で、削減さ
れた経費の一部を子育て支援や防災など市民生活に直結した事業へ充てるこ
ととしています。
　引き続き、ごみの減量化・資源化にご協力をお願いします。

６月 23日～ 29日は

男女共同参画週間です
令和６年度 「男女共同参画週間」 キャッチフレーズ～だれもがどれも選べる社会に～

　国は、「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成 11 年
６月 23 日を踏まえ、毎年６月 23 日から 29 日までの１週間を「男女
共同参画週間」として、さまざまな取組を通じ、男女共同参画社会基
本法の目的や基本理念について理解を深めることを目指しています。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性
と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには、政府
や地方公共団体だけでなく、皆さん一人ひとりの取組が必要です。
　この機会に、私たちのまわりの男女のパートナーシップについて考
えてみませんか？

問　　企画課企画課☎☎ 0439-80-12230439-80-1223

問　　環境保全課環境保全課☎☎ 0439-80-12730439-80-1273

女性人材リストへの登録者を募集しています
　市では、女性と男性が社会の対等な構成員として活動をともにする男女共同参画のまちづくりに取り組んでいます。
　女性人材リストは、市の設置する審議会など、政策・方針決定の場への女性の登用を進めるため、委員の人選に役
立てています。
対象　次の全ての要件を満たす方
○市内在住または在勤の 20 歳以上の女性（地方公共団体の一般職員や常勤の特別職員、議員は除きます。）
○各種分野で専門的な知識や資格があり、活動実績のある方
※自薦・他薦は問いませんが、他薦の場合は本人の承諾が必要です。
登録方法　�登録申出書（市役所２階企画課で配布または市ホームページからダウンロード）を〒 293-8506 富津市下

飯野 2443 市役所２階企画課へ持参、郵送で提出
リストの活用 ・ 情報の管理

　「登録申出書」の基本的事項（氏名・関心を持つ分野・資格および活動実績・活動できる時間帯・審議会などの委員
就任状況）のみ、市役所内の情報システム（市職員のみが閲覧できるシステム）へ情報提供を行います。
それ以外の情報は、各課からの閲覧申請を受け、企画課で内容を審査したうえで個人情報の保護に関する法律に基

づき適切に管理します。
問　　企画課企画課☎☎ 0439-80-12230439-80-1223

ご寄附をいただきました
　ご寄附をいただいた個人・企業を紹介し
ます。

石村建設株式会社 様

有限会社新千葉新聞社
　　　　　　　　代表取締役　石井伸江 様
「新千葉新聞」一年間製本版
（平成６年～令和５年）　　　　　  計 30 冊

市政振興へ

市立図書館へ
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６月は環境月間です
　1972 年６月５日からストックホルムで開催された「国連人間環境会
議」を記念し、国連が日本の提案を受け、６月５日を「世界環境デー」
と定めました。日本でも「環境基本法」が「環境の日」を定めています。
　環境庁（現 : 環境省）が、平成３年度から６月の１カ月間を「環境月間」
（昭和 48 年度～平成２年度は、６月５日を初日とする「環境週間」）とし、
全国でさまざまな行事が行われています。
　みなさんも「環境月間」を機に、広く環境の保全について関心と理解
を深めるとともに、これからの環境のあり方について考えてみませんか？

問　　環境保全課環境保全課☎☎ 0439-80-12740439-80-1274

人権・行政特設相談所人権・行政特設相談所
日時　６月 12 日㈬９:00 ～ 12:00
　　　（予約不要）
場所　�市役所１階 103 会議室、第１市

民相談室、保健センター
内容　�人権擁護委員・行政相談委員が、

プライバシー問題など人権に関す
ることや国の行政に関する困りご
とを聞き、その解決を促進します。
問　　市民課市民課☎☎ 0439-80-12520439-80-1252

〇宅地内での漏水が増えています

　道路内の配水管から分岐した給水装置（給水管や給水
用具など）は個人の財産であり、所有者や使用者の責任
で維持管理していただく必要があります。
　漏水を放置し、使用水量が増えた場合の料金は、利用
者負担となりますので、給水装置はこまめに点検して、
十分な管理を行いましょう。
〇漏水の調べ方

　家の内外の蛇口を全部
閉め、水道メーターの銀
色の円盤（パイロット）
が動いていないか確認し
てください。このとき蛇口が閉まっているにも関わらず
パイロットが回転していたら、水道メーターから宅地内
の配管で漏水している可能性があります。
〇漏水していた場合は

　給水装置の修繕工事は、かずさ水道広域連合企業団が

指定する給水装置工事事業者が行います。修理は指定事
業者へ依頼してください。修理費用は使用者の負担とな
ります。
　また、修理が完了するまで水道を使用しない場合は、
メーターボックス内のハンドルを右に回して閉めること
で、漏水量を減らすことが可能です。
〇水道料金の軽減

　地下など、発見が困難な箇所から漏水していた場合に、
指定事業者による修理が行われたときは、水道料金の一
部を軽減する制度があります。
　詳細はお問い合わせください。
※�蛇口・トイレ・受水槽および付属機器などの故障は、
水道料金軽減の対象外です。

問【漏水について】
　 かずさ水道広域連合企業団施設管理課☎ 0438-23-0743
　 【水道料金・漏水軽減について】
　 ヴェオリア・ジェネッツ㈱富津営業所☎ 0439-66-1111

６月１日～７日は水道週間です
第 66回スローガン 「たいせつに　みずはみんなの　たからもの」

健康づくり課管理栄養士 ・富津市食生活改善サポーター×株式会社ランドロームジャパン

６月は食育月間！ 「野菜たっぷり＆減塩弁当」 を発売します

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

「鶏と彩り野菜の黒酢あん弁当 （仮称）」

価格　538 円（税込）
栄養成分 （概算）栄養成分 （概算）

エネルギー 598kcal
たんぱく質 12.6g
脂質 19.6g
炭水化物 88.7g
食塩相当量 2.0g

　ちば食育サポート企業の株式会社ランドロームジャパンの管理栄
養士とコラボし、野菜たっぷり＆減塩弁当「鶏と彩り野菜の黒酢あ
ん弁当（仮称）」がランドロームフードマーケット富津店で発売さ
れます。
　お弁当の１品として、富津市食生活改善サポーターが考案し、健
康づくり課管理栄養士が監修した「野菜たっぷり減塩レシピ」の中
から「野菜とカニカマ炒め」が使用されています。
　県が勧めている健康ちば協力店の基準である「野菜たっぷり（１
食 120g 以上で１日の 1/3 以上の野菜が食べられる）」と「食塩ひ
かえめ（１食3.0g未満）」を達成できるように開発されたお弁当です。
販売場所　ランドロームフードマーケット富津店（青木 1-1-3）
販売期間　６月１日㈯～ 15 日㈯
普及啓発イベント

日時　６月 14 日㈮ 10:00 ～ 12:00
　食育月間の１カ月間はランドロームフードマーケット富津店で野
菜摂取と減塩に関する掲示などを行います。
　ぜひこの機会にご自分の健康管理のためのちょうどいい量や健康
的な味を確認してみてください。
※�「野菜たっぷり減塩レシピ」は 20 ページ「おいしく！たのしく！
ふっつ健活」、市ホームページ、市公式YouTubeに掲載しています。

野菜たっぷり＆減塩弁当

◆富津市民の塩分摂取量はどのくらい？

男性 女性

（市）（市）
摂取量摂取量
9.7g9.7g

（市）（市）
摂取量摂取量
9.2g9.2g

1 日の1日の
塩分目標塩分目標
摂取量摂取量
7.5g7.5g

1 日の1日の
塩分目標塩分目標
摂取量摂取量
6.5g6.5g

※�１日の食塩摂取量は、厚生労働省「日本人の食事摂取
2020」の基準によるものです。

「高血圧になる」
※重症な病気の原因に

塩分を摂りすぎると
血液中のナトリウム
が増え、それを薄め
ようと血液の中に水
が取り込まれ、血液
量が増える。

男女とも塩分

摂取量が多い

=

令和５年度特定健康診査（集団健診）の結果
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緊急地震速報訓練を実施します
　全国瞬時警報システム（Jアラート）を使った緊急地
震速報訓練を行います。
　訓練放送は、実際の災害と同じサイレンが流れます
が、緊急をお知らせする放送ではありませんので、間
違いのないよう注意してください。
　市内に設置してある防災行政無線・戸別受信機から
の一斉放送および富津市安全安心メール・富津市 LINE
公式アカウントに登録済みの方へ一斉配信を行います。
日時　６月 20 日㈭ 10:00 ～
配信内容

①上り４音チャイム
②�「こちらは防災ふっつです。ただいまから、訓練放
送を行います。」

③�緊急地震速報チャイム音「緊急地震速報。大地震（お
おじしん）です。大地震です。これは訓練放送です。」
×３回

④�「こちらは防災ふっつです。これで訓練放送を終わ
ります。」

⑤下り４音チャイム
問　　防災安全課防災安全課☎☎ 0439-80-12660439-80-1266

板碑を市有形文化財

に指定しました
　３月28日に、市教育委員会所有の竹岡観音堂板碑１基、
岩坂板碑１基、長秀寺（富津）所有の長秀寺板碑群６基
を市有形文化財に指定しました。
　竹岡観音堂板碑は 13 世紀後半（鎌倉時代）、岩坂板碑
は 14 世紀前半（鎌倉時代）、長秀寺の板碑群は 14 世紀
後半（南北朝時代）に作られたものと推定され、本市域
の考古資料として、また中世の歴史的資料として大変貴
重なものです。
　４月 11 日に指定書の伝達式が行われ、教育長から長
秀寺住職の大森俊栄さんへ指定書が手渡されました。
　これで市内の指定文化財は、国指定４件、県指定 17 件、
市指定 65 件の合計 86 件となりました。
　各板碑は市ホームページで公開しているほか、富津市
立図書館の郷土資料コーナーに展示しています。

▲長秀寺住職の大森俊栄さん （中央） と檀家役員 （右）

問　　生涯学習課生涯学習課☎☎ 0439-80-13420439-80-1342

防災行政無線が

聞き取りにくいときは…
　防災行政無線が聞きとりにくいときの対応として、
放送内容を確認できる「防災行政無線テレホンサービ
ス」を行っていますのでご利用ください。
防災行政無線テレホンサービス （無料）

☎ 0120-80-1248
　また、「富津市安全安心メール」および「富津市
LINE 公式アカウント」でも防災行政無線と同様の内容
を配信しておりますので、ご活用ください。
■富津市安全安心メールの登録はこちらから

スマートフォンの方スマートフォンの方
フィーチャーフォンフィーチャーフォン

（ガラケー） の方（ガラケー） の方

問　　防災安全課防災安全課☎☎ 0439-80-12660439-80-1266

広報ふっつ５月号掲載記事の訂正
　広報ふっつ５月号の 14 ページに記載の「放課後児童
クラブ支援員・補助員」について、次のとおり訂正します。
（正）

　学童保育クラブ「オレンジクラブ」☎ 0439-87-2104
（誤）

　学童保育クラブ「オレンジクラブ」☎ 0439-87-2107
問　　こども家庭課こども家庭課☎☎ 0439-80-12560439-80-1256

「富津市プレミアム付デジタル商品券ふっつんＰＡ「富津市プレミアム付デジタル商品券ふっつんＰＡＹＹ」」

「ふっつ子育て・シルバー応援デジタル商品券（給付分）」「ふっつ子育て・シルバー応援デジタル商品券（給付分）」

の使用期限は６月 10 日の使用期限は６月 10 日㈪㈪ですです
　使用期限を過ぎた商品券は利用できません。お早めにご利用ください。
※使用期限が過ぎた場合、残高が自動的に０円になります。
※商品券はスマートフォン型、QRカード型（給付分含む）に関わらず返金・換金はできません。
使用期限　６月 10 日㈪ 23:59 まで　
※取扱加盟店舗の営業時間にご注意ください。
取扱加盟店舗　�専用ホームページをご覧ください。

問　　コールセンターコールセンター☎☎ 0570-038533（土・日・祝日を除く９:00 ～ 17:00）0570-038533（土・日・祝日を除く９:00 ～ 17:00）

専用ホームページ専用ホームページ
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次回の納期は次回の納期は

７月１日 （月曜日）７月１日 （月曜日）

●市・県民税、森林環境税　１期

納税課☎ 0439-80-1243・1246

夜間納付窓口 ・納付相談夜間納付窓口 ・納付相談

日時　６月 27 日㈭・28 日㈮ 20:00 まで　　
〇市税　
　納税課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1243・1246

〇後期高齢者医療保険料
　国民健康保険課（市役所１階）
　☎ 0439-80-1254

◇

◇

　軽自動車税を口座振替している
方、クレジットカード納付・スマー
トフォンアプリ決済などで納付を
した方に、6月中旬頃に納税証明
書（車検用）を送付します。
　軽 JNKS の運用開始により、継
続検査（車検）時に窓口にて納税
証明書の提示が原則不要となって
いますが、納付情報の確認ができ
るまでに数日を要するため、提示
が必要な場合もあります。

◇

◇

◆ 税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　税に関するお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問  納税課納税課☎☎ 0439-80-12460439-80-1246

軽自動車税を口座振替 ・ クレジットカード納付 ・ スマートフォンアプリ決済

などで納付した方に納税証明書 （車検用） を送付します
　軽自動車税を口座振替・クレジットカード納付・スマートフォンアプリ決済など、領収証書が発行されない方法で
納付をした方に、６月中旬頃に納税証明書（車検用）を送付します。口座振替の方は令和５年に送付した証明書が６
月 20 日まで有効ですが、証明が必要な場合は車検を受ける車の軽自動車税に未納がないことなどを確認したうえで、
市役所１階納税課・天羽行政センターで証明書を交付します。
継続検査（車検）時に軽 JNKSにて納付情報の確認ができるようになり、窓口にて納税証明書の提示が原則不要となっ

ていますが、確認ができるまでに数日を要します。その間に車検を予定している方は、前年度の６月下旬に送付して
いる車検用納税証明書 (ハガキ )の提示が必要です。
※�４月２日以降に車両を取得した方は、納税証明書の提示が必要な場合があります。
※�二輪車・小型特殊自動車は軽 JNKS対象外のため、今までどおり車検時に納税証明書の提示が必要です。
　詳細はお問い合わせください。

問　　納税課納税課☎☎ 0439-80-12460439-80-1246

相続登記の義務化
　民法の改正により、令和６年４月１日から相続登記
が義務化され、相続により不動産（土地・家屋）を取
得したことを知った日から３年以内に相続登記をしな
ければならないこととされました。
　令和６年４月１日以前に発生した相続についても義
務化の対象となりますので、相続登記が済んでいない
不動産を所有されている方は、早めのお手続きをお願
いします。
　詳細は法務局にお問い合わせください。　　　　　　　
問千葉地方法務局木更津支局
　☎ 0438-22-2531（音声案内２）

路線バスの利用に

ご協力をお願いします
　市内の路線バスは、多くの路線が利用者の減少によ
り不採算（赤字）路線となっていますが、市内におけ
る移動手段を確保するため、市がバス事業者へ赤字額
を補助することで運行を維持しています。
　バス事業者では、自動車運転免許を自ら返納した 65
歳以上の方へ「ノーカー・サポート優待証」を発行し
ています。この優待証を提示することで、市内の路線
バスが通常料金の半額で乗車できます。
　次世代に公共交通というバトンをつなぐため、ぜひ
路線バスをご利用ください。
市内路線バス利用者数と市の補助額の推移

問　　企画課企画課☎☎ 0439-80-12290439-80-1229

差押財産の公売
市税の滞納により差し押さえた財産について、公売

を実施します。KSI 官公庁オークション・インターネッ
ト公売により実施します。
参加申込期間　５月 31日㈮ 13:00 ～６月 17日㈪ 23:00
※入札に参加するには、物件ごとに参加申込が必要です。
入札期間　【動産】６月 24 日㈪ 13:00 ～ 26 日㈬ 23:00
参加手続　�KSI 官公庁オークションサイトの

トップページへアクセスしてくだ
さい。

※�売却決定日時までに滞納市税が完納となった場合、
公売を中止することがあります。

問　　納税課納税課☎☎ 0439-80-12430439-80-1243
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湊川のアユ釣りが解禁湊川のアユ釣りが解禁
　市の南部を流れる湊川では、６月１日からアユ釣りが解禁され
ました。
　アユ釣りは９月 30 日㈪まで楽しめます。
費用　
釣り一日券 2,000 円
期間中通し券 5,000 円
投網通し券 8,000 円
※�投網は７月１日㈪か
ら解禁です。詳細はお
問い合わせください。

問湊川漁業協同組合
　☎ 0439-67-2355

道路への倒木や草木の張出

防止にご協力をお願いします
　台風などによる強風が原因で倒木が発生し、
道路の寸断や電線の切断による停電を引き起こ
すことで、市民の皆さんの日常生活に影響が生
じる可能性があります。
　道路や歩道への倒木・草木の張出しによって、
車両や歩行者に事故が発生したときは、所有者
が責任を問われることがありますので、日ごろ
から管理をお願いします。
　特に強風や大雨の後には、注意してください。
※�刈り取った草木は所有者が責任をもって処分
してください。

問　　建設課建設課☎☎ 0439-80-12980439-80-1298

問　　農林水産課農林水産課☎☎ 0439-80-12820439-80-1282

令和５年度 『中山間地域等直接支払制度』 の実施状況
　この制度は、農業に不利な条件を持つ地域で活動されている農業者の方々に交付金を支払う制度です。
対象　次の全ての要件を満たす農業者
　　　・農業振興地域内の一団の農用地（合計面積が１ha以上）
　　　・田で 1/20 以上、畑で 15 度以上の傾斜がある農用地
　　　・集落協定を締結し、協定に基づき５年以上農業生産活動などを行うこと

地目地目
通常単価通常単価 8割単価8割単価

10a 当たり10a 当たり

田（急傾斜） 21,000 円 16,800 円
畑（急傾斜） 11,500 円 9,200 円
草地（15 度以上の急傾斜） 10,500 円 8,400 円
採草放牧地 1,000 円 800 円
令和５年度 「中山間地域等直接支払交付金」 実施状況 （交付金の負担割合 : 国１/2、 県 1/4、 市 1/4）

集落 （協定） 名集落 （協定） 名 対象面積対象面積 地目地目 単価区分単価区分 単価 （10a 当たり）単価 （10a 当たり） 交付金交付金

寺原集落（相川） 40,615 ㎡ 田 ８割単価 16,800 円 682,309 円
神徳集落（豊岡） 10,295 ㎡ 田 ８割単価 16,800 円 172,950 円

合計 50,910 ㎡ 855,259 円

※目標の設定により段階的に単価が設けられています。
※�集落協定の場合、「農業生産活動の体制整備として取り
組むべき事項」を活動しない集落は８割単価となります。

※�現在、２つの集落が農業体験の充実や用排水路の整備な
どを目標とした集落協定を結び活動を実施しています。

わが家の耐震相談会
日時　6月 23 日㈰９:00 ～ 12:00（1 組約 1時間）
場所　市役所１階 103 会議室
申込方法　6月 13 日㈭までに電話予約
対象となる建築物　
　市民である所有者自らが居住する、平成 12 年 5 月 31
日以前に在来工法で建築された木造の 2階建て以下の一
戸建ての住宅
耐震相談を受ける方へ　

相談会はパソコンソフトによる簡易診断で、建物を見
ての診断ではありません。住宅の間取りが分かる図面や
写真を持参してください。
木造住宅耐震診断事業

　耐震診断士を派遣して診断と改修のアドバイスを行っ
ています。
対象となる建築物

　「わが家の耐震相談会」の結果、補強の必要性が認めら
れ、今後、木造住宅耐震診断の結果によって改修を予定
しているもの

提出書類

・�木造住宅耐震診断申請書（市役所４階都市政策課で配布）
・�図面（確認申請の添付図面または設計者などが作成した
筋かいの位置や大きさがわかる図面）

・簡易耐震診断結果表
・�建物の登記事項証明書または固定資産登載証明書
費用　5,000 円
木造住宅耐震改修事業

耐震基準に満たない木造住宅の耐震改修工事および耐
震改修工事と併せて行うリフォーム工事の費用の一部を
補助します。
補助金額

・�耐震改修工事費の 3分の 1の額で、上限 30 万円
　（市内建設業者による施工の場合は 40 万円）
・�耐震改修工事と併せて行うリフォーム工事費の 10 分の
1の額で、上限 30 万円

※詳細はお問い合わせください。
問　　都市政策課都市政策課☎☎ 0439-80-13060439-80-1306
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Childcare support information子育て支援情報

内容内容 実施日実施日 受付時間受付時間 場所場所 対象対象

栄 養 相 談栄 養 相 談
11日㈫
19日㈬

予約制

健康づくり課
市民会館 どなたでも

離 乳 食 教 室離 乳 食 教 室 21日㈮ 富津公民館 令和６年１月、令和５
年７月・10月生まれ

４ カ 月 児 健 診４ カ 月 児 健 診 ６日㈭ 【受付】
９:30～９:45
【健診】
10:00～11:00

市役所５階
会議室

令和６年１月生まれ
７ カ 月 児 健 診７ カ 月 児 健 診 28日㈮ 令和５年11月生まれ
11 00 カ 月 児 健 診カ 月 児 健 診 27日㈭ 令和５年８月生まれ
１ 歳 児 健 診１ 歳 児 健 診 18日㈫ 令和５年５月生まれ

★１歳６カ月児健診１歳６カ月児健診 12日㈬ 受診時間などの詳細は対
象者へ個別通知します。

令和４年10月18日～
12月10日生まれ

２歳６カ月児健診２歳６カ月児健診 ７日㈮ 令和３年12月生まれ
★印は内科・歯科の診察もあります。
※今月は３歳児健診はありません。

６月の相談・子どもの健診６月の相談・子どもの健診
予約 ・問健康づくり課☎0439-80-1265　

対象　未就学児と保護者
　　　（妊婦さんや祖父母の方もご利用できます。）
利用日時　火曜日～日曜日９:00 ～ 17:00（祝日・年末年始を除く）

火 水 木 金 土 日

１ ２
４
ママの
趣味の日

５
やがちゃんの
わらべうた
遊び

10:30 ～

６ ７
要予約

（カナリエへ
電話予約）

保育所の園庭に
遊びに行こう
峰上保育所
10:00～ 11:00

８ ９

11
ミニミニ
サーキット

遊び
30 日まで
（※１）

12 13 14
要予約

身長・体重測定
栄養相談

10:00 ～ 11:30

15
要予約

親子運動教室
９:30 ～

サッカー教室
10:00 ～

16

18
要予約
ベビー

マッサージ
10:30 ～

19 20 
要予約

ファミサポ
講習会

「子どもの
遊びと生活」
９:30 ～ 12:00

21
ママの
趣味の日

22
おはなしの会
11:00 ～

23

25
要予約

０歳からの歯
のアドバイス
10:00～11:30
６月生まれ
のお誕生会
11:00 ～

26
作ってみよう
「七夕飾り」
７月４日まで

27 28 29 30

（※１）　13・18・20・21・27 日は、実施しません。

地域交流支援センター「カナリエ」
６月のイベント　　　　　　　　　問☎0439-67-2801

休日のお出かけは電車で休日のお出かけは電車で
問こども家庭課☎0439-80-1256　

　お子さんとのお出かけは車でという方が多い
と思います。小さなお子さんがいるご家庭では
荷物も多いためハードルもありますが、ひとり
でトイレができるようになったお子さんとのお
出かけには電車の利用をおすすめします。電車
を使ってお出かけすることによりさまざまなメ
リットがあります。
・�親が運転に集中することから解放されるの
で、コミュニケーションが取りやすい。

・�いつもと違った体験をすることで、新しい発
見や刺激を得られる。

・�さまざまな車両の色や形、駅名や路線図など
の情報から、認知能力を高めることに役立つ。

・�駅名から文字を覚えたり、路線図から地理や
そこまでにかかる時間などに関心を持つよう
になる。

・�乗り換えの方法、乗り間違えた時や乗り過ご
した時にどうするかなど、思考のトレーニン
グになる。

・�公共の場でのルールやマナー、決められた時
間で行動することなど、社会生活に必要なさ
まざまなことを学べる。

　お出かけ前の準備として、前もって電車を
利用するイメージを伝え、「他にもお客さんが
いるから、電車の中では小さな声で話そうね。」
のように、約束を決めておくと安心です。
　また、静かに遊べるようなおもちゃや絵本
なども用意しておくといいですね。

児童手当 （特例給付） の現況届
　現況届の提出は原則不要になりましたが、
次のいずれかに該当する方は、引き続き提出
が必要です。
・�配偶者からの暴力などにより、市外に住民
票がある方

・支給要件となる児童の戸籍や住民票がない方
・離婚協議中で配偶者と別居している方
・�法人である未成年後継人、施設などの受給
者の方

・�単身赴任や学業の都合などにより受給者と
児童が別居している方

・このほか、市から提出の案内があった方
�受付期間

６月３日㈪～ 28 日㈮
　引き続き提出が必要な方へ、現況届の用紙
を送付しましたので、受付期間に必要書類を
添えて提出してください。
問こども家庭課☎ 0439-80-1256

園庭開放日  園庭開放日  問保育課☎0439-80-1312

　保育所（園）・認定こども園では、子育て家庭の交流の場として、
また地域との交流促進のため、保育所（園）や幼稚園に通
園していない親子に園庭を開放しています。
　園庭開放日は、QRコードからご覧ください。
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６月の保健だより６月の保健だより
　　Health newsHealth news

受付時間 ９:00～17:00

６月６月 当番医名当番医名 診療科目診療科目 電話番号電話番号

２日㈰ たなかハート
クリニック 内科 0439-80-1137

９日㈰ 高本クリニック 内科・外科・小児科 0439-88-0674

16 日㈰ さくら
クリニック

内科・外科・小児科
（小児科は小学生以上）0439-80-1110

23 日㈰ 君津中央病院
大佐和分院 内科 0439-65-1251

30 日㈰ たなかハート
クリニック 内科 0439-80-1137

◇耳鼻科当番医　受付時間　９:00 ～ 12:00

６月６月 当番医名当番医名 所在地所在地 電話番号電話番号

２日㈰ かみくぼ耳鼻咽喉科 木更津市 0438-36-0002
９日㈰ 君津寛衆堂医院 君津市 0439-52-8733
16 日㈰ 鮎澤耳鼻咽喉科 君津市 0439-54-8721
23 日㈰ ほたる野クリニック 木更津市 0438-30-9560
30 日㈰ 小関耳鼻咽喉科医院 木更津市 0438-25-1187
◇君津郡市夜間急病診療所

　 受付時間　20:00 ～ 23:00
所在地　木更津市中央1-5-18
診療科目　内科・小児科（毎日）
　健康保険証や受給者証を持参しないと、治療費は全額負
担となります。また、インフルエンザの検査は実施しません。
※�いずれも都合により変更する場合があります。
問君津郡市広域市町村圏事務組合☎0438-25-6284
　日曜・祝日・夜間は、消防署☎0439-88-0119

◇休日の当番医

献血にご協力ください
日時 ・場所

６月８日㈯ 10:00 ～ 11:30/13:00 ～ 16:00
イオンモール富津平面駐車場（専門店中央入口）

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

食中毒を予防しましょう
○菌をつけない

・手も食材もこまめによく洗いましょう。
・�生食用と加熱用の食材は接触しないようにしま
しょう。

○菌を増やさない

・食材にあった温度で保存しましょう。
・期限内に食べましょう。
○菌をやっつける

・加熱するものはしっかり火を通す。
・調理器具はしっかり洗いましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

５月 31日～６月６日は禁煙週間
　令和６年度のテーマは、「たばこの健康影響を知
ろう！～たばことCOPDの関係性～」です。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

６月４日～６月 10日は

歯と口の健康週間
　歯と口の健康を意識し、歯科疾患の早期発見・
早期治療に努めましょう。

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12650439-80-1265

各種けんしん 〈予約制〉
【午前】完全予約制
【午後】�当日受付も実施（予約者優先のため、当日受付の方は

予約状況によりお待ちいただく場合があります。）
※けんしんにより、午後も予約が必要な場合があります。
予約期限　各けんしんの前日まで
※定員になり次第、順次締め切ります。

予約開始日時予約開始日時　５月１日㈬８:30 ～
受付時間受付時間　24 時間
予約方法予約方法　QRコードから予約

WEB 予約

予約開始日時予約開始日時　５月８日㈬８:30 ～
受付時間受付時間　土・日・祝日を除く８:30 ～ 17:00
予約直通電話予約直通電話　☎ 0439-80-1269

電話予約

けんしん名けんしん名 ６月６月 場所場所 受付時間受付時間

特定健康診査
若年健康診査

結核・肺がん検診
肝炎ウイルス検診
風しん抗体検査

３日㈪
市役所 ９:00 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00
※ 30 分刻み

４日㈫
５日㈬ 市民会館
17日㈪ 市役所

胃がん検診
14日㈮ 中央

公民館 男性９:00/ ９:30/11:00
女性８:30/10:00/10:30/11:3019 日㈬ 市民会館

※�大腸がん検診容器は、市役所２階健康づくり課・天羽行政
センター・中央公民館・富津公民館・市内郵便局で配布し
ています。
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「富津市いきいき百歳体操」 を

みんなではじめてみませんか
　地域の高齢者の皆さんの健康寿命を延ばすことを
目指し、誰もが一緒にできる「富津市いきいき百歳
体操」を広めるため、体操を行うグループの支援を
行っています。現在 42 グループが活動しています。
　おもりの入ったバンドを手首や足首に巻き、手足
をゆっくり動かす 30 分ほどの体操で、足腰・肩に筋
力が付き、参加者からは「歩きやすくなった気がする」
「週に１回集まりに参加して生活に張り合いがでた」
などの声があがっています。
　体操に参加したい方、新たにグループをつくりた
い方はお住まいの地域包括支援センターへご相談く
ださい。
対象　�65歳以上の方5人以上で、週1回3カ月間以上、

自主的に行えるグループ
※�実施会場・イス・CDプレーヤーはグループで準備
してください。
地域包括支援センター地域包括支援センター 電話番号電話番号

富津地区 0439-29-6582
大佐和地区 0439-29-6770
天羽地区 0439-70-6150
問　　介護福祉課介護福祉課☎☎ 0439-80-13000439-80-1300

高齢者のための口腔教室
対象　65 歳以上の市民
日時　６月 20 日㈭ 13:30 ～ 15:00
場所　市役所１階大会議室
講師　�歯科医師および歯科衛生士（君津木更津歯科医師

会、千葉県歯科衛生士会）
定員　25 名（申込先着順）
費用　無料
申込方法　６月７日㈮までに介護福祉課へ電話

問　　介護福祉課介護福祉課☎☎ 0439-80-13000439-80-1300

 - ふくし情報 -

　熱中症を予防しましょう！

問　　健康づくり課健康づくり課☎☎ 0439-80-12680439-80-1268

　熱中症を防ぐためには、それぞれの場
所に応じた対策を取ることが重要です。

◆�吸湿性、 速乾性◆�吸湿性、 速乾性
のある衣服を着用のある衣服を着用

◆�冷たいタオルなど◆�冷たいタオルなど
で体を冷やすで体を冷やす

◆日影を利用し休憩◆日影を利用し休憩◆日傘や帽子を着用◆日傘や帽子を着用

◆日中の外出は控える◆日中の外出は控える ◆�扇風機やエアコンを利用◆�扇風機やエアコンを利用 ◆�室温をこまめに確認◆�室温をこまめに確認

◆��遮 光 カ ー テ ン、 す だ れ、◆��遮 光 カ ー テ ン、 す だ れ、
打ち水を利用打ち水を利用

◆こまめに水分補給◆こまめに水分補給

暑さを避け、 身を守る ・ からだの蓄熱を避ける

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

◆�熱中症特別警戒アラート◆�熱中症特別警戒アラート
　　[ 暑さ指数３5 以上で発令 ][ 暑さ指数３5 以上で発令 ]
　　広域的に過去に例のない危険な暑さなどに広域的に過去に例のない危険な暑さなどに
より、 熱中症救急搬送者数の大量発生を招き、より、 熱中症救急搬送者数の大量発生を招き、
医療の提供に支障が生じるようなおそれがある医療の提供に支障が生じるようなおそれがある
場合に発表されます。場合に発表されます。
◆�熱中症警戒アラート◆�熱中症警戒アラート
　　[ 暑さ指数３３以上で発令 ][ 暑さ指数３３以上で発令 ]
　　普段以上の熱中症予防を実践しましょう。普段以上の熱中症予防を実践しましょう。

熱中症 （特別） 警戒アラート

◆�◆�涼しい環境以外では、涼しい環境以外では、
原則運動は控える原則運動は控える

熱中症の症状 ・対処方法

軽度軽度 重度重度中度中度
・目まい、立ちくらみ
・汗が止まらない
・こむら返り
・手足のしびれ

・頭痛
・吐き気
・集中力の低下
・体がだるい（倦怠感）

・�呼びかけへの返事がお
かしい、意識がない

・けいれん
・体が熱い
・普段通りに歩けない（対処）

・�冷やした水分、塩分
の補給

・涼しい場所へ移動
・安静

（対処）

・�衣服を緩め体を冷やす
・�自分で水分を摂取で
きない場合は、医療
機関を受診

（対処）

ただちに

　　　救急車を呼ぶ

※無理に水を飲ませない

１ １ ９

義援金 ・海外救援金をお寄せ義援金 ・海外救援金をお寄せ

いただきありがとうございましたいただきありがとうございました
　お寄せいただいた義援金は、被災都道府県が設置する
義援金配分委員会を通じて、被災地の方々の支援に役立
てられます。また、海外救援金は、被災国の赤
十字組織が行う救援・復興支援活動に役立てら
れます。
　詳細は、日本赤十字社ホームページをご覧ください。

義援金 ・救援金義援金 ・救援金 種別種別 件数件数 金額金額

令和６年能登半島
地震災害義援金

窓口受領（※１） １件 7,671 円
募金箱 - 10,700 円

2024 年台湾東部沖
地震救援金 窓口受領（※２） ２件 100,000 円

（※１）天羽少年野球クラブ様、（※２）匿名２件
問　　社会福祉課社会福祉課☎☎ 0439-80-12580439-80-1258
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

Ｆ
Ｔ
Ｓ
ス
ポ
ー
ツ
大
会

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
の
方

日
時　

７
月
21
日
㈰
８
時
30
分
～

費
用　

無
料

○
モ
ル
ッ
ク

場
所　

市
民
ふ
れ
あ
い
公
園
芝
生
広
場

種
別　

チ
ー
ム
戦

○
ボ
ッ
チ
ャ

場
所　

富
津
市
総
合
社
会
体
育
館

種
別　

チ
ー
ム
戦

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

場
所　

市
民
ふ
れ
あ
い
公
園
多
目
的
広
場

種
別　

個
人
戦

申
込
み
・
問
７
月
８
日
㈪
ま
で
に
生
涯
学
習

課
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
３
４
４

●●  

●●  

●●

富
津
公
園
歩
け
歩
け
大
会

対
象　

�

富
津
市
・
君
津
市
・
木
更
津
市
・
袖

ケ
浦
市
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

日
時　

��

７
月
７
日
㈰
９
時
～
12
時

　
　
　
（
８
時
30
分
～
受
付
、
小
雨
決
行
）

場
所　

�

県
立
富
津
公
園

※�

富
津
公
園
ジ
ャ
ン
ボ
プ
ー
ル
駐
車
場
前
広

場
に
集
合

内
容　

公
園
周
辺
約
５
㎞
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

※
飲
み
物
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　

無
料
（
申
込
不
要
）

問
生
涯
学
習
課

　
☎
０
４
３
９(

80) 

１
３
４
４

●●  

●●  

●●

「Ｓ
Ｓ
式
イ
ラ
イ
ラ
し
な
い
子
育
て
」
講
座

対
象　

子
育
て
中
の
方

日
時　

�

６
月
５
日
㈬
・
29
日
㈯
10
時
～
12
時

30
分
（
月
２
回
、
不
定
期
）

場
所　

�

望
み
の
門
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
の
家

　
　
　
（
湊
７
７
３—

１
）

内
容　

�

子
育
て
中
の
「
こ
ん
な
時
ど
う
し
た

ら
い
い
の
？
」と
い
う
時
に
使
え
る
、

と
っ
て
お
き
の
コ
ツ
を
楽
し
く
お
伝

え
し
ま
す
。

※
託
児
あ
り

持
ち
物　

筆
記
用
具

定
員　
12
名（
申
込
先
着
順
、保
育
５
名
程
度
）

費
用　

無
料

申
込
方
法　

望
み
の
門
ピ
ー
タ
ー
パ
ン
の
家　
　
　
　
　
　
　

☎
０
４
３
９
（
67
）
８
８
１
６

問
こ
ど
も
家
庭
課

　

☎
０
４
３
９
（
32
）
１
６
５
６

●●  

●●  

●●

創
業
ス
ク
ー
ル

対
象　

�

創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創
業
し
て

間
も
な
い
方

日
時　

�

７
月
13
日
㈯
～
８
月
３
日
㈯

　
　
　
（
毎
週
土
曜
日
10
時
～
16
時
・
全
４
回
）

場
所　

�

幕
張
テ
ク
ノ
ガ
ー
デ
ン
大
会
議
室
CB

棟
３
階

　
　
　

�（
千
葉
市
美
浜
区
中
瀬
１—

３
）

内
容　

�

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
や
創
業
経
験

者
の
講
演
（
講
演
は
最
終
日
の
み
）

※�

ご
希
望
に
応
じ
て
、
後
日
個
別
相
談
会
に

対
応
致
し
ま
す
。

定
員　

30
名
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用　

無
料

申
込
方
法　

�

６
月
14
日
㈮
正
午
ま
で
に
千
葉

県
信
用
保
証
協
会
ホ

　
　
　
　
　

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

　
　
　
　
　

込
み

問�������������

千
葉
県
信
用
保
証
協
会

　

☎
０
４
３
（
２
３
９
）
３
２
８
１

●●  

●●  

●●

普
通
救
命
講
習
会

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

日
時　

６
月
16
日
㈰
９
時
～
12
時

場
所　

富
津
市
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

内
容　

�

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
心
肺
蘇
生
法
や
止
血

法
な
ど
の
応
急
手
当

定
員　

10
名

費
用　

無
料

申
込
み
・
問
６
月
13
日
㈭
ま
で
に
消
防
署

☎
０
４
３
９
（
88
）
０
１
１
９

●●  

●●  

●●

第
３
回

「
わ
た
し
の
好
き
な
本
」
絵
画
展
＆

子
ど
も
の
本
お
ゆ
ず
り
コ
ー
ナ
ー

日
時　

６
月
19
日
㈬
～
23
日
㈰

　
　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

場
所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

内
容　

�

市
内
の
子
ど
も
達
の
作
品
を
展
示

問
こ
ど
も
と
本
を
結
ぶ
会

メ
ー
ルkom

usubi.book@
gm
ail.com

●●  

●●  

●●

 

学
校
開
放
講
座

「
初
心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
」 

対
象　

18
歳
以
上
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者 

日
時　

７
月
29
日
㈪
・
30
日
㈫
９
時
～
12
時

場
所　

君
津
商
業
高
等
学
校

　
　
　
（
岩
瀬
１
１
７
２
）

内
容　

�

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
、
ワ
ー
プ
ロ

ソ
フ
ト
（
ワ
ー
ド
）
の
基
本
操
作 

定
員　

30
名
（
申
込
先
着
順
）

費
用　

２
，
０
０
０
円
（
教
材
費
含
む
）

申
込
方
法　

�

６
月
３
日
㈪
～
13
日
㈭
ま
で
に

申
込
書
・
費
用
を
同
校
事
務
室

へ
提
出
（
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
９
時
～
16
時
30
分
）

問
君
津
商
業
高
等
学
校
開
放
講
座
担
当

　

☎
０
４
３
９
（
65
）
１
１
３
１

●●  

●●  

●●

第
15
回
AJ
千
葉
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン

２
０
２
４
in
富
津
下
洲
海
岸

対
象　

ど
な
た
で
も

日
時　

７
月
７
日
㈰
10
時
～
11
時

場
所　

富
津
下
洲
海
岸

内
容　

�

海
岸
清
掃
イ
ベ
ン
ト
、
大
ジ
ャ
ン
ケ

ン
大
会

※�

参
加
者
に
は
ド
リ
ン
ク
と
富
津
岬
観
光
ガ

イ
ド
に
掲
載
し
て
い
る
飲
食
店
で
使
え
る

割
引
券
を
配
布
し
ま
す
。

持
ち
物　

帽
子
、
タ
オ
ル

※
軍
手
と
ご
み
袋
は
受
付
時
に
配
付
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
千
葉
オ
ー
ト
バ
イ
事
業
協
同
組

合
事
務
局
☎
０
４
７
（
４
２
６
）
５
５
０
２

●●  

●●  

●●

創
立
60
周
年 

望
み
の
門
バ
ザ
ー

日
時　

６
月
15
日
㈯
10
時
～
13
時

場
所　

望
み
の
門
本
館

　
　
　
（
川
名
１
４
３
６
）

内
容　

�

バ
ザ
ー
品
の
販
売
、
富
津
保
育
園
・

君
津
商
業
高
校
吹
奏
楽
部
・
岬
ウ
イ

ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
な
ど
の
ス
テ
ー

ジ
演
奏
、
屋
台
コ
ー
ナ
ー(

焼
き
そ

ば
、
か
ら
揚
げ
、
か
き
氷
な
ど)

問
社
会
福
祉
法
人
ミ
ッ
ド
ナ
イ
ト
ミ
ッ
シ
ョ

ン
の
ぞ
み
会
☎
０
４
３
９
（
87
）
５
０
４
４

問…お問い合わせ先お問い合わせ先

ＦＡＸ…ファックス番号ファックス番号

メール…メールアドレスメールアドレス
暮らしの情報暮らしの情報

Living informationLiving information

●●  

●●  

●●
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●●  

●●  
●●

金
谷
地
区
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

～
鋸
山
の
日
本
遺
産
登
録
に
向
け
て
～

対
象　

ど
な
た
で
も

日
時　

６
月
30
日
㈰
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
金
谷
海
浜
公
園（
金
谷
２
２
０
４—

１
）

内
容　

�

町
内
の
清
掃

※�

参
加
者
に
は
ド
リ
ン
ク
を
配
布
し
ま
す
。

定
員　
50
名
程
度

持
ち
物　

帽
子
、
タ
オ
ル
、
手
袋

※
ご
み
袋
は
当
日
配
付
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
Ｍ
Ｏ
Ａ
千
葉 

田
中
☎
０
７
０

（
１
５
０
３
）
９
０
７
６

●●  

●●  

●●

【
収
蔵
作
品
展
】
安
寧
を
願
い
「
祈
り
」

日
時　

��

６
月
23
日
㈰
ま
で

　
　
　

10
時
～
17
時（
最
終
入
館
16
時
30
分
）

場
所　

�

鋸
山
美
術
館
（
金
谷
２
１
４
６—

１
）

内
容　

�

心
安
ら
ぐ
絵
画
と
安
房
の
三
名
工
の

一
人
武
田
石
翁
作
・
波
切
不
動
像
や

地
域
に
伝
わ
る
祈
り
の
美
術

費
用　

�

一
般
８
０
０
円
、中
高
生
５
０
０
円
、

小
学
生
以
下
無
料

※�

６
月
24
日
㈪
か
ら
展
示
替
え
の
た
め
一
時

閉
館
し
、
６
月
30
日
㈰
か
ら
「
房
総
に
集

う
妖
怪
た
ち
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

問
鋸
山
美
術
館

　
☎
０
４
３
９(

69) 

８
１
１
１

  

募
　
　
集 

●●  

●●  

●●

か
ず
さ
水
道
広
域
連
合
企
業
団
職
員

採
用
予
定
日　

令
和
６
年
10
月
１
日

�

○
上
級
土
木

（
経
験
者
）
若
干
名

対
象　

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

①�

昭
和
54
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
学

校
（
高
等
学
校
以
上
）
を
卒
業
し
た
方

②�

民
間
企
業
や
官
公
庁
な
ど
で
土
木
関
係
の

設
計
ま
た
は
施
工
管
理
な
ど
の
職
務
経
験

が
平
成
31
年
４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月

31
日
に
３
年
以
上
あ
る
方

○
上
級
電
気

（
経
験
者
）
若
干
名

対
象　

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

①�
昭
和
54
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
学

校
（
高
等
学
校
以
上
）
を
卒
業
し
た
方

②�

民
間
企
業
や
官
公
庁
な
ど
で
電
気
関
係
の

設
計
ま
た
は
施
工
管
理
な
ど
の
職
務
経
験

が
平
成
31
年
４
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月

31
日
に
３
年
以
上
あ
る
方

試
験
日　

�

７
月
６
日
㈯
～
15
日
㈪
で
希
望
す

る
日
時
を
選
択

試
験
場
所　

�

全
国
に
あ
る
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

か
ら
希
望
す
る
場
所
を
選
択

申
込
方
法　

�

６
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮
に
か
ず

さ
水
道
広
域
連
合
企
業
団
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
Ｗ
ｅ
ｂ 

フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
込
み

問�

か
ず
さ
水
道
広
域
連
合
企
業
団
総
務
課

　
☎
０
４
３
８
（
25
）
１
６
２
１

●●  

●●  

●●

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
受
講
生

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
は
国
が
設
置
・

運
営
す
る
公
共
職
業
訓
練
施
設
で
す
。

　

求
職
者
の
方
が
再
就
職
に
有
利
と
な
る
専

門
的
な
知
識
や
技
能
を
習
得
す
る
た
め
の
職

業
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象　

離
職
中
、
転
職
を
考
え
て
い
る
方

募
集
科　

①�

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
機
械
加
工
科
９
月
生

（
６
カ
月
訓
練
）

　
　
　
　

②�

産
業
機
械
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

９
月
生
（
４
カ
月
訓
練
）

申
込
期
間　

�

６
月
10
日
㈪
～
７
月
16
日
㈫

費
用　

�

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）

※�

詳
細
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
訓
練

課
☎
０
４
３
９(

57
）
６
３
１
３

  

相
　
　
談 

●●  

●●  

●●

税
の
無
料
相
談

対
象　

�

税
理
士
・
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て

い
な
い
一
般
納
税
者

日
時　

６
月
12
日
㈬
10
時
～
15
時

場
所　

木
更
津
商
工
会
館

　
　
　
（
木
更
津
市
潮
浜
１—

17—

59
）

内
容　

�

記
帳
・
決
算
・
税
務
に
関
す
る
相
談

（
要
申
込
）

※�

申
告
書
類
の
作
成
や
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
は
行

い
ま
せ
ん
。

申
込
み
・
問
千
葉
県
税
理
士
会
木
更
津
支

部
税
務
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
３
８(

37
）

９
０
０
０

●●  

●●  

●●

猫
の
相
談
会

対
象　

�

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

日
時　

６
月
６
日
㈭
・
20
日
㈭
14
時
～
16
時

場
所　

市
役
所
１
階
環
境
保
全
課

内
容　

�

飼
い
猫
や
野
良
猫
の
こ
と
、
猫
の
こ

と
で
の
お
悩
み
や
お
困
り
事
の
ご
相

談
を
千
葉
県
動
物
愛
護
推
進
員
が
お

受
け
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
富
津
ね
こ
ネ
ッ
ト

☎
０
９
０(

１
２
７
８
）
４
６
５
７

 
 

お
知
ら
せ 

●●  

●●  

●●

ご
み
収
集

　

今
月
は
ご
み
収
集
の
お
休
み
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ル
ー
ル
ど
お
り
の
分
別
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
環
境
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
３
９
（
37
）
２
０
２
０

●●  

●●  

●●

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

日
曜
開
庁
時
（
６
月
16
日
㈰
を
除
く
）
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
り
が
で
き
ま
す
。

問
市
民
課

　
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
２
６
７

●●  

●●  

●●

公
民
館

・
市
民
会
館
の
休
館
日

　

公
民
館
・
市
民
会
館
の
休
館
日
は
月
曜
日

と
祝
日
で
す
。
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
火

曜
日
も
休
館
と
な
り
ま
す
。

問
中
央
公
民
館

　
☎
０
４
３
９
（
65
）
２
２
５
１

●●  

●●  

●●

口
座
振
替
新
規
加
入
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

市
税
の
口
座
振
替
に
新
規
加
入
し
た
方

に
、
富
津
市
指
定
ご
み
袋
お
よ
び
市
内
観
光

施
設
ご
優
待
券
（
抽
選
）
を
進
呈
し
ま
す
。

問
納
税
課

　
☎
０
４
３
９
（
80
）
１
２
４
６



2024 年６月号　1617　広報ふっつ

５月の行事や市公式 SNSなどで配信した富津市に関するニュースを写真付きで紹介・振り返ります！

富津市の 『今』 をお届けします！富津市の 『今』 をお届けします！

ふっつフォトニュースふっつフォトニュース
FUTTSU
PHOTO
NEWS

-FUTTSU PHOTO NEWS-

日本三大くも合戦 第23代横綱決定戦日本三大くも合戦 第23代横綱決定戦 少年サッカー・少年野球少年サッカー・少年野球
　５月４日、NIPPON STEEL 陸上競技場で富津市教育
長杯争奪少年サッカー大会が開催されました。
　学年別で開催され、大勢の保護者の応援をもらって、
選手たちは激戦を繰り広げました。
　５月５日、NIPPON STEEL 野球場で第 40 回富津市
少年野球夏季大会が開催されました。
　選手たちは日ごろの練習の成果を発揮し、熱い試合
を繰り広げました。

　５月４日、富津八坂神社で日本三大くも合戦 第 23 代
横綱決定戦が開催され、一般の部45名、子どもの部31名、
計 76 名が参加しました。
　毎年、ゴールデンウィークに開催される同イベントは、
市内外からたくさんの方が参加し、賑わっています。
　日本三大くも合戦は、富津市・神奈川県横浜市・鹿児
島県姶良市で行われ、２匹のフンチ（ネコハエトリ）の
オスを戦わせます。
　横綱の座をかけて争われた戦いは、子どもから大人ま
でたくさんの方で盛り上がりました。

富津市総合防災訓練富津市総合防災訓練
　５月 19 日、富津市総合防災訓練が開催されました。
　首都直下型地震を想定した訓練では、市内 12 カ所の指定一般避難所で自治会役員などを対象に、避難所の開設要領・
避難所の資器材の使用方法などを確認しました。
　イオンモール富津で行われた防災フェスタでは、起震車による地震体験、火災を想定した煙体験や消防・自衛隊・
海上保安庁の制服の試着など、さまざまな体験のほか、消防・自衛隊車両などの展示が行われました。
市公式 YouTube に
ショート動画を公開中！
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-FUTTSU PHOTO NEWS-

-FUTTSU PHOTO NEWS-

文　
　
　

芸

　
　

俳　

句
（
三
枝
か
ず
を
選
）

青

鷺

の

動

か

ず

水

も

動

か

ず

に

平
野　

ふ
き
子

カ

ー

テ

ン

を

引

け

ば

朝
あ
し
た

の

時ほ
と
と
ぎ
す鳥

秋
廣　

こ
の
み

棒

先

に

残

せ

し

蟹

の

赤

き

爪

小

嶋

一

朖

閑

古

鳥

鳴

い

て

牧

場

の

広

き

こ

と

小

林　

逸

象

南

天

の

花

房

尖

り

天

を

向

く

関
谷　

又
三
郎

応　
　

募　
　

句

燕

来

る

今

年

も

目

指

す

無

人

駅

鈴
木　

登
美
子

選　
　

者　
　

吟

明

る

さ

に

誘

は

れ

夏

至

の

夕

散

歩

三
枝　

か
ず
を

　
　

短　

歌

足
病
み
て
友
の
手
を
借
り
野
辺
歩
む
青
空
の
下
こ
ぶ
し
愛
で
つ
つ

稲
葉　

登
代
子

あ
げ
潮
の
テ
ト
ラ
ポ
ッ
ト
の
陰
よ
り
か
水
鳥
の
発
つ
湧
け
る
が
さ
ま
に

大

森　

美

津

裏
庭
の
赤
く
染
ま
り
し
楓
の
葉
そ
の
鮮
や
か
さ
に
し
ば
し
見
と
る
る

小

泉　

廣

子

杳

き

日

の

川

廻

と

ぞ

ト

ン

ネ

ル

の

通

る

小

滝

の

澄

め

る

水

音

小

林　

博

子

古
民
家
と
温
州
み
か
ん
と
書
か
れ
た
る
ふ
る
さ
と
の
家
の
写
真
の
届
く

佐
久
間　

玉
子

応　

募　

作　

品

千
ら

か

ん

五

百

羅

漢

さ

ま

悲

し

き

歴

史

花

嵐

廃

仏

毀

釈

鋸

山

に

宮

田　

六

津

夫

あ
じ
さ
い
に
ツ
ン
と
背
伸
び
で
触
れ
し
猫
マ
ー
キ
ン
グ
と
は
言
え
ど
愛
ら
し

定

廣　

節

子

応
募
句
・
応
募
作
品
の
募
集

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
方
（
未
発
表
の
作
品
に
限
る
）

応
募
方
法　

�
ハ
ガ
キ
裏
面
に
俳
句
・
短
歌
を
１
枚
３
作
品
ま
で
、表
面
に
住
所
・
氏
名

（
俳
号
）に
ふ
り
が
な・電
話
番
号
を
記
入
し
、毎
月
５
日（
必
着
）ま
で
に
、

〒
２
９
３—

８
５
０
６
富
津
市
下
飯
野
２
４
４
3 

富
津
市
役
所
秘
書
広
報

課
へ
郵
送

各種ＳＮＳで配信中！
ＱＲコードから友だち登録・フォロー

LINE （ライン） X （エックス） インスタグラム フェイスブック YouTube

田植えの季節田植えの季節
　５月は、市内で田植えのシーズンを迎えました。
　ゴールデンウィーク中、相川・梨沢地区で活動して
いる東京大学の農業・地域おこしサークル「東大むら塾」
の皆さんによる田植えが行われました。
　相川地区の遊休農地を活用し、地元の方の指導を受
けながら天日干しコシヒカリ「てとて」を生産してい
ます。
　生産した「てとて」は、東大の学園祭や生協、市の
ふるさと納税返礼品などで販売されています。

日本寺ガイドツアー日本寺ガイドツアー
　５月４日、「鋸山日本寺ガイドツアー」が開催されま
した。
　５名の方がツアーに参加し、道の駅保田小学校を出
発し、表参道から地獄のぞきまでを認定ガイドによる
案内のもと、登山されました。
　日本遺産「候補地域」として認定されている鋸山の
歴史や構成文化財の魅力、鋸山を中心に栄えた周辺地
域など、認定ガイドによる解説に、参加者の皆さんは
耳を傾けながら登山し、自然と歴史を同時に感じた楽
しいツアーとなりました。
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おすすめの一冊おすすめの一冊
□ ■

「すこしずつの親友」「すこしずつの親友」
森埜 こみち 著（講談社）

　「親友って、どうやったらつくれるの」 
わたしの問いに叔母さん
は、「すこしずつの親友
になら、すぐにでも出会
える」と答えた。そんな
親友がいるという叔母さ
んは、旅先で出会った忘
れられない人々のことを
話してくれて…

６月のイベント６月のイベント
□ ■

ステーション名ステーション名 停車時間停車時間 ６月６月 ７月７月

環小学校 10:15～10:45

11日㈫ ２日㈫
23日㈫

関豊ふれあいシニア館 11:00～11:20

天羽小学校 12:45～13:15

憩の里オリーブ 13:35～13:55

大貫小学校 10:10～10:40
４日㈫
25日㈫

９日㈫
30日㈫佐貫小学校 12:50～13:20

竹岡コミュニティセンター 13:55～14:20

飯野コミュニティセンター 9:30～9:55

６日㈭
20日㈭

４日㈭
18日㈭

飯野小学校 10:05～10:35

シルバービラージュ新舞子 11:00～11:20

金谷コミュニティセンター 13:10～13:40

吉野小学校 10:05～10:35
13日㈭
27日㈭ 11日㈭富津小学校 12:25～12:55

青堀小学校 14:10～15:15

○無料　○１人６冊まで
問生涯学習課☎0439-80-1345

ささ くく らら 号号
移動図書館移動図書館

場　　所場　　所
開　　設　　日　　時開　　設　　日　　時

1010::3030～～1212::0000 1313::0000～～1414::0000

イオンモール富津 ６・28 13
JR大貫駅 10 ３
JR上総湊駅 ４・11
古墳の里ふれあい館 ５・18・26
おどや富津店 ３ 27
カインズ富津店 17 ５・26
マザー牧場 ４・10・21
東京湾フェリー乗り場 21 11
富津公園(プール駐車場) 12・20
市役所駐車場 24 ７・17
中央公民館 ６・14・20・28
クリエイトSD富津青木店 ７ 12・24
富津公民館 13・27 18
※�警察への各種届出や相談を受け付けます。事件・事故の発生
や気象条件などで変更になる場合があります。

交通事故発生 状 況交通事故発生 状 況
令和６年１月～４月の合計令和６年１月～４月の合計 千葉県千葉県 富津市 （前年比）富津市 （前年比）

人身事故件数人身事故件数 3,966 11(- ８)
物件事故件数物件事故件数 - 350(+11)
死 者死 者 47 1(- １)
負 傷 者負 傷 者 4,688 11(-11)

※高速道路での事故を除きます。

■開館時間■開館時間

　毎日 午前 10 時から午後 8時まで
　（毎月最終月曜日は休館）
■住所■住所

　〒 293-0012 富津市青木１丁目５-１
　イオンモール富津３階
　最新情報は、富津市立図書
館ホームページからご覧くだ
さい。
問富津市立図書館☎ 0439-29-7514

今月の移動交番今月の移動交番

月月 火火 水水 木木 金金 土土 日日

１
こひつじの
おはなし会
10:30 ～ 11:00

２
こひつじの
おはなし会
10:30～11:00

３
はじめての
おはなし会
11:00～11:15

４ ５ ６ ７ ８
わくわく工作教室
10:30 ～ 11:30
富津図書館寄席
13:00 ～ 14:30

９

10
はじめての
工作教室

11:00～11:30

11 12 13
図書館 Cafe
13:00～ 15:00

14 15
こひつじの
おはなし会
10:30 ～ 11:00

16
こひつじの
おはなし会
10:30～11:00

17
はじめての
おはなし会
11:00～11:15

18 19 20 21 22 23

24　休館日 25 26 27 28 29 30
◆ピックアップイベント　「富津図書館寄席」◆ピックアップイベント　「富津図書館寄席」

　毎月、若手演者による寄席を開催します。偶数月は落語家、奇
数月は色物さん（漫才、太神楽、マジック、紙切りなど）の芸を
披露します。
日時　６月８日㈯ 13:00 ～ 14:30
演者　林家　なな子（落語家）
定員　50 名（申込先着順）　　費用　無料



2024 年６月号　1819　広報ふっつ

◆富津市の人口◆富津市の人口　世帯 17,640 世帯 (+35) 　　　男性  20,116 人  (+22) 　　　　◆市章◆市章

　　　　　　　　人口 39,693 人　 (-17)　　　  女性  19,577 人  (-39)
※（）内は前月比
◆富津市の面積◆富津市の面積　205.40 ㎢（令和５年７月１日現在）
◆富津市の木◆富津市の木　さくら　　　◆富津市の花◆富津市の花　つつじ　　　　　　　　　　

◆富津市の◆富津市の
　　おもてなしキャラクターおもてなしキャラクター

『ふっつん』『ふっつん』

消費生活相談消費生活相談
日時　６月 11 日㈫・25 日㈫
　　　10:00 ～ 14:00
場所　市役所
問商工観光課☎ 0439-80-1287

結婚相談結婚相談
日時　火曜日　13:00 ～ 16:00
※前日までに要予約
問市民課☎ 0439-80-1252

発達相談発達相談
日時　月～金曜日　10:00 ～ 11:30
場所　子育て支援センター
　　　　　　　もうひとつのお家

問和光保育園☎ 0439-65-2772

ふれあい相談ふれあい相談
弁護士による法律相談(面接・予約制)

日時　６月７日㈮・21日㈮ 13:30 ～ 16:30
場所　市役所　
福祉相談なんでも窓口も実施しています！

問社会福祉協議会☎ 0439-87-9611

家庭教育相談家庭教育相談
日時　火曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

交通事故相談交通事故相談
日時　６月 10 日㈪ 10:00 ～ 15:00
※事前予約制です。
場所　市役所
問�市民課☎ 0439-80-1252

６月の人権・行政相談６月の人権・行政相談
日時 ・場所　・12 日㈬市役所
　　　　　　・13 日㈭中央公民館
　　　　　　・14 日㈮市民会館
（13 日㈭と 14 日㈮は、10 日㈪まで
に予約が必要です。）
問市民課☎ 0439-80-1252

母子・父子自立支援相談母子・父子自立支援相談
日時　月・水曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育てアドバイス子育てアドバイス
日時　月～金曜日　９:00 ～ 16:00
電話での相談も可能です。
場所　各公立保育所・私立保育園
問各公立保育所・私立保育園

児童家庭相談児童家庭相談
日時　木・金曜日　９:00 ～ 16:30
※事前予約制です。
電話での相談も可能です。
場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育ての話何でも子育ての話何でも

聴きます窓口聴きます窓口
日時　月～金曜日　８:30 ～ 17:15
※�電話相談での相談や自宅に伺うこ
ともできます。

場所　市役所
問こども家庭課☎ 0439-80-1221

子育て相談子育て相談
日時　火～日曜日　９:00 ～ 17:00
オンラインでの相談 ９:00 ～ 16:00
※オンライン相談は事前予約制です。
場所　地域交流支援センター
　　　　　　　　　　「カナリエ」
問同センター☎ 0439-67-2801

困ったときの相談窓口困ったときの相談窓口 ※祝日と12月29日～※祝日と12月29日～
　1月３日を除く　1月３日を除く
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2024 年６月号　20

　発行日から一定期間経過後、QRコードのリンク先を削除する場合がありますので、ご了承ください。
　QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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募集しています！募集しています！
〇�「やんちゃざかり」 …写真に住所 ・氏名 ・

電話番号 ・ コメントを添付してください。

〇�� 「あったかふっつ s
さ ん

un」 …市内で活躍中の方

または団体　（本人の承諾が必要です。）

　いずれも秘書広報課へ電話 （☎ 0439-80-

1225） または郵送してください。

〇 「俳句 ・短歌」 …17 ページをご覧ください。

広報ふっつに掲載する有料広告を随時募集しています。問広告代理店　株式会社ウィット☎ 072-668-3275
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毎日赤ちゃんのお世話を進んで
やってくれるお姉ちゃん2人です♪

平野 羽
は る

瑠ちゃん（右） 平成31年２月18日生（青木）

　　 七
な な せ

瀬ちゃん（左） 令和２年10月12日生

　　 翠
み づ き

月ちゃん（中） 令和５年11月13日生

〈
管
理
栄
養
士
監
修
〉

① 白菜は芯をそぎ切りにし、葉をざく切りにする。
② �フライパンに油を敷き、熱し、白菜の芯、葉の順に炒める。
③ �カニカマを手でさき、炒め合わせ、鶏がらスープの素、こしょ

うで味付けをする。

〈材料（４人分）〉
●白菜（お好みの野菜）…150g　　●減塩カニカマ…６本　　
●減塩丸鶏がらスープの素…小さじ２　　●こしょう…少々
●油…大さじ１

〈
富
津
市
食
生
活

　 

改
善
サ
ポ
ー
タ
ー
考
案
〉

～
今
月
の
料
理
～

　
『
野
菜
と
カ
ニ
カ
マ
炒
め
』

レシピ動画を市公式 YouTube で公開中！ ▶▶▶

　減塩カニカマと減塩丸鶏がらスープの素を使用して塩
分量を減らしたレシピです。白菜以外のチンゲン菜やブ
ロッコリーなどでも美味しくできます。
　ぜひご家庭で作ってみてはいかがでしょうか！

約半分の　 一般的な塩分量（１人分）　今回の塩分量（１人分）
　塩分量に！　　　　約 1.4g　　　 　→　　　約 0.5g　

市内のアジサイ市内のアジサイ




