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市・県民税
申告

確定申告 市・県民税申告

公的年金等の収入が
400万円を超えている

控除の追加などがある
（公的年金等の源泉徴収
票に記載されている内容
以外に追加などがある）

申告不要 申告不要

居住していた
市区町村で

申告してください

平成31年1月1日現在、
富津市に居住していた

勤務先で年末調整を
していない

複数の会社などから
給与をもらっている

③

はい いいえ

給与収入が2,000万円を
超えている

市内の親族に
扶養されていない

公的年金等以外の
所得がある

公的年金等以外の
所得金額が20万円を

超えている

給与以外の所得がある

給与以外の所得金額が
20万円を超えている

平成30年中の収入を選んでください
①給与　②公的年金等

③収入がないまたは非課税所得（遺族年金、障害年金等）のみ

※事業、農業、不動産所得などがある人は、原則、申告が必要です。

※あくまで概要ですので、不明な点は問い合わせください。

○平成30年度第 ２回富津市民委員会を
　開催します� （ 3 面）
○食改さん（富津市食生活改善協議会）
　の活動紹介� （ 8面）
○市では公共施設の再配置に取り組んでいます�（特集号）

1 月 １ 日現在（前月比）
世帯 17,891世帯 （-10）
人口 43,754 人  （-79）
 男　22,189 人  （-29）
 女　21,565 人  （-50） ２ No. 562

平成31年 2 月 １ 日

税の申告が始まります
2月18日㈪～ 3月15日㈮

　所得税・復興特別所得税の確定申告および市・
県民税の申告が始まります。
　市の申告会場では、収支内訳書や医療費控除
の明細書などの作成が済んでいることを前提に
応対しています。不明な点は、申告期間前に相
談するなど早めに準備をして、期限までに申告
してください。
　各会場の開催日は、受付日程表を確認してく
ださい。なお、申告期間前の確定申告について
の相談は木更津税務署に問い合わせください。
問税務課☎80・1241　
　木更津税務署☎0438・23・6161

時間　 8 :45～11:30、13:00～16:00
※混雑状況により早めに受付を締め切ることがあります。

期日 受付場所 対象地区

２
月

18日㈪ 市役所大会議室 市内全域19日㈫
20日㈬

市民会館
花輪・竹岡地区

21日㈭ 海良・売津・金谷地区
22日㈮★ 湊地区
25日㈪ 峰上地区公民館 不入斗・長崎・横山・相川・梨沢地区
26日㈫★ 環・関豊地区
27日㈬★

市役所大会議室

大貫・佐貫地区
28日㈭ 青堀・吉野地区

３
月

1 日㈮★ 富津・青堀・飯野地区
4日㈪ 大貫・吉野・佐貫地区
5日㈫ 富津・青堀・飯野・大貫・吉野・佐貫地区
6日㈬

市民会館 天羽地区全域7日㈭
8日㈮★

市内全域

11日㈪

市役所大会議室
12日㈫
13日㈬
14日㈭
15日㈮

※�上記期間中は、受付場所以外での相談業務は行いませんのでご注意
ください。
※�★印がある日は、受付場所に税務署職員がいます。ただし、複雑な
申告は受けられない場合があります。

□印鑑
□�平成30年中の収入がわかる書類（源泉徴収票、
記入済みの収支内訳書など）昨年の収支内訳書
の控えがある場合は必ず持参してください。
□各種控除に必要な書類
　�医療費控除を受ける場合は領収書が不要になり、
「医療費控除の明細書」の添付が必要になりま
す（医療費通知を添付すれば明細の記載を省略
できます）。セルフメディケーション税制を受
ける場合は、健康の保持増進および疾病の予防
への取り組み（一定の取り組み）がわかるもの
を添付または提示する必要があります。

□�番号確認書類（マイナンバーカード、通知カード、
住民票の写しなど個人番号が記載されたもの）
□身元確認書類（運転免許証など）
□�所得税が還付される人は、金融機関名・支店名・
口座番号がわかるもの（申告者名義の預金通帳
など）
※�市の申告会場で確定申告書を提出する場合は、
本人確認書類（番号確認書類および身元確認書
類）の写しが必要となります。
※�番号確認書類および身元確認書類は、申告のと
きに毎回、提出または提示する必要があります。

平成31年度 市・県民税の申告（平成30年分確定申告）受付日程表

申告に必要なもの

フローチャート

　申告書は課税資料としてだけでは
なく、所得に関する証明書（所得証
明書など）の発行や国民健康保険税
の算定、子育て支援に関する手当の
支給など、さまざまな行政サービス
の資料となります。申告書を提出し
ないと、これらの行政サービスを受
けられなくなる場合があります。
　申告が必要か、フローチャートで
確認しましょう！

※�配偶者控除などの適用見直
しについては、 ２ページを
ご覧ください。

▶�
昨
年
の
申
告
会
場
の
様
子

市 の 人 口（常住）

ふっつ広報

富津市ホームページ 富津市 検索 HPHP EメールEメールhttp://www.city.futtsu.lg.jp/ info@city.futtsu.chiba.jp➡
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配偶者控除と配偶者特別控除の適用が見直しされました

〇配偶者控除
　納税者（扶養する人）に所得制限が設けられ、
合計所得金額が900万円を超えると控除額が減
少し、1,000万円を超える場合は適用できなく
なりました。（改正前:合計所得金額の制限なし）
　なお、配偶者（扶養される人）は従来どおり
合計所得金額38万円（給与収入のみの場合103
万円）以下の場合に適用できます。
問税務課☎80・1241

市税に滞納のある人は
所得税還付金を全て差し押さえます

　確定申告をしたことで所得税が還付になる場合、
市税に滞納のある人は、差し押さえの手続きを行っ
たうえで、全て市税に充当します。差し押さえする
にあたり、本人の承諾は必要ありません。
　なお、市税を分割納付している人も所得税還付金
差し押さえの対象となります。この場合も、本人へ
の承諾は必要なく、連絡せずに差し押さえを執行し
ますのでご了承ください。
問徴収対策室☎80・1243

　水道料金は、 2月 1日㈮から新料金となり
ます。ただし、 2月 1日以前から継続して水
道を使用している場合、 2月定例検針分は旧
料金とし、 3月定例検針分は、計量された水
量の 2分の 1が新料金となります。
　水道を使用する皆さんには、負担をおかけ
しますが、今後も安全な水道水の安定供給に
努めていきますので、ご理解とご協力をお願
いします。
※�詳細は、市ホームページまたは水道だより
第42号（ ２月の区長回覧および 2月・ 3月
検針時に配布）をご覧ください。
問水道部業務課☎66・2211

2 月 1 日㈮の使用分から、
水道料金が変わります

　 3月末まで、「富津市市民便利
帳2019」に掲載する広告を募集し
ます。
　㈱サイネックスの社員が広告募
集のため、市章の入った名刺を持
参し、事業所（企業・商店など）を
訪問します。ご協力をお願いします。
　広告料の先払い請求はありませ
んので、詐欺行為などに注意して
ください。
問秘書広報課☎80・1225
　広告については㈱サイネックス
　木更津営業所☎0438・25・9080

「富津市市民便利帳2019」に
掲載する広告を募集します

　 2月21日㈭から市内で、各携帯電話事業者が新しい電波（700MHz帯）
を使用する予定です。
　これに伴い、一部のテレビ映像に影響が出るおそれがあります。
　この影響を防止するための工事を、700MHz利用推進協会（㈱NTTドコ
モ、KDDI㈱、沖縄セルラー電話㈱、ソフトバンク㈱の 4社が設立）が実
施し、工事にかかる費用も協会が負担します。工事作業員が費用を請求す
ることは一切ありません。
　また、作業員は、「テレビ受信障害対策員証」を携帯していますので、
不審に思われた場合は問い合わせください。
　テレビ受信障害を装った詐欺行為や悪徳商法などにご注意ください。
～テレビ映像に影響が出るおそれがある地域のご家庭への対策～
　受信障害が発生するおそれがある地域の人へチラシが配布されます。
　テレビ映像に影響が出た場合は、無償で回復作業を行いますので、問い
合わせください。
問�700MHz（メガヘルツ）
テレビ受信障害対策
コールセンター
　 0120・700・012
※�IP電話などで上記番号
につながらない場合は、
☎050・3786・0700
（有料、9:00～22:00）

テレビの受信障害対策のため、作業員が市内の一部世帯を訪問します

　市内の小・中学校の学区は「富津市立
小学校及び中学校通学区域に関する規
則」で定められており、お子さんの住民
登録地の指定された学校に就学・入学す
ることが原則です。
　特別な事情で、指定された公立学校以
外への就学・入学をしなければならない
場合は、教育委員会に申請し、許可を受
けることが必要です。
　許可の期間は １年間です。新規および
継続で申請する人は問い合わせください。
問学校教育課☎80・1339

指定された学校以外への
就学・入学は申請を

　2027年度以降の「（仮称）第 ２期君津地域広域廃棄物処理事業」
について、君津地域 ４市（木更津市・君津市・富津市・袖ケ浦市）
で検討を進めてきましたが、安房 ２市 １町（鴨川市・南房総市・鋸
南町）から次期事業への参加申し入れがあり、これを承諾し、 ６市
１町で共同実施すること
になりました。
　これに伴い、基本とな
る事項を定めた「（仮称）
第 ２期君津地域広域廃棄
物処理事業に関する覚
書」を、平成30年12月25
日付けで締結しました。
問環境保全課☎80・1273

（仮称）第 ２期君津地域広域廃棄物処理事業の実施に伴い
６市 １町で覚書を締結しました

▲12月25日に覚書締結式を行いました。

▲チラシのみほん

日時　毎週火曜日13:00～16:00
場所　市役所 1階第 1市民相談室
費用　無料
　登録方法などの詳
細は市ホームページ
をご覧ください。
問市民活動推進室
　☎80・1252

結婚相談登録者募集中！
～女性登録者大歓迎～

♥

♥

♥

♥

　かずさエフエムは、市内を含むか
ずさ ４市の地元情報や災害時の緊急
情報などを放送しています。また、
放送月に発行された「広報ふっつ」
の内容を、週ごとに抜粋して放送し
ています。
放送日時　月～金曜日の 7 :33ごろ、
火・木曜日の13:40ごろ（ 2分間）
コーナー名　あったかふっつライン
問かずさエフエム☎0438・25・0834
http://www.kazusafm.net/

ＦＭラジオ「かずさエフエム」で市からの
お知らせやイベント情報を放送しています

―視聴方法（全て無料）―
【ラジオ】FM放送83.4MHz
【スマートフォン・タブレット】
iPhone・iPadは「AppStore」、
Androidスマートフォンは
「Google Play」で、「TuneIn 
Radio」のアプリを検索・ダ
ウンロード
【パソコン】かずさエフエム
のホームページ左上（今すぐ
聴く！）をクリック

“自らが作る成人式　私達がつくる富津市”
今年は437人が成人を迎えました！

　平成31年富津市成人式が 1月13日、
富津公民館で開催されました。
　成人式は、新成人の中から委嘱され
た実行委員10人により企画・運営が行
われました。パンフレットの作成や式
典の中の記念行事として「新成人一問
一答」のインタビューや全体合唱など
を行い、温かみのある式典となりました。

問富津公民館☎87・8381

▲�成人式の成功に向けて、円陣を組み
気持ちを一つに。

� （敬称略）
出身校 名前

富津中学校
◎福原 迅士郎
　鈴木 有理沙

大貫中学校
　山口 純平
　竹内 園香

佐貫中学校
　矢谷 正朗
　鈴木 恵

天羽中学校
〇山田 悠喜
　渡邉 菜々子

天羽東中学校
　吉田 大輔
　三浦 朱理

◎は実行委員長、〇は副実行委員長

〇配偶者特別控除
　配偶者の合計所得金額の上限が123万円
まで拡大され、控除額が変更されました。
（改正前:配偶者の合計所得金額38万円超76
万円未満）
　また、納税者の合計所得金額が900万円
を超えると控除額が減少し、1,000万円を
超える場合は従来どおり適用できません。

（2）ふっつ広報

毎月第 ２日曜日の日曜開庁時にマイナンバーカードの交付手続きができます。（要予約）問市民課☎８０・１２６７



　環境センターの施設更新工事のため、
2月 4日㈪は環境センターへのごみの直
接搬入と下記区域の資源ごみ収集は臨時
休業となります。
　ご不便をおかけしますが、皆さんのご
協力をお願いします。
収集区域（ごみの収集カレンダー地区２）
富津
地区

富津・新井・川名・篠部・青木・
西川

大佐和
地区

小久保・佐貫・花香谷・宝竜寺・
亀沢・亀田・鶴岡・八幡・笹毛

天羽
地区

海良・売津・花輪・不入斗・
相川・梨沢・竹岡・萩生・金谷

問環境センター☎37・2020

環境センターと資源ごみ収集の
臨時休業のお知らせ

　県では、中央労働金庫と提携し、中小企業で働いている人および離職した人
に、生活資金の融資を行っていますので、ご利用ください。
※平成30年 ４ 月から、利率を引き下げ、連帯保証人が不要となりました。

対象

中小企業で働いてい
る人（療養費または
分娩費・冠婚葬祭費・
教育費・住宅の補修
費・災害または事故
による損失に充てる
費用など）

中小企業で働いてい
る育児・介護休業中
の人

離職した人

融資限度額

100万円 50万円（休業期間 3
カ月以下）または
100万円（休業期間
3カ月超）

30万円または20万円
（併用可）

利率 年1.7％
（他に保証料0.7％要）

1.0％
（他に保証料0.7％要）

1.2％
（他に保証料0.7％要）

返済期間 5 年以内 5年以内 3年以内

※融資条件などの詳細は、問い合わせください。
問千葉県雇用労働課☎043・223・2743

労働者福祉資金融資制度のご利用を

　市民が幸せを感じられるまちの実現を目指す「富津市人
口ビジョン2040」を踏まえ、2020年度以降の「富津市まち・
ひと・しごと創生総合戦略」を策定します。
　次期総合戦略も引き続き、市民の皆さんとともに創り上
げ、実行していくことから、幅広い意見を反映させるため、
富津市民委員会を開催します。同委員会では、無作為抽出
などにより選出した市民30人が委員となり、現状における
市の課題や解決策について討議します。
日時　 ２月17日㈰
　　　13:30～16:00（予定）
場所　市役所 ５階502・503・
　　　504会議室
傍聴定員　40人
　　　　　（事前申し込み不要）
問企画課☎80・1223

平成30年度第 2回富津市民委員会を開催します

　市の平成28年度のごみ総排出量は、約17,800ｔ（集団回収量含む）で、
この量を市民 １人 １日当たりに換算すると1,056ｇとなり、これは千葉
県平均の913ｇと比べると約140ｇ多い状況です。
　ごみの排出量を減らすことは、環境への負荷を減らすことや、ごみ処
理経費の削減に期待ができます。
　市民の皆さんや事業者が取り組みやすいごみの減量化に関する情報を
発信していきますので、ご協力をお願いします。
家庭でできるごみ減量の取り組み例
○必要なものを必要な個数だけ購入しましょう。
○詰め替え製品のある商品を選択しましょう。
○マイバッグや風呂敷などを活用し、レジ袋の使用を控えましょう。
○商品の包装は最小限にし、過剰包装を控えましょう。
○�紙コップや割り箸など、使い捨て製品はなる
べく使わないようにしましょう。
○�生ごみは水をよくきって、少しでも乾燥させ
てから捨てましょう。
○�食べられるのに捨てられてしまう食材を出さ
ないようにしましょう。
問環境保全課☎80・1273

ごみの減量にご協力をお願いします

　市内小学校（ ４～ ６年生）から募集した防火
ポスター作品のうち、入選作品を下記の日程で、
金谷美術館とイオンモール富津に展示します。
○金谷美術館（特別賞個人のみ）
日時　 ２月14日㈭～17日㈰10:00～17:00
場所　金谷美術館エントランス
費用　無料（防火ポスター展のみ）
○イオンモール富津（特別賞個人・団体および
入賞作品）
日時　 ２月27日㈬～ ３月 ７日㈭10:00～21:00
場所　イオンモール富津
費用　無料
※�3 月 3 日㈰に表彰式を行います。詳細は広報
ふっつ ３月号でお知らせします。
問消防本部総務予防課☎88・6406

防火ポスター展を開催します

差押財産の公売を行います
　市税の滞納により差し押さえた財産を、ヤフオク！官公庁オークション・イ
ンターネット公売により売却します。
参加申込期間　 2月14日㈭13:00～26日㈫23:00
　　　　　　　（入札に参加するには、物件ごとに参加申し込みが必要です。）
入札期間　【動　産】 3月 5日㈫13:00～ 7 日㈭23:00
　　　　　【不動産】 3月 5日㈫13:00～12日㈫13:00
参加手続き　市ホームページのトップページから「各課の窓口→市民部徴収対
策室→公売」の順でアクセスするか、YAHOO！JAPANのトップページから「ヤ
フオク！→官公庁オークション」の順でアクセスしてください。
※動産・不動産を出品予定です。
※�売却決定日時までに滞納市税が完納となった場合など、公売を中止すること
があります。
問徴収対策室☎80・1243

市ホームページにバナー広告を掲載しませんか？
掲載場所　市ホームページのトップページ下部（12枠）
　　　　　※JPEG、GIF形式の画像ファイル（データ容量4KB以内）
掲載期間　 ４月 １日㈪から １年間
　　　　　（ １カ月単位の掲載可）
掲載料　月額5,000円
募集広告主　ホームページを持つ
会社や個人事業者など
申し込み期限　 ２月22日㈮
申し込み方法などの詳細は、問い合わせください。
※応募多数の場合は抽選となります。
※掲載要綱や申込書は市ホームページからダウンロードできます。
問秘書広報課☎80・1225

バナーの例

～森と広場ゾーンに「健康づくりコース」を設置しました～
　NPO法人千葉自然学校主催で、公園ボランティア・リーダー養成講
座が 7月から全10回行われました。
　その講座の中で、健康づくりコースサインの作製・設置と、コース内
に65～80cmの歩幅ガイドや公園内の樹木をチップにして敷き詰めた
ウォーキングステップなどを設置しました。健康増進にお役立てください。
　詳細はホームページをご覧ください。

市民ふれあい公園内を散策しませんか？

▲ �健康づくりコースサイン（看板）
　�（第 4駐車場、ビジターセンター
前を起点に 1周約1,460mのコー
スに看板を設置してあります。）

▲ �ウォーキングステップ
　�（ウォーキングの途中で小休憩
をとりながら、階段を使ってス
トレッチや筋力アップトレーニ
ングにも使用できます。）

� 65･70･75･80cmの歩幅ガイド

▲

　�（歩幅を自覚し、自分に合った
歩幅でウォーキングできるよ
うにするためのものです。）

問（公財）富津市施設利用振興公社☎87・8778
http://www.fureai-kouen.com/

横150px

縦60px

▲第 １回富津市民委員会

（3） ふっつ広報

路線バス「富津市役所・君津駅線」がＪＲ大貫駅東側のロータリーからＪＲ君津駅南口まで運行しています。問企画課☎80・1229



国　　保 国民健康保険課☎80・1271ふ く し
交通事故にあったとき
　交通事故などでけがをした場合、加害者（第三者）が損害を賠償する義
務があります。しかし、交通事故の処理が即時解決できるものでないこと
から、加害者がすぐに治療費を支払うことが困難な場合があります。
　この場合は、国民健康保険（国保）で治療することができますが、国保
が一時的に費用の立て替え払いをした費用については、あとで加害者に返
還してもらいます。
　そのため、被保険者証を使って治療を受けようとする場合は、必ず国民
健康保険課の窓口で「第三者の行為による傷病届」を提出してください。
　また、加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませてしまったりす
ると、国保が使えなくなりますので注意してください。示談をする前に、
必ず国民健康保険課へ相談してください。
※次の場合は国保が使えません。
○雇用者が負担すべきもので、労災対象の事故
○犯罪行為、故意の事故
○飲酒による事故

年　　金 市民課☎80・1253

国民年金保険料は全額が社会保険料控除されます
　確定申告のとき、平成30年中に納めた国民年金保険料の全額（昨年 １月
～12月に納めた本人や家族の保険料）が、所得税や市民税の課税対象の所
得から「社会保険料控除」として控除できます。
　この控除には、保険料を納めたことを証明する「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」などの添付が必要です。
　控除証明書は、すでに昨年の11月上旬に送付されていますが、昨年10月
１日以降に納付を開始した人は、２月上旬に日本年金機構から送付されます。
※ねんきん加入者ダイヤル☎0570・003・004
　（平日 ８ :30～19:00、第 ２土曜日 ９ :00～17:00、祝日を除く）

　障がいのある人への差別をなくすため、「障害を理由とする差別の解消の
推進に関する法律（障害者差別解消法）」が施行されています。
　この法律では差別を解消するため、障がいのある人に対して、不当な差別
的取扱いをしてはいけないこと、合理的配慮をすることが定められています。
①「不当な差別的取扱い」とは
　障がいのある人に対して、正当な理由なく、商品やサービスの提供を拒否
するなどの行為です。具体的には、「飲食店が障がいのある人と他のお客さ
んを同じ店内で食事をさせたくないので飲食物の提供を拒否する」「習い事
をしようとして障がいがあることを伝えたら入会できなかった」などです。
②「合理的配慮」とは
　障がいのある人から社会的な障壁（バリア）を取り除いてほしいと言われ
たときに、事業者の負担になり過ぎない範囲でその障壁を無くすこと（バリ
アフリー）です。具体的には、「足の不自由な人が段差のある通路を通るた
めにスロープを設置する」「耳の聞こえにくい人のために説明会などで手話
や文字をスクリーンに映して説明する」などです。
　「不当な差別的取扱い」と「合理的配慮」の対応は、国や地方公共団体・
民間事業所などが対象ですが、皆さんもこのことを気に留め、不当な対応を
見かけたときは社会福祉課に連絡してください。
　また、千葉県では障がいのある人に対する誤解や偏見の解消と、日々の暮
らしや社会参加を妨げている障壁の解消を目的とした「障害のある人もない
人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」も施行しています。千葉県君津健
康福祉センター（保健所）が窓口となりますので、あわせて相談してください。
問社会福祉課☎80・1260
　千葉県君津健康福祉センター（保健所）☎0438・23・6603

　高齢者への虐待は、人としての尊厳を傷つける行為であり、高齢化が進行
している現在、大きな問題となっています。主な虐待の種類は、次の ５つです。
①�身体的虐待:暴力により、身体にあざや傷を生じさせること（例:殴る、ベッ
ドに縛り付ける）
②�介護や世話の放棄・放任:介護や生活の世話の長期放置をすること（例:オ
ムツ交換をしない）
③�心理的虐待:暴言、拒絶的な態度や対応により、精神的苦痛を与えること
（例:怒鳴る、無視する）
④�性的虐待:わいせつな行為をしたり、させたりすること（例:キスを強要する）
⑤�経済的虐待:財産を不当に処分や使用すること（例:必要なお金を渡さない）
　家庭で高齢者の介護をしている人は、ひとりで抱え込まずに各地区の地域
包括支援センターや介護福祉課へ相談してください。また、高齢者虐待を防
止するためには、早期発見と早期対応が必要です。近所の高齢者の身体にあ
ざが見られる、怒鳴り声や悲鳴がたびたび聞こえるなど、気になることがあ
りましたら、連絡してください。
相談窓口

機　関　名 住　所 電話番号 FAX
富津地区地域包括支援センター 青木2-16-14 29・6582 29・6584
大佐和地区地域包括支援センター 小久保2888 29・6770 65・3010
天羽地区地域包括支援センター 湊533-4 70・6150 70・6151
問介護福祉課☎80・1300

障がいを理由とした差別を見かけたときは連絡を

保育所（園）へ遊びにおいでよ！
保育所（園）名 電話番号 開　放　日 時　　間

公
　
　
立

飯野保育所 87・076 5
毎週火曜日

9 ：30～11：30

中 央 保育所 67・027 9

吉 野 保育所 65・214 3
毎週水曜日

竹岡保育所 67・850 4

佐 貫 保育所 66・039 2
毎週木曜日

金谷保育所 69・235 3

峰 上 保育所 68・008 0 毎週金曜日

私
　
　
立

青堀保育園 87・014 2 毎週月～金曜日 9 ：30～15：30

富 津 保育園 87・210 4 毎日
9 ：00～16：00

大 貫 保育園 65・005 9 毎週月曜日

和光保育園 65・277 2 第 ２ ・ ３ 木曜日 9 ：00～12：00

※�各施設の行事などにより利用できない場合もありますの
で、利用時は事前に各保育所（園）に問い合わせください。
問各保育所（園）へ直接

２月

問子育て支援課☎80・1256

イクトモ

ＱＲコード

高齢者への虐待を防止するため、ひとりで抱え込まずに相談しましょう

あったかふっつ子育て講座福祉のしごとミニ就職フェア
「親も子も楽しい
� 　子育て方法を探そう‼」
対象　12歳までのお子さんがいる保
護者（お子さんも一緒に参加できま
すが、保育完備ではありません。）
日時　 ２月 ９日㈯10:00～12:00
場所　富津公民館和室
内容　子育て中の保護者の不安感や
困り感の解消を目的とした子育て講
座（講師:市精神保健福祉士）
定員　30人
費用　無料
申し込み・問 2 月 8 日㈮までに子育
て支援課☎80・1256

対象　�社会福祉施設などへ就職を希
望する人

日時　 ２月14日㈭14:00～16:30
　　　（13:30～受け付け）
場所　ペリエホールA・Bルーム
　　　（千葉市中央区新千葉1-1-1）
内容　社会福祉施設などの採用担当
者との個別面談（申し込み不要）
費用　無料
問千葉県福祉人材センター
　☎043・222・1294

日本赤十字社は義援金・救援金を受け付けています
　現在、以下の義援金・救援金を受け付けています。詳細は
同社ホームページ（ http://jrc.or.jp/contribute/help/）を
確認してください。受付金額は １月 4日現在のものです（同
社に送金済み）。

義援金・救援金の名称 受付金額 受付期間
平成29年 7 月 5 日からの大雨
災害義援金（九州北部豪雨） 24,968円 ３ 月29日㈮

東日本大震災義援金 17,095,074円

３ 月31日㈰平成28年熊本地震災害義援金 4,019,921円
平成30年北海道胆振東部地震
災害義援金 202,618円

平成30年 7 月豪雨災害義援金 159,009円 ６ 月30日㈰
バングラデシュ南部避難民救援金 0円

３月31日㈰
中東人道危機救援金 0円
問社会福祉課☎80・1258

　12月18日、富津シティロータリーク
ラブから教育振興に85,000円の寄附を
いただきました。
問教育総務課☎80・1340

教育振興に貢献

▲�会長の椎津裕貴さん（左から ２番目）
から教育長に手渡されました。

（4）ふっつ広報

「始めよう献血　君の勇気が命を救う」 ２月は、「はたちの献血」キャンペーン月間です。問健康づくり課☎80・1268



献 血
２ 月24日㈰
イオンモール富津
10:00～11:45
13:00～16:00
問健康づくり課
　☎80・1268 けんけつちゃん

予約・問健康づくり課☎80・1268

2 月の相談・子どもの健診 子どもの発育・発達を健診で
確認しましょう。

内　容 実施日 受付時間 場　所 対　象

栄 養 相 談
４ 日㈪

予 約 制
健康づくり課
市 民 会 館

どなたでも
15日㈮

₄ カ 月 児 健 診 ４ 日㈪ ９ :30～ ９ :45 市役所 ５階会議室 平成30年 ９ 月生まれ

₅カ月児離乳食教室 22日㈮ ９ :15～ ９ :30 富津公民館 平成30年 ８ 月・ ９月生まれ

７ カ 月 児 健 診 27日㈬

９ :30～ ９ :45
市役所 ５階
会議室

平成30年 ７ 月生まれ

1 0 カ 月 児 健 診 25日㈪ 平成30年 ４ 月生まれ

₁ 歳 児 健 診 26日㈫ 平成30年 １ 月生まれ

₂歳₆カ月児健診 ５ 日㈫ 平成28年 ８ 月生まれ

※今月は、 １ 歳 ６ カ月児健診・ ３ 歳児健診はありません。

　昨年の夏から、全国で風しんが流行しています。
　妊娠中、特に妊娠20週までに風しんにかかると、生まれてくる赤ちゃん
に耳が聞こえにくくなる、心臓の奇形が生じる、目が見えにくくなるなど
の障がい「先天性風しん症候群」を発症する可能性があります。
対象　①千葉県風しん抗体検査の結果、抗体価が低く予防接種を受けた人
※�千葉県風しん抗体検査の対象となる人:妊娠を希望する女性とそのパー
トナー、抗体価が低い妊婦のパートナー
②妊娠を希望する女性のうち、過去の妊婦健診での風しん抗体検査の結果、
風しんの抗体価が低く予防接種を行った人
対象期間　平成30年 ９ 月20日～31年 ３ 月31日
申請方法　次のものを添えて、健康づくり課窓口で申請してください。
①風しん抗体検査結果通知書または抗体価が低いと証明された母子健康手帳
②領収書の原本　③申請者本人の通帳の写し　④印鑑
助成金額上限　麻しん風しん混合ワクチン（MR）5,000円、風しん単独ワク
チン3,500円　※申請は １人 １回まで
注意事項　①妊娠中の接種はできません。②女性が接種した場合は、接種
後 ２カ月間は妊娠を避けてください。
問健康づくり課☎80・1268

風しんの抗体価の低い人に風しん予防接種の費用を助成します

2
月
休
日
当
番
医

◇受付時間　 ９ ：00 ～ 17：00
期日 曜日 当　番　医　名 診療科目 電話番号
３ 日 日 東病院 内科・外科 8 7 ・ 0 1 6 5
10日 日 原田内科小児科医院 内科・小児科 6 7 ・ 3 2 2 3
11日 月 あさなぎセントラルクリニック 内科 8 7 ・ 0 0 3 9
17日 日 高本クリニック 内科・外科・小児科 8 8 ・ 0 6 7 4

24日 日 さくらクリニック 内科・外科・小児科
（小児科は １歳以上） 8 0 ・ 1 1 1 0

都合により変更する場合もありますので、問い合わせください。
日曜・休日・夜間の場合の問い合わせは、消防署☎88・0119

君津郡市夜間急病診療所
☎0438・25・6284

●診療時間：20：00～23：00
　　　　　　（毎夜間診療しています）
●診療科目：内科・小児科
　�保険証や受給者証は、必ず持参してくだ
さい。保険証がないと治療費を全額負担
していただくことになります。
●インフルエンザの検査は実施しません。
※荒天の場合は休止になる場合があります。
　急病の場合は消防署へ問い合わせください。
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夜間急病診療所

猪口くん）新年早々、熊本地方で大きな地震があったね。
かめ吉）そうだね。震度 ６を超える地震だったね。倒壊家
屋や死者が出なくてよかったね。
猪口くん）本当だね。ぼくも不安だから耐震診断を受け
て、必要なら耐震補強をしようと思ってるんだ。他に対策
はある？
かめ吉）家具の固定だね。阪神淡路大震災では、建物は倒
壊しなかったけど、家具の下敷きになって亡くなった人や
けがをした人がたくさんいたんだ。
猪口くん）どうやって固定するの？
かめ吉）壁や家具に直接釘を打つＬ型金具、床と家具の間
に挟むストッパーや天井と家具の間に挟む突っ張り棒タイ
プのものなどがあって、数百円～数千円で購入できるよ。
猪口くん）取り付けは難しいの？
かめ吉）自分で簡単にできるよ。
猪口くん） ２ 月になったし、チョコッとずつ始めるよ。
問防災安全課☎80・1266

家具の固定か
め
吉

猪い
ぐ
ち口

く
ん

かめ吉の防災あれこれ㉘

ご厚意ありがとう
ございます

（敬称略）

教育振興に(図書整備へ)
南房総モータースポーツ協会
� 80,000円
特別支援教育振興に
�（湊小学校・天羽中学校へ）
湊婦人会� 20,000円
社会福祉振興に
鹿島グループ� 1,424円
湊婦人会� 30,000円
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富津市安全安心メールの登録を
配信情報が選べます！
防災　地震･津波･台風･気象警報
などの情報
火災　火災の発生・鎮火情報
防犯　防犯・行方不明者情報など
環境　光化学スモッグ・イノシシ駆
除情報など
生活　停電 ・道路・断水・JR運行
状況・イベント情報など
医療・健康　休日当番医・各種健診
などの日程・育児教室・感染症情報
など
その他　上記以外の緊急情報など
　QRコードを読み込む、または
『t-futtsu@sg-m.jp』
にメールをして登録。
市ホームページから
も登録可。
問防災安全課
　☎80・1266 ＱＲコード

　20歳～64歳の働く世代の32.5万人が仕事をしながら、がんで通院していま
す。患者にとって、仕事は生きがいであり、経済的な支えです。退職を考え
る前に治療と仕事の両立について相談してみましょう。
対象　がん・脳卒中・心疾患・糖尿病・肝炎・その他難病を抱える労働者
日時　平日 ９： 00～16:00（電話・面談）
内容　治療と仕事の両立、今後の働き方についての相談先、職場の理解・協
力が得られない、治療に合わせた短時間勤務や休暇取得など
相談方法　電話・ホームページの問い合わせフォーム・面談（面談は要予約）
対応者　両立支援促進員　　　　　　費用　無料
問（独）労働者健康安全機構千葉産業保健総合支援センター☎043・202・3639
http://www.chibas.johas.go.jp/

治療と仕事の両立支援
病気と仕事のことで悩みを抱えていませんか

　乳幼児予防接種をまだ受けていない人は早めに接種してください。予診
票のない人には交付しますので、母子健康手帳を持参して、直接健康づく
り課へ申し込んでください。
　平成30年度対象の高齢者の肺炎球菌予防接種を希望する人には、予診票
を交付しますので、電話または直接健康づくり課へ申し込んでください。
問健康づくり課☎80・1268

予防接種はお済みですか？

　大麻は世界で最も乱用されている薬物です。インターネットを中心に、大
麻は「身体への悪影響がない」などの情報が流れていますが、幻覚作用・記
憶障害・学習能力の低下・知覚の変化などを引き起こす違法な薬物です。
　さらに、大麻はゲートウェイ・ドラッグと言われ、他の薬物を使用するきっ
かけとなるおそれが高いことから、 １回でも使用してはいけません。
　薬物乱用は自分だけの問題ではなく、家族や社会全体に大きな迷惑をかけ
てしまいます。１人ひとりが薬物の危険性を正しく理解し、地域が一体となっ
て若者が薬物に手を出さない社会環境を作ることが大切です。
薬物の相談機関　①千葉県薬務課☎043・223・2620、千葉県精神保健福祉セ
ンター☎043・263・3893、千葉県君津健康福祉センター（保健所）☎0438・
22・3743　②千葉県警察少年センターヤング・テレホン 0120・783・497　
③最寄りの警察署
問千葉県薬務課☎043・223・2620

大麻に関する誤った情報に注意してください！

宮崎　美
み

怜
れい

ちゃん　平成30年 ２ 月21日生（青木）

あんよ上手に
なったよ♪

（5） ふっつ広報

防災行政無線が聞き取れないときにはテレホンサービスのご利用を　防災行政無線 0120・80・1248　災害状況等案内☎87・5588
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税などの納付に関するお知らせ
○今月納期のもの
固定資産税　　　　　　第 ４期
国民健康保険税　　　　第 ８期
後期高齢者医療保険料　第 ８期
介護保険料　　　　　　第 ８期
納期限　 ２月28日㈭
○夜間納付窓口・納付相談
日時　 ２月27日㈬・28日㈭
　　　20:00まで
場所・問
・市税　徴収対策室（市役所 １階）
　☎80・1243
・保育料（ ２月28日㈭のみ）
　子育て支援課（市役所 ２階）
　☎80・1312
○市税や水道料金は、預貯金口座
　から振替納付ができます
　口座振替は金融機関へ行く手間が
なく、納め忘れもないので便利です。
　申し込み手続きは、預貯金口座の
ある金融機関の窓口になります。
　取扱金融機関などの詳細は下記
（帯参照）へ問い合わせください。

各　　　種　　　相　　　談
相談名 2月 3月 場所 時間 問い合わせ

人権・行政相談
6日 6日 市役所

13:00～16:00
市民活動
推進室
☎80・1252

7 日 7 日 中央公民館
8日 8日 市民会館

結婚相談 火曜日 市役所

子育ての話
何でも

聴きます窓口
月～金

市役所 9 :00～16:00
（電話可）

子育て支援課
☎80・1221児童家庭相談 月・木

母子・父子
自立支援相談 水・金

消費生活相談 12・26日 12・26日 市役所
403会議室 10:00～15:00 商工観光課☎80・1287

交通事故相談 13日 11日 市役所
（予約制） 10:00～15:00 防災安全課☎80・1266

子育て
アドバイス 月～金 各公・私立

保育所（園）
9 :00～16:00
（電話可）

各公・私立
保育所（園）

発達相談 月～金 子育て支援センター
もうひとつのお家 10:00～11:30 和光保育園☎65・2772

ふれあい相談　問社会福祉協議会 ☎87・9611
相談名 2月 3月 場所 時間 相談方法 相談員

法律相談 1・15日 1 ・15日 市役所 13:30～16:30 面接
（予約制） 弁護士

福祉相談
なんでも窓口 月～金 社会福祉

協議会 8 :30～17:15 電話
面接

社会福祉
協議会職員

2 月・ 3月の相談

（公財）富津市施設利用振興公社
臨時職員
職種・人員　市民ふれあい公園など
の施設管理業務（週 ５日勤務）５人・
（週 ３日勤務） ２人、受付業務（週
２日勤務） １人
資格　普通自動車運転免許（AT車限
定除く）を有し、健康でパソコン操
作（ワード・エクセル）ができる人
採用期間　 ４月１日～2020年 ３月31日
採用方法　面接（日程は後日連絡）
と書類審査（応募多数の場合は筆記
試験実施）
申し込み方法　履歴書を ２月15日㈮
までに持参または〒293-0011富津市
新富146-2（公財）富津市施設利用振
興公社へ郵送（最終日消印有効）
問同公社☎87・8778

君津郡市共同高等職業訓練校生
科目　木造建築科・造園科
申し込み方法　 ３月31日㈰までに履
歴書および入校願（同校またはホー
ムページから入手）に必要事項を�
記入し、〒292-0065木更津市吾妻
2-10-13 君津郡市共同高等職業訓練
校へ郵送（最終日必着）または持参
（平日 ９ :00～16:00）
問君津郡市共同高等職業訓練校
　☎0438・23・9554
http://www.kunrenkou.sakura.ne.jp/

自衛官候補生（男子・女子）
試験日　① ３月 ３日㈰
　　　　② ３月 ９日㈯※男子のみ
試験場所　習志野駐屯地
　　　　　（船橋市薬円台3-20-1）
申し込み期限　① ２月25日㈪
　　　　　　　② ３月 ４日㈪
※詳細は問い合わせください。
申し込み・問自衛隊千葉地方協力本
部木更津地域事務所☎0438・23・5734

介護職員初任者研修（旧２級
ホームヘルパー講座）受講生
対象　どなたでも
期間　�４ 月 4 日㈭～ ６月27日㈭のう

ち27日間
定員　10人
※詳細は問い合わせください。
問老人保健施設ケアセンターさきくさ
　☎87・0130

房総楽友協会期間限定合唱団員
練習日時　 ４月 ７日㈰～ ８月25日㈰
の毎週日曜13:30～16:30
練習場所　君津市八重原公民館（君
津市南子安9-17-2）・君津市生涯学
習交流センター（君津市久保2-13-2）
費用　一般15,000円（チケット1,500
円10枚分をお渡しします。）、中学生・
高校生・大学生無料
演奏会日時　 ８月25日㈰14:00～
演奏会場所　君津市民文化ホール
　　　　　　（君津市三直622）
演奏会曲目　日本の四季の歌より�
「早春賦」「夏の思い出」など
申し込み・問房総楽友協会 早川
☎080・3152・8491
http://bosogk.com/

相　　談
税の無料相談
対象　税理士・税理士法人が関与し
ていない一般納税者
日時　 ２月13日㈬（要予約）
　　　10:00～12:00、13:00～15:00
場所　木更津商工会館
　　　（木更津市潮浜1-17-59）
内容　記帳・決算・税務に関する相談
※�申告書類の作成や作成済みの申告
書のチェックなどは受けられません。
申し込み・問千葉県税理士会木更津
支部税務支援センター☎0438・37・9000

労災職業病なんでも相談会
日時　 ２月23日㈯13:00～16:00
場所　千葉市中央コミュニティセン
ター（千葉市中央区千葉港2-1）
内容　労働災害、職業病など
対応者　弁護士、労働安全衛生管理
者、ソーシャルワーカー他
費用　無料（予約不要）
問千葉中央法律事務所
　☎043・225・4567

返しきれない借金で悩んでいませんか？
関東財務局多重債務相談
　解決のための助言や必要に応じた
法律専門家の紹介を行います。
受付日時　月～金曜日（祝日除く）
８ :30～12:00、13:00～16:30
費用　無料（予約不要・秘密厳守）
問財務省千葉財務事務所債務相談窓口
　☎043・251・7830

「相続登記はお済みですか月間」
無料相談
期間　 ２月 １日㈮～28日㈭
場所　希望の千葉司法書士会所属司
法書士事務所
内容　相続・遺言・空家問題など
予約方法　相談者が直接、希望の同
会所属司法書士事務所に連絡を取り、
相談日時を決定。同会所属司法書士
事務所の連絡先はホームページで確
認してください。
問同会事務局☎043・246・2666
https://chiba.shihoshoshikai.or.jp/

お知らせ
相続手続には、便利な「法定相
続情報証明制度」のご利用を！
　登記所（法務局）に申出書、戸籍・
除籍謄本、相続関係を一覧に表した
図（法定相続情報一覧図）を提出す
れば、その一覧図に認証文をつけた
写しを無料で交付します。
　相続手続が複数ある場合、一覧図
の写しを利用すれば、手続きを同時
に進められ、時間短縮ができます。
※詳細はホームページをご覧ください。
問千葉地方法務局木更津支局
　☎0438・22・2531
http://houmukyoku.moj.go.jp/

建設業退職金共済制度
　建設現場労働者の福祉の増進と、
建設業の振興と発展に役立てること
をねらいとするものです。
○�国の制度なので、安全・確実で、
申し込みも簡単です。
○経営事項審査の加点評価対象です。
○掛金の一部を国が助成します。
○掛金は税法上、全額非課税です。
○�事業主が変わっても、退職金は企
業間を通じて通算となります。
※詳細はホームページをご覧ください。
問建退共千葉支部☎043・246・7379
�http://www.kentaikyo.taisyokukin.
go.jp/

今月の消費生活情報
「SF商法(催眠商法)」に注意してください

　「SF商法」とは、閉め切った会場に人を集め、
日用品などをタダ同然で配って雰囲気を盛り上げ
た後、冷静な判断ができなくなった来場者に高額
な商品を契約させる手口です。
　長期にわたって販売会を開催し、無料・安価な
商品を目当てに会場に通う高齢者に個別に声をか
けて、次々に高額な商品を販売する手法もあります。
　被害の一例は次のとおりです。①折り込み広告
を見て会場へ行き、健康食品を購入。②購入すれ
ば特別扱いされることから、貯蓄を崩して購入を
続ける。③押し入れから大量の健康食品が出てき
て契約書面を確認したところ、 ４年間にわたって
500万円以上購入していることが判明。
　トラブル防止には、無料の日用品などに釣られ
て安易に会場に近づかないことが第一です。
　長期的に会場に通う中で築かれた販売員との関
係や会場の雰囲気によって、勧誘を断りにくくな
ります。会場に出向く背景には、日常的な寂しさ、
健康不安、経済不安などがあると言われています。
頭ごなしに否定せず、周りの人が話を聞くように
しましょう。
問商工観光課☎80・1287

※祝日は除きます。

（6）ふっつ広報

市税（税務課☎８０・１２４６）や水道料金（シーデーシー情報システム㈱富津営業所☎６６・１１１１）は、口座振替が便利です。手続きは金融機関窓口で。



さ く ら 号

問 問い合わせ先　☎／  市外局番0439　  ホームページアドレス

シイタケ作り教室
日時　 ２月16日㈯10:00～12:00
　　　（ ９ :30～受け付け、雨天決行）
場所　市民の森管理棟
内容　 ２本の原木にドリルで穴をあ
け、駒打ちします。駒打ちをした原
木は持ち帰りできます。
定員　30人（申し込み先着順）
費用　1,000円（保険料・材料代）
申し込み・問 ２ 月12日㈫までに千葉
県森林組合南部支所☎37・2004

ジュニアゴルファー育成杯
2019スナッグゴルフ大会
日時　 ２月17日㈰12:00～
場所　市民ふれあい公園内芝生広�
場・多目的広場
内容　個人戦（小学生の部・大人の
部）、ペア戦（小学生と大人が交互
に打つ）
費用　小学生無料（ペア参加の大人
無料）、大人1,200円（道具のレンタ
ル代含む）
※�初めての人も参加できます。大会
前に無料体験会もあります。
申し込み・問 ２ 月10日㈰までに君津・
富津スナッグゴルフ協会事務局 横山
☎080・8885・1133

第121回鹿野山歩け歩け大会
日時　 ２月23日㈯・24日㈰
８ :30～11:00受け付け（雨天決行）
受付場所　佐貫小学校
コース　マザー牧場までの約 ９ km
費用　無料（マザー牧場に入場する
場合は別途入場料が必要）
特典　マザー牧場の入場料を大人
（中学生以上）・小人（ ４歳～小学生）
ともに500円に割引（通常は大人
1,500円・小人800円）、マザー牧場
牛乳のサービス
問マザー牧場☎37・3211

わたしは13歳、シリア難民。
� 国境なき子どもたち／編著
男性も女性も知っておきたい妊娠・出産のリテラシー
� 齊藤　英
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　恩
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／著
昨日がなければ明日もない
� 宮部　みゆき／著
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推理帖
� 伊吹　亜門／著
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／著
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　良枝／絵・文
＊たまねぎとはちみつ
� 滝
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　麻子／作　今日　マチ子／絵
＊工場長のひみつのおひるね　ねこの風つくり工場４
�みずの　よしえ／作　いづの　かじ／絵
（＊印は児童向け図書）

運動場広場 �
2 / 2 ・16　ふれあいジュニア陸上教室
富士見テニスコート �
2 / 2 　君津地方中学生合同練習会（ソフトテニス）
総合社会体育館 �
2 / 1 ～ 3 　平成30年度千葉県高等学校新人バレーボール大会
2 / 2 ・ 9 ・16・23　�スポーツ教室（バドミントン・ソフトバレー

ボール・インディアカ・ウォーキング）
2 / 5 ・19　健康なぎなた教室
2 / 9 　第 ８回 一般女子バレーボール大会
2 /10　 ４ 市ミニバスケットボール大会決勝戦
2 /11　第52回 富津市バドミントンリーグＡ（Ｃリーグ）
2 /17　第52回 富津市バドミントンリーグＢリーグ
2 /23・24　アクアカップバスケットボール大会
新富運動広場 �
2 /17　富津 ２月杯（少年サッカー）

※天候などにより日程が変更になる場合があります。
　詳細は問い合わせください。

問管理事務所☎87・4205　 http://www.fureai-kouen.com/
体育施設の利用やお知らせは、上記のホームページをご覧ください。

スポーツ施設 2月行事予定 今 月 の 新 着 図 書（抜粋）

交通事故発生状況（12月分）
千葉県 富津市 前年比

人身事故件数（件） 1,623 13 ＋1
物件事故件数（件） － 82 －14
死　者（人） 19 0 0
負傷者（人） 1,991 16 ＋1

 （前年比は富津市）

上映作品　美女と野獣
上映時間　10：00～、14：00～
場所・問市民会館☎67・3112

2 月の名画座は17日㈰

ステーション名 2 月 3 月 停車時間
関豊ふれあいシニア館

5 ㈫
19㈫
26㈫

12㈫
26㈫

　9：30～10：00
環小学校 10：15～10：45
佐貫小学校 12：50～13：20
ＪＡきみつ青堀支店 13：40～14：10
イオンモール富津 14：20～15：30
天神山小学校

12㈫
21㈭

5 ㈫
19㈫

10：10～10：40
湊小学校 12：45～13：15
大堀二区集会所 14：00～14：30
吉野小学校 14：50～15：30
金谷コミュニティセンター

14㈭
28㈭

7 ㈭
14㈭

　9：45～10：15
竹岡コミュニティセンター 10：35～11：05
竹岡小学校 12：45～13：15
飯野コミュニティセンター 14：00～14：30
君津中央病院大佐和分院 15：00～15：30

さ く ら 号

催し・講習
2019市内企業合同説明会
及び就職説明会
対象　市内企業に就職を希望する人
（一般・学生・生徒およびその保護者）
日時　 ２月24日㈰13:30～
場所　イオンモール富津
内容　市内企業によるプレゼンテー
ション、各企業との個別面談
費用　無料（申し込み不要）
問商工観光課☎80・1287

▲企業によるプレゼンテーション

第16回市民会館ふれあい祭
　サークルや各教室受講生による楽
しさいっぱい、ふれあいいっぱいの
催しです。
日時　 ３月 ２日㈯・ ３日㈰
　　　10:00～16：00
場所　市民会館
内容　○両日…絵画・書道・手芸作
品などの展示、パッチワーク体験
コーナー
○ ３日…芸能発表会（歌・踊り・詩
吟・楽器演奏など）、野菜即売（JA
きみつ天羽ふるさと館）、介護福祉
相談コーナー（金谷の里）、抽選会
問ふれあい祭実行委員会
　☎67・8254

富津埋立記念館開館25周年記念
～昭和の海苔づくりを体験しよう～
　富津埋立記念館は、富津沖の埋立
事業の完成に伴い、かつて栄えた漁
業関係の資料を展示するために設立
され、25周年を迎えました。
日時　 ２月16日㈯13:30～15:00
場所　富津埋立記念館
内容　昭和34年当時の海苔づくりを
紹介するDVD「富津の海苔養殖　
すべての作業は手仕事だった」の上
映、「富津すだての会」会員による
講演、海苔手すき体験
定員　50人（申し込み先着順）
費用　200円（生海苔材料代）
申し込み方法　 2月15日㈮までに住
所・氏名・電話番号・人数をファッ
クス、電話または直接富津公民館
問富津公民館☎87・8381
　 87・8382

第41回千葉県民マラソン
　各地から多くのランナーが参加し
ますので、沿道からの声援をお願い
します。
期日　 ３月 ３日㈰
場所　総合社会体育館および周辺道路
（ ９ :00～12:00は交通規制を行いま
すので、ご協力をお願いします。）
問㈱千葉日報社☎043・227・0055

▲昨年のスタートの様子

第29回新春絵画展
日時　 2月12日㈫～16日㈯
9 :00～16:00（最終日は15:00まで）
場所　市役所 １階ロビー
内容　公民館絵画サークル6団体の
作品展示（水彩･油彩･日本画など約50点）
問同展実行委員会 為村☎65・2529

健康講演会「富津市の介護
保険制度と現状について」
日時　 ２月24日㈰13:30～15:30
場所　富津公民館多目的室
費用　無料
問富津市の医療と健康を考える会
（ふっつ健康友の会）八田☎87・1798

募　　集
健康づくり課非常勤一般職員
職種・人員　歯科衛生士　 １人
資格　歯科衛生士の資格（今年度中
に取得見込みを含む）と普通自動車
運転免許を有し、基本的なパソコン
操作（ワード・エクセル）ができる人
試験方法　面接試験（日程は後日連絡）
採用予定時期　 ４月 １日～2020年 ３
月31日（更新の可能性あり）
勤務時間　フルタイム（ ７時間45分）
申し込み方法　 ２月15日㈮までに臨
時職員等登録申請書、受験資格を証
明する書類の写しを〒293-8506富津
市下飯野2443 富津市役所総務課に
持参（土・日・祝日を除く ８ :30～
17:15）または郵送（最終日必着）
※臨時職員等登録申請書の入手方法
①市ホームページからダウンロード
②窓口配布　総務課
③郵送請求　封筒の表に「臨時職員
等登録申請書請求」と朱書きし、送
付先を記入した返信用封筒（82円切
手貼付）を同封し、総務課へ送付
問健康づくり課☎80・1265

2 月の移動交番 問富津警察署☎66・0110

場　　所 開　　設　　日　　時
10：00～11：30 13：30～15：00

イオンモール富津 4・ 7・14・18・25
JR大貫駅 6・28
JR上総湊駅 1・5・8・12・19・26
古墳の里ふれあい館 7・15・25
おどや富津店 6・18・21・27 1 ・ 8 ・12
カインズホーム富津店 28 5 ・15・19・26
マザー牧場 11・17・23
東京湾フェリー 11・17・23
富津公園 21
※�警察への各種届出や相談を受け付けます。事件・事故の発生や
気象条件などで変更になる場合があります。

移動図書館
●無料　● １ 人 ６ 冊まで
問生涯学習課☎80・1345✿

（7） ふっつ広報

今月のお話し会「おはなしライブ」は 2月24日㈰10：00～11：00です。問市民会館☎67・3112



減塩・野菜摂取普及活動

食育教室

健康づくり教室

幼児健診でおすすめおやつの紹介
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3 日㈰　関尻の大わらじ作り（13:00～関尻集会所裏のお堂）
16日㈯　シイタケ作り教室（10:00～市民の森管理棟）
14日㈭～17日㈰　防火ポスター展（金谷美術館）
27日㈬～　防火ポスター展（ ３月 ７日㈭まで、イオンモール富津）
※富津市議会定例会

2 月イベントカレンダー

Facebookで市内の情報を発信
　秘書広報係が、市内の地域情報、できごと、風物詩、
イベント情報などを紹介しています。
https://www.facebook.com/city.futtsu

○�「地域情報館」市内で活躍中の人・団体・学校行事・民俗行
事・心あたたまる話・珍しい物・地域おこしなど（原稿の投稿
は400～500字程度で、様式は問いません）
○「やんちゃざかり」写真に住所・氏名・電話番号・コメントを添付
○�「文芸」ハガキ裏面に俳句・短歌を各１枚 ３作品まで、表面に住所・
氏名（俳号）にふりがな・電話番号を記入し、毎月５日までに郵送
いずれも下記へ電話、または郵送してください。

募集しています!

　塩分の摂りすぎ、野菜不足、朝食習慣がない、カルシウム摂
取不足や高齢者の低栄養などの課題を少しでも解決し、健康寿
命の延伸につながるよう、子どもから高齢者までを対象に、減
塩の必要性や野菜を多く摂るための調理の工夫、簡単に作れる
朝食メニューの紹介など、食生活を改善する活動に取り組んで
います。

　ふれあいスポーツフェスタや高
齢者教室などで、減塩メニューの
提案や漬物・加工品に含まれる食
塩量の掲示、食塩 １ｇに相当する
調味料の実物展示や １日に摂りた
い350ｇの野菜量の展示を行いま
した。料理の比較で減塩法を紹介
しています。

　毎年、市内小学 ５年生の総合的な学
習の時間を使って、郷土料理の伝承と
しての太巻きづくりを教えています。

　働き世代や高齢者向けのシニアカフェ
で、生活習慣病予防のための講話や手軽
にできる野菜レシピ・調理のポイントな
どを紹介しています。

　 2歳 6カ月児健診で、おすすめの手
作りおやつの紹介とにんじんを使った
オレンジパンケーキの試食を行ってい
ます。
※�2 歳 6 カ月児健診は毎月実施してい
ます。日程は 5ページ

　をご覧ください。

　長年にわたる食生活改善の普及活動が認められ、10月23日の全国食
生活改善大会で、厚生労働大臣表彰を受賞しました。
＜松本節子会長からひとこと＞
　富津市食生活改善協議会は、食生活改善自主グループすみれ会とし
て発足し、平成20年に名称を「食生活改善協議会」に変更しました。
　30年以上続けてきた活動が認められ、栄誉ある賞を受賞できたこと
に会員一同喜んでいます。
　今後も、市民の皆さんが健全な食生活を実践できるよう、「食」を
通した健康づくり活動を進めていきます。

「広報ふっつ」は古紙配合率70％の再生紙を
使用しています。

▲�

富
津
市
食
生
活
改
善
協
議
会
の
皆
さ
ん

食から健康を見直そう！

主 な 活 動 内 容

　富津市食生活改善協議会は、市民の皆さんの健康づ
くりの支援として、バランスのとれた食事の普及や各
世代への食育活動など、「私たちの健康は私たちの手
で」をスローガンに活動している団体です。
　市から委嘱を受けた25人の食生活改善推進員が活動
しています。

食改さん（富津市食生活改善協議会）の活動紹介

厚生労働大臣表彰受賞

ふっつ広報
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わかりやすい！公共施設の再配置

公共施設の再配置を皆さんにわかりやすくするために、家族とその住まいで例えてみました。

家族を市民の皆さん、住まいを公共施設とします。

①  ② 

③  ④ 

市では、昭和 年代後半～ 年代後半に多くの公共施設を整備し、現在まで維持してきました。

しかし、この先公共施設はどんどん古くなることに加え、少子高齢化に伴う人口減少により、市の収入も減って

いくことなどを考えると、公共施設の数や大きさを見直していく必要があります。

この問題に対し、将来のことを考え、全ての公共施設が今後どうあるべきかについての計画の作成に取り組んで

います。

Ｑ１．公共施設の再配置って何？

●公共施設とは

学校・公民館・保育所・コミュ

ニティセンターといった、市が持

っていて市民の皆さんにさまざま

なサービスを提供する施設のこと

です。

 

●公共施設の再配置とは

今ある公共施設の「数」や「大きさ」が本当にこれから先も同じだけ必要

か、そもそもその施設が必要なのかなどを考えていくことです。

例えば、２つの施設を１つの施設にまとめたり、建替えるときに施設の大

きさを小さくしたりすることなども再配置のやり方の１つです。

Ａさん家族は、Ａさん夫婦と子ども２人の４人家族で、

結婚を機に建てた家に住んでいます。

また、車で 分ほどの場所にＡさんの両親が暮らして

います。Ａさん夫婦は共働きのため、両親には子どもたち

の面倒を見てもらったり、一緒に食事をしたりと頻繁に行

き来をしています。

年後、子どもたちもそれぞれ独立し、２人暮らしに

なりました。家族も減り、Ａさんの家の２階はほとんど使

用していない状況です。

２軒の家は老朽化が進み、特に両親の家はすぐにでも建

替えるかリフォームしなければならない状態です。

両親の家だけでなく、いずれＡさんの家もリフォームが

必要になることや税金の支払いなどのことを考えると、２

軒の家を持ち続けるのは不経済なのではとＡさんは考え

ました。そこで、Ａさんは長い目で見るとどうすれば経済

的なのか調べました。

その結果、両親の家を処分し、比較的新しいＡさんの家

をリフォームして同居するほうが経済的であることがわ

かりました。

さんの家は駅や商店街から少し離れていて、両親は不

便になりますが、みんなで相談したところ、Ａさんの家を

リフォームし、同居することにしました。

いかがだったでしょうか。住まいと公共施設とでは寿命や維持管理に必要な費用も異なるため、同じように考える

のは難しいかもしれませんが、家計 市の財政 や家族 人口・年齢構成 の状況などで住まい 公共施設 のあり方を考え

ていく必要があるのではないでしょうか。

平成31年 2 月 1 日発行（ 1）



 

○市には、 施設、 棟、延べ床面積約 万㎡の

公共施設があります 「富津市公共施設白書 平成

年度更新版」参照 。

○市民１人あたりの延床面積は約 ㎡ 平成 年４月

１日時点 になり、参考に平成 年３月時点での全国

平均約 ㎡と比較すると多くなっています 出典

「全国自治体公共施設延床面積データ 平成 年３月

時点 」東洋大学 研究センター公表 。

○施設分類別の面積割合は右図のとおりです。

学校の校舎、体育館などの学校教育施設が半数以上を

占めています。

○市の人口の推移などを見ると、速やかに公共施設の数や置く場所を考えていかなければなりません。下の図をご覧ください。

参考 左図「富津市公共施設等総合管理計画」、右図「富津市公共施設白書 平成 年度更新版」

○左図は、市の人口は減っていますが、公共施設の延床面積は増えていることを示しています。

右図は、今後 年間で公共施設の建替えなどにかかる費用が 億円かかることを示しています。

○公共施設を将来的にもしっかりと使えるようにしていくためには、市の公共施設全体のあり方を考えて、計画的に建替えや廃止

などを行っていく必要があります。

○市では、この問題に対する取り組みの基本的な考え方を示すものとして、「富津市公共施設等総合管理計画」を平成 年３月に

策定し、市ホームページなどで公表しています。また、各公共施設の現状を市民の皆さんに知ってもらうため「富津市公共施設白

書」を作成し、毎年度更新し、同じく市ホームページなどで公表しています。

問経営改革推進課☎ ・

現在、各公共施設の建替えや廃止などの方針について、市の考えを取りまとめた

「富津市公共施設再配置推進計画 素案 」の策定を行っています！

Ｑ２．公共施設ってどれくらいあるの？

市民文化系施設

社会教育系施設

スポーツ・レクリ

エーション施設

学校教育施設

子育て支援施設

保健・福祉施設

行政系施設

市営住宅

公園

供給処理施設

上水道施設

その他

施設分類別面積割合 平成 年度末

Ｑ４．市ではどんな対策をしてるの？

Ｑ３．公共施設ってこのままじゃいけないの？

•  仮に市の公共施設を、古くなって使えなくなった時点 耐用年数経過時点 で同じ延床

面積で建替えると、今後 年間で 億円、１年あたりにすると約 億円

かかります。

•  これまで１年あたり、約 億円 過去５年間の公共施設にかけてきた費用の平均額

のお金をかけています。仮にこのまま施設を維持していくとすると、他の行政サービ

スにかかる費用を約 億円減らす必要があります。

※この結果はあくまで推計であり、実際にかかる経費とは異なります。

問経営改革推進課☎80・1213

平成31年 2 月 1 日発行（ 2）


