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○平成31年 2 月から、水道料金が
　変わります� （ 2 面）
○市役所の会議室を自習室として
　開放します� （ 3面）
○全国一斉情報伝達訓練を実施します�（ 3面）

7 月 １ 日現在（前月比）
世帯 １7,857世帯（+１9）
人口 43,996 人 （-22）
 男　22,297 人 （-１7）
 女　2１,699 人 （ -5） ８ No. 556

平成30年 8 月 １ 日

　市では、健康寿命を延ばすことを目指
して、地域の高齢者誰もが一緒にできる
「富津市いきいき百歳体操」を推進して
います。また、百歳体操を行うグループ
の支援も行っています。
　現在活動している14グループを紹介し
ます。
介護福祉課☎80・1300

富津市いきいき百歳体操

市 の 人 口（常住）

ふっつ広報
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基本料金新旧対照表

口径 旧料金
（税込）

新料金
（税込）

13㎜ 3,888円 2,700円
20㎜ 4,968円 3,888円
25㎜ 5,616円 6,372円
30㎜ 8,424円 9,504円
40㎜ 16,848円 19,008円
50㎜ 25,056円 28,296円
75㎜ 61,344円 69,336円
100㎜ 106,056円 119,880円
150㎜ 別に定める 別に定める

水量料金新旧対照表
口径13㎜・20㎜（ 1㎥につき） 口径25㎜以上（ 1㎥につき）

段階 旧料金
（税込）

新料金
（税込） 段階 旧料金

（税込）
新料金
（税込）

1～20㎥ 附与水量 86.4円 1～40㎥ 226.8円 259.2円
21～60㎥ 226.8円 259.2円 41～100㎥ 324円 367.2円
61～120㎥ 324円 367.2円 101～200㎥ 378円 432円
121～220㎥ 378円 432円 201～300㎥ 432円 486円
221～320㎥ 432円 486円 301㎥～ 　 464.4円 529.2円
321㎥～ 　 464.4円 529.2円

募集期間　 ８月 １日㈬～17日㈮
申込書入手場所　市役所２階財政課、市ホームページ
申し込み方法　申込書に必要事項を記入し、財政課
に持参（土・日・祝日を除く ８ :30～17:15）
選考方法　書類審査・ヒアリングなどを行い決定します。
問財政課☎80・1239

市役所本庁舎レストラン・喫茶室
および売店業務事業者を募集します

対象　平成24年 ４ 月 １ 日～27年 １ 月 １ 日に市
内に初めて住宅を取得し、居住している人（相
続・贈与を除く）
〇今までに申請したことがある人
　 ８月中に市から送付された申請書を、期間
中に提出してください。
※�昨年の申請事項に変更がない場合も申請が
必要です。

〇交付対象で今まで申請したことがない人
　必要書類などの詳細について、市ホーム
ページをご覧になるか、問い合わせください。
申請期間　 ９月 １日㈯～30日㈰
申請方法　申請書を企画課に持参または郵送
（最終日消印有効）で提出。
※�持参および問い合わせは土・日・祝日を除
く ８ :30～17:15

提出先・問〒293-8506富津市下飯野2443 
　　　　　富津市役所企画課☎80・1223

定住奨励金の申請を受け付けます
　指定管理者制度は、民間事業者やその他の団体
などのノウハウや能力を活用し、住民サービスの
向上と市施設の効率的な運営を図ることを目的と
しています。
　指定管理者制度を導入している施設の指定期間
満了により、平成31年度以降の指定管理者を募集
します。
　詳細は、 ８月上旬に市ホームページに掲載しま
すので、確認してください。
問財政課☎80・1239

市施設の指定管理者を募集します

　22年ぶりに水道料金を改定します。
　これまで本市水道事業では、職員の削減、小久
保ダムの休止、施設の効率化を図るなど経営改善
をしてきましたが、給水人口の減少、節水機器の
普及などにより使用水量が減り、水道料金収入は
年々減少傾向にあります。
　その一方で、水道施設や水道管の老朽化対策、
大規模地震などの災害に備えた施設整備に膨大な
費用がかかる見込みであり、平成31年度からの収
支予測では赤字が見込まれます。このことから、
健全経営を図るため、平成31年度からの５年間を
算定期間とし、料金改定を行うこととしました。
　水道を使用する皆さんには、負担をおかけしま
すが、今後も安全な水道水の安定供給に努めてい
きますので、ご理解とご協力をお願いします。

水道料金の計算方法　基本料金＋水量料金＝水道料金（算出した額に１円未満の端数が生じたときは、その端数を切り捨てた額とします。）

※�詳細は、市ホームページまた
は今後発行する「水道だより」
をご覧ください。

料金改定の実施時期　平成31年 ２ 月 １ 日
　 ２月 １日以前から継続して水道を使用して
いる場合、 ２月定例検針分は旧料金とし、 ３
月定例検針分は、計量された ２分の １が新料
金となります。

料金改定の内容　平均改定率：10.74％
　口径13㎜・20㎜の基本料金に含まれる20㎥までの
水量（附与水量）は廃止し、 １㎥からの料金算定と
します。それに伴い、口径13㎜・20㎜の基本料金は
引き下げます。また、水道閉栓料金は廃止します。

テレビの受信障害対策のため、
作業員が市内の一部世帯を訪問します

　 ８月23日㈭から、市内において、各携帯電話事業者が新しい
電波（700MHz帯）を使用する予定です。
　これに伴い、一部のテレビ映像に影響が出るおそれがあります。
　この影響を防止するための工事を、700MHz利用推進協会（㈱
NTTドコモ、KDDI㈱、沖縄セルラー電話㈱、ソフトバンク㈱
の ４社で設立）が実施し、工事にかかる費用も協会が負担しま
す。工事作業員が費用を請求することは一切ありません。
　また、作業員は、「テレビ受信障害対策員証」を携帯してい
ますので、不審に思われた場合は問い合わせください。
　テレビ受信障害を装った詐欺行為や悪徳商法などにご注意く
ださい。
テレビ映像に影響が出るおそれがある地域のご家庭への対策
　受信障害が発生するおそれがある地域の人へチラシが配布さ
れます。
　テレビ映像に影響が出た場合は、無償で回復作業を行います
ので、問い合わせください。
問700MHz（メガヘルツ）テレビ受信障害対策コールセンター
　 0120・700・012
　※�IP電話などで上記番号につながらない場合は、050・
3786・0700（有料）（ ９ :00～22:00）

　 ６月30日に君津市民文化ホール駐車場で、「第39回
君津支部消防操法大会」が開催されました。市の代表
として、ポンプ車の部へ第 ４分団第 １部、小型ポンプ
の部へ第12分団第 １部が出場しました。
　両部門とも ３位で県大会への出場はできませんでし
たが、この訓練で培った知識と技術を、地域の防災力
強化に繋げていきます。
問消防本部総務予防課☎88・6403

第39回千葉県消防協会君津支部
消防操法大会の結果

平成31年 2 月から、水道料金が変わります

　消防署では、年 １回上級救命
講習会を行っています。
日時　 ９月 ９日㈰ ８ :30～17:30
場所　消防防災センター
内容　AEDを含む心肺蘇生法や
止血法などの応急手当
定員　10人
費用　無料
申し込み・問消防署☎88・0119

9 月 9 日㈰は「救急の日」
上級救命講習会

　解体工事を、12月 ５ 日㈬ま
で行っています。皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
問教育総務課☎80・1348

現天羽中学校校舎の
解体を行っています

　市税の滞納により差し押さえた財産を公売で売却
します。
参加申込期間　 ８月16日㈭13:00～ ９ 月 ３ 日㈪23:00
（入札に参加するには、物件ごとに参加申し込みが
必要です。）
入札期間［動　産］ ９月10日㈪13:00～12日㈬23:00
　　　　 ［不動産］ ９月10日㈪13:00～18日㈫13:00
参加手続き　市ホームページのトップページから
「各課の窓口→市民部徴収対策室→公売」の順でア
クセスしてください。またはYAHOO ! JAPANの
トップページから「ヤフオク ! →官公庁オークショ
ン」の順でアクセスしてください。
※�動産と不動産では入札期間・方法が異なります。
※�売却決定日時までに滞納市税が完納となった場合
など、公売を中止することがあります。
問徴収対策室☎80・１２４３

差押財産の公売を行います

宝くじの社会貢献広報事業で
祭礼具を購入しました

　宝くじの受託事業収入を財
源としている平成30年度コミュ
ニティ助成事業（宝くじの助
成金）により、大堀一区で神
輿用飾り綱を購入しました。
問市民活動推進室
　☎80・1252

口径20㎜で40㎥使用した場合
基本料金� ＝3,888円
水量料金　86.4円×20㎥（ １～20㎥分）� ＝1,728円
水量料金　259.2円×20㎥（21～40㎥分）� ＝5,184円
合計（水道料金請求額）� 10,800円

口径25㎜で60㎥使用した場合
基本料金� ＝ 6,372円
水量料金　259.2円×40㎥（ １～40㎥分）� ＝10,368円
水量料金　367.2円×20㎥（41～60㎥分）� ＝ 7,344円
合計（水道料金請求額）� 24,084円

水道部業務課☎66・2211

（2）ふっつ広報

8 月30日㈭はゴミ収集をお休みします。皆さんのご協力をお願いします。問環境センター☎37・2020



　推進員は、活動を通じて健康・体力づくりの
普及・促進や各種大会の運営・協力などを行っ
ています。一緒に活動してくれる人を募集し�
ます。
応募資格　下記の全てに該当する人
①スポーツ振興に意欲のある健康な人
②市内在住で、就任時に20歳以上の人（男女不問）
③各種大会など（年10回程度）に出席できる人
募集人数　若干名
任期　平成32年 ３ 月31日まで
申込書入手場所　市役所 ５階生涯学習課、市
ホームページ
応募方法　 ８月31日㈮までに申込書に必要事項
を記入のうえ、持参（土・日・祝日を除く ８ :30
～17:15）または郵送（最終日必着）で提出し
てください。
応募先・問〒293-8506富津市下飯野2443 
　　　　　富津市役所生涯学習課☎80・1344

　空調の効いた市役所 ２階市議会第１委員会室を下記
の日程で利用できます。当日会場で受け付けしてください。
　なお、自分で教材を持ってきての自主学習となります。
対象　市内在住の児童・生徒

期　　日 時　間

８ 月

１ 日㈬・２日㈭・３日㈮・６日㈪・
7日㈫・８日㈬・９日㈭・10日㈮・
20日㈪・21日㈫・22日㈬・23日㈭・
24日㈮

９ :00～16:00

費用　無料
※�8 月24日㈮の午前中は、東京大学の地域おこしサー
クル「東大むら塾」の学生が、勉強を教えてくれます！
　高校生も参加できます。参加を希望する高校生は、
連絡してください。
問教育センター☎80・1346

市役所の会議室を自習室として開放します

日時　 ８月26日㈰ ９ :00～12:00（ １ 組約 １時間）
場所　市民会館 ２階第 ２会議室
申し込み方法　 ８月16日㈭までに電話で事前予約
　　　　　　　（先着 ５組程度）
対象となる建築物　市民である所有者自らが居住する、
平成12年 ５ 月31日以前に建築された在来工法木造 ２階建
て以下の一戸建ての住宅
耐震相談を受ける人へ
○�相談会はパソコンソフトによる簡易診断で、建物を見
る診断ではありません。
○�住宅の間取りが分かる図面などを持参してください。
その他の事業（詳細は問い合わせください）
①�市が耐震診断士を派遣して行う「木造住宅耐震診断事業」
②�耐震改修工事や、耐震改修工事と併せて行うリフォー
ム工事費用の一部を補助する「木造住宅耐震改修事業」
申し込み・問都市政策課☎80・1306

わが家の耐震相談会

スポーツ・レクリエーション推進員を
募集します

日時　10月 ８ 日㈪（体育の日） ８ :30～
場所　市民ふれあい公園　臨海陸上競技場など
内容　体力測定、ストラックアウト、キッ
クターゲット、ドッジボール、陸上、長な
わとび、輪投げ、玉入れ、グラウンド・ゴ
ルフ、未就学児歓迎イベント、連合婦人会
の踊り、フォトコンテストなど
問生涯学習課☎80・1344

ふれあいスポーツフェスタ
2018開催決定！

　新たな農地の貸借制度により、

（公社）千葉県園芸協会が農地の

貸し借りを行います。同協会では、

担い手に貸し付ける農地を探して

いますので、貸し付けたい農地が

ある場合は問い合わせください。

※�同協会は県から農地中間管理機

構に指定されています。

問同協会農地部
　☎043・223・3011

　農林水産課☎80・1282

担い手に貸し付ける農地を
募集しています

　市では、高齢者が人生を振り返り、自身
の情報や要望・希望をわかりやすくまとめ、
残しておくことができる「富津市マイエン
ディングノート」を作成しました。
　下記の場所で配布していますので、ご活
用ください。また、担当のケアマネジャー
から受け取ることもできますので、ご相談
ください。
配布場所　富津・大佐和・天羽地区地域包
括支援センター、市役所 １階介護福祉課、
富津公民館、中央公民館、市民会館
問介護福祉課☎80・1300

マイエンディングノートを
作りました

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に

備え、全国瞬時警報システム（J
ジェイ

-A
ア ラ ー ト

LERT）

を使った情報伝達訓練を行います。

日時　 ８月29日㈬11:00
情報伝達手段　市内165カ所に設置して
ある防災行政無線からの一斉放送と、富

津市安全安心メールに登録済みの人に

メールを配信します。

問防災安全課☎80・1266

全国一斉情報伝達訓練を
実施します

「第68回社会を明るくする運動」の駅頭広報活動を行いました
　 7月 ２日、犯罪や非行のない明るい地域社会を築くための全国的な取
り組みとして、JR青堀駅前で「社会を明るくする運動」の啓発活動を
行いました。
　この運動は、保護司と更生保護女性会を中心に、犯罪や非行の防止と、
過ちを犯した人の立ち直りにつ
いて、理解を深めるために実施
したものです。
　当日は、市長・県議会議員・
市議会議員・富津警察署・富津
中学校野球部員が参加し、朝の
通勤などで青堀駅に来た皆さん
に、あいさつや啓発物品の配布
を行いました。
問社会福祉課☎80・1258
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害
発
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時
の
心
得

期間　 ８月下旬まで
時間　 ８ :30～17:00
　　　（最終入園16:00）
場所　富津市民の森
費用　100g150円
　　　（キャンプ場利用者は無料）
問富津市民の森管理棟☎68・1800
　（月曜日を除く ８ :30～17:00）

富津市民の森ブルーベリー園

　この計画は、生産性向上特別措置法に基づき、
中小企業・小規模事業者などが設備投資を通じ
て労働生産性の向上を図るためのものです。
　認定を受けた計画に基づき取得した一定の設
備は、償却資産に係る固定資産税が ３年間免除
されるなどの支援を受けることができます。
　予め認定経営革新等支援機関（商工会・金融
機関・税理士など）の確認を受けてから、申請
してください。
　詳細は問い合わせください。
問商工観光課☎80・1287

「先端設備等導入計画」の認定申請を
受け付けています

　交通災害共済は、自動車・オー

トバイ・自転車などによる人身

事故で、自動車安全運転セン

ターから交通事故証明書が発行

された事故に対し、見舞金が支

払われる制度です。

費用　700円（年会費）
期間　 ９月 １日～翌年 ８月31日
申し込み・問防災安全課
　　　　　　☎80・1266

交通災害共済会員募集中

　浄化槽の内部は、汚泥などが徐々に溜ま
り、そのまま放置すると放流水とともに流
れ出てしまうだけでなく、浄化槽の機能不
良の原因にもなります。保守点検業者の指
示に従い、市の許可を受けた業者に依頼し
て適切に清掃してください。
　また、浄化槽の正しい設置と管理のために、
法定検査を毎年１回受ける必要があります。
○保守点検の委託→知事登録をした業者へ
○清掃の委託→市の許可を受けた業者へ
○法定検査の依頼→（一財）千葉県環境財団へ
問環境保全課☎80・１２7３
　（一財）千葉県環境財団☎０４３・２４６・２０7９

浄化槽は、定期的に　　　　
保守点検・清掃・法定検査を

▲�啓発用ティッシュなどを配布し、呼
びかけを行いました。

（3） ふっつ広報

千葉県では、 7月17日に食中毒警報を発令しました。食中毒には十分気をつけましょう。問健康づくり課☎80・1268



保育所（園）へ遊びにおいでよ！
保育所（園）名 電話番号 開　放　日 時　　間

公
　
　
立

飯野保育所 87・076 5
毎週火曜日

9 ：30～11：30

中 央 保育所 67・027 9

吉 野 保育所 65・214 3
毎週水曜日

竹岡保育所 67・850 4

佐 貫 保育所 66・039 2
毎週木曜日

金谷保育所 69・235 3

峰 上 保育所 68・008 0 毎週金曜日

私
　
　
立

青堀保育園 87・014 2 毎週月～金曜日 9 ：30～15：30

富 津 保育園 87・210 4 毎日
9 ：00～16：00

大 貫 保育園 65・005 9 毎週月曜日

和光保育園 65・277 2 第 2 ・ 3 木曜日 9 ：00～12：00

※�各施設の行事などにより利用できない場合もありますの
で、利用時は事前に各保育所（園）に問い合わせください。
問各保育所（園）へ直接

○自立支援医療（精神通院）
　精神疾患があり、継続的に精神医療
機関への通院が必要な人は、申請によ
り医療費を軽減する制度があります。
※詳細は問い合わせください。

○精神障害者保健福祉手帳
　精神障がいにより、日常生活や社
会生活に支障をきたす人が申請する
と取得できます。取得すると、税制
上の優遇措置などが受けられます。

問社会福祉課☎80・1260　 80・1355

精神疾患の診断を受けた人への支援

介　　護 介護福祉課☎80・1262

65歳の人に介護保険被保険者証を送付します
　65歳の誕生日を迎える月に、市から「介護保険被保険者証」を送付して
います。これは、介護保険のサービスを受けたいときに、要介護認定申請
書と一緒に提出する必要がありますので、大切に保管してください。
　要介護認定の申請は、介護サービスが必要になったときに行うものです。
　介護サービスを利用する予定がない場合は、申請する必要がありません。
詳細は問い合わせください。
　また、40～64歳でも次の疾病に該当する人は申請することができます。

1 筋
きん

萎
い

縮
しゅく

性
せい

側
そく

索
さく

硬
こう

化
か

症
しょう

9 糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症
および糖尿病性網膜症

2 後
こう

縦
じゅう

靭
じん

帯
たい

骨
こっ

化
か

症
しょう

10 脳血管疾患

3 骨折を伴う骨粗しょう症 11 進行性核
かく

上
じょう

性
せい

麻痺、大脳皮質基底
核変性症およびパーキンソン病

4 多系統萎
い

縮
しゅく

症
しょう

12 閉
へい

塞
そく

性
せい

動脈硬化症

5 初老期における認知症 13 関節リウマチ

6 脊
せき

髄
ずい

小脳変性症 14 慢性閉
へい

塞
そく

性
せい

肺疾患

7 脊
せき

柱
ちゅう

管
かん

狭
きょう

窄
さく

症
しょう

15 両側の膝
しつ

関
かん

節
せつ

または股関節に著し
い変形を伴う変形性関節症

8 早老症 16 末期がん

年　　金 市民課☎80・1253

国民年金Ｑ＆Ａ
Ｑ．将来、受け取る年金を増やす方法はありますか。
Ａ．付加年金があります。第 １号被保険者と任意加入被保険者（65歳以上
の人を除く）は、希望により利用できます。
　月々の定額保険料に、月額400円の付加保険料をプラスして納めると、
老齢基礎年金に付加年金（納付した月数×200円）を上乗せして受け取る
ことができます（下図参照）。 ２年間受給すると納めた付加保険料の総額
と同額になり、３年以上受給すると納めた付加保険料の総額を上回ります。
　申し込み時は次の点に注意してください。
①付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとなります。
②�納付期限を経過した場合でも、期限から ２年間は付加保険料を納めるこ
とができます（納付期限は翌月末日。休日・祝日の場合は翌営業日）。
③国民年金基金に加入している人は、付加保険料を納められません。

ふ く し

８月

　次の各手当や制度の認定を受けている人が、継続して受給するには、「現
況届」や「所得状況届」の提出が必要です。
　下記の日程で必要書類を添えて提出してください。提出しないと、８月
分以降の支給が受けられなくなります。

名　称 児童扶養手当
（ひとり親家庭医療費助成制度） 特別児童扶養手当 特別障害者手当

障害児福祉手当

対　象 7 月現在受給資格がある人
（必ず本人が申請してください） ７月現在受給資格がある人

場　所 市役所 ２階
子育て支援課

市民会館 ２階
第 ２会議室

市役所 １階
社会福祉課

市民会館 ２階
第 ２会議室

社会福祉課・
天羽行政センター

受付期間 ８ 月 １ 日㈬
～31日㈮ ８月23日㈭ ８月13日㈪

～31日㈮ ８月23日㈭ ８月13日㈪
～31日㈮

受付時間 ８ :30～17:15 ９ :00～16:30 ８ :30～17:15 ９ :00～16:30 ８ :30～17:15

※�原則、土・日・祝日の受付はしてい
ませんが、子育て支援課では ５日㈰・
19日㈰の ８ :30～12:00は受け付けます。

土・日・祝日の受付はしていません。

問 子育て支援課☎80・1256 社会福祉課☎80・1260

各手当（制度）を継続して受けるには届け出を

出張ハローワーク！ひとり親全力サポートキャンペーン
　児童扶養手当現況届の手続き期間中に、下記の日程でハローワーク木更
津の臨時窓口を開設し、就労支援を実施します。詳細は問い合わせください。
期日　 ８月10日㈮・20日㈪　　時間　10:30～12:00・13:00～15:00
場所　市役所 ２階子育て支援課
問ハローワーク木更津職業相談部門☎0438・25・8609

例付加年金を10年間納めた場合
400円×10年（120月）＝48,000円

１年間に受け取る付加年金額
200円×10年（120月）＝24,000円（年額）

※ 2年以上受給すると、納めた保険料以上を受給することができます

　 ６月21日、㈱大佐和自動車教習所
様から教育振興および社会福祉振興
に100万円の寄附をいただきました。
問教育総務課☎80・1340 子育て支援課☎80・1256

　 ６ 月23日、㈱キミカ様から社会福
祉振興に100万円の寄附をいただき
ました。
問社会福祉課☎80・1258

教育・社会福祉振興に貢献 社会福祉振興に貢献

▲�代表取締役社長の榎本守男さん
（右）から市長に手渡されました。

▲�代表取締役社長の笠原文善さん
（左）から市長に手渡されました。

　 ６月27日、㈲丸和建材社（代表取
締役青木龍一）様から市政振興に
100万円の寄附をいただきました。
問企画課☎80・1223

市政振興に貢献

▲�常務取締役の吉住敏彦さん（中央）
から市長に手渡されました。

　現在、以下の義援金・救援金を受け付けています。詳細
は同社ホームページ（ http://jrc.or.jp/contribute/help/）
を確認してください。

義援金・救援金の名称 受付期限
平成30年 7 月豪雨災害義援金 12月31日㈪
平成30年米原市竜巻災害義援金

９月28日㈮平成30年大阪府北部地震災害義援金
平成29年 7 月 ５ 日からの大雨災害義援金
東日本大震災義援金

平成31年　
３月31日㈰

平成28年熊本地震災害義援金
バングラデシュ南部避難民救援金
中東人道危機救援金
問社会福祉課☎80・1258

日本赤十字社では義援金・救援金を
受け付けています

⇨

（4）ふっつ広報

ボランティアによる音声広報を市ホームページで公開しています。　 http://www.city.futtsu.lg.jp/0000002643.html



かむ子・のびる子・元気な子料理コンクール

予防接種は早めに受けましょう！

教育振興に
とみまつ小児科循環器クリニック� 50万円
教育振興に（大貫中学校へ）
㈱千葉銀行・㈱君津特殊
� ビデオカメラ・デジタルカメラ各１台
児童福祉振興に（市内保育所（園）へ）
重城のり子� 写真集37冊
社会福祉振興に
池田節子� 3,000円
鹿島グループ� 1,555円
緑の募金に
学校募金� 128,058円
企業団体募金� 101,037円
職場募金など� 50,977円

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •
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予約・問健康づくり課☎80・１268
８月の相談・子どもの健診 子どもの発育・発達を健診で

確認しましょう。
内　容 実施日 受付時間 場　所 対　象

栄 養 相 談
10日㈮

予 約 制 健康づくり課市民会館 どなたでも
21日㈫

₄ カ 月 児 健 診 １日㈬ ９ :30～ ９ :45 市役所 ５階会議室 平成30年 ３ 月生まれ
₅カ月児離乳食教室 17日㈮ ９ :15～ ９ :30 富津公民館 平成30年 ２ 月・ ３月生まれ
７ カ 月 児 健 診 29日㈬

９ :30～ ９ :45 市役所 ５階
会議室

平成30年 １ 月生まれ
１ 0 カ 月 児 健 診 27日㈪ 平成29年10月生まれ
₁ 歳 児 健 診 28日㈫ 平成29年 7 月生まれ
₂歳₆カ月児健診 ２日㈭ 平成28年 ２ 月生まれ
☆ ₃ 歳 児 健 診 22日㈬ 13:15～13:40 平成27年 ２ 月 ８ 日～ ３月19日生まれ

※ １ 歳 6 カ月児健診はありません。　☆印は内科・歯科の診察もあります。

健診（検診）名 実施日 場　　　所 受付時間
結核・肺がん検診
特定健診
若年健診
肝炎ウイルス検診

３日㈮

市役所 １階 ９ :00～11:30
13:00～15:00

６ 日㈪
7日㈫
８日㈬

大腸がん
検診容器回収

20日㈪ 峰上地区公民館 ８ :30～ ９ :00
21日㈫ 中央公民館（小久保） ９ :00～ ９ :30
23日㈭ 市役所 １階 ８ :30～ ９ :3026日㈰

31日㈮
金谷コミュニティセンター ９ :30～10:00
峰上地区公民館 10:45～11:15
市役所 １階 13:30～14:00

胃がん検診
（男女混合）

20日㈪ 峰上地区公民館 ８ :30～ ９ :30
21日㈫ 中央公民館（小久保） ９ :00～10:00
23日㈭ 市役所 １階 ８ :30～ ９ :3026日㈰

※受付時間内に直接会場にお越しください。
【胃がん検診を受診するときの注意事項】
受診できない人　○過去にバリウムにより発疹がでたり、気分が悪くなっ
たことがある人　○人工透析、腎臓病などの既往疾患で水分制限を受けて
いる人　○過去 ２カ月以内に大腸ポリープを切除した人　○過去 １年以内
に開腹・整形外科手術を受けた人や心筋梗塞・脳梗塞を発症した人　
○腸閉塞の既往のある人　○便秘症で ３日以上排便が無い人　○ペース
メーカー使用中で主治医の許可がない人　○自力で立位の保持や手すりをつ
かむことができない人　○むせやすい人　○妊娠中（疑いも含む）の人など
注意事項　○検査前日の夕食は22:00までに済ませてください（水のみ就
寝まで可）。　○当日の食事・喫煙は不可。（ただし、 ６ :00までに水200cc
以内の飲用可）。　○心臓病・高血圧症で内服治療中の人は、 ６ :00までに
200cc以内の水で服用してください。　○糖尿病の人は、受診前の内服や
インスリン注射は不可。

資格　�県内に在住・在勤・在学し、コンクール当日に参加可
能な人

日時　11月25日㈰10:00～14:00
場所　千葉県口腔保健センター
募集作品　次の条件を満たすこと　①子ども向きであること
②家庭や集団で利用できること　③よくかんで味わえるメ
ニューであること　④１人分600円前後の食材であること　
⑤千葉県の農水産物を利用すること　⑥手軽に作れること
応募方法　応募用紙に献立を記入し、弁当の写真を添付のう
え、送付先を記入した返信用封筒（82円切手貼付）を同封し、
９月14日㈮（消印有効）までに送付
※�応募用紙はファックスで請求またはホームページからダウ
ンロードできます。
※詳細はファックスで問い合わせください。
送付先・問〒261-0002 千葉市美浜区新港32-17
千葉県口腔保健センター内（一社）千葉県歯科衛生士会
043・241・9903
http://www.chiba-dha.net/

君津郡市夜間急病診療所
☎0438・25・6284

●診療時間：20：00～23：00
　　　　　　（毎夜間診療しています）
●診療科目：内科・小児科
　�保険証や受給者証は、必ず持参してくだ
さい。保険証がないと治療費を全額負担
していただくことになります。
●インフルエンザの検査は実施しません。
※荒天の場合は休止になる場合があります。
　急病の場合は消防署へ問い合わせください。

平野　綾
あや

音
ね

ちゃん（右）　平成26年 ８ 月10日生（青木）
　　　瑠

る

梨
り

ちゃん（左）　平成29年11月14日生　　　

いつも仲良し♡

区　分 対　象 接種期限 費　用

麻しん・風しん
混合第 ２期

小学校就学前の １年間
（平成24年 ４ 月 ２ 日～

25年４月１日生まれ）平成31年
３ 月31日㈰
までに １回

無料
（期限を過ぎての
接種は有料）ジフテリア

破傷風混合第 ２期

小学校 ６年生相当の年齢
（平成18年 ４ 月 ２ 日～

19年 ４ 月１日生まれ）
※協力医療機関に予約をしてから接種してください。
問健康づくり課☎80・1268

８
月
休
日
当
番
医

◇受付時間　 9 ：00～１7：00
期日 曜日 当　番　医　名 診 療 科 目 電話番号
5 日 日 たなかハートクリニック 内科 8 0 ・ 1 1 3 7

１１日 土 三枝病院 内科・外科 8 7 ・ 0 6 5 0

１2日 日 竹内医院 内科・外科・小児科 8 7 ・ 0 0 1 2

１9日 日 鈴木内科クリニック 内科 7 0 ・ 6 1 1 1

26日 日 天羽診療所 内科・外科 6 7 ・ 2 5 5 5

都合により変更する場合もありますので、問い合わせください。
日曜・休日・夜間の場合の問い合わせは、消防署☎88・0１１9
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夜間急病診療所

献 血
８ 月16日㈭　市役所
８月26日㈰　イオンモール富津
10:00～11:45
13:00～16:00
問健康づくり課
　☎80・1268 けんけつちゃん

かめ吉）富津市障害者総合支援協議会マスコットキャラク
ター「のりちゃん」が遊びに来てくれました。
のりちゃん）のりちゃんです。よろしくね。
かめ吉）群馬で震度 5弱、大阪で震度 6弱と大きな地震が
続いているね。いざというときに、障がい者用のトイレが
どこにあるのかわかると助かるね。
のりちゃん）実は、そういう情報が載った「Check�A�Toilet」
（http://www.checkatoilet.com/）というホームページ
があるんだよ。富津市障害者総合支援協議会の地域生活支
援部会が、市内にある障がい者用トイレ（多目的トイレ）
を調査して、広さや段差の有無を写真付きでこのホーム
ページに登録しているんだよ。
かめ吉）それはいいね。
のりちゃん）災害のときもそうだけど、普段の生活にこそ
有効だね。障がいのある人はもちろん、高齢者、病気や事
故で一時的に心身の機能が弱っている人の役に立つし、県
外から来る人が、事前に見たら安心して富津市に来れるね。
問防災安全課☎80・1266

トイレマップ「Check A Toilet」か
め
吉

の
り
ち
ゃ
ん

かめ吉の防災あれこれ㉕

富津市安全安心メールの登録を
　登録方法は、携帯電話でQRコー
ドを読み込む、または『t-futtsu@
sg-m.jp』にメールをして登録。
パソコン・スマートフォ
ンは市ホームページか
らも登録可。
問防災安全課☎80・1266 ＱＲコード

８月の健診（検診）

放課後児童クラブ児童・スタッフ募集‼

健康づくり課☎80・1268

　 7月 １日から放課後児童クラブ「あおぞら」
が、青堀小学校裏門近くでスタートしました。
　小学生を対象に楽しく、安全に過ごせる場
を提供します。児童の体験や見学、ボランティ
アや一緒に働いてくれる人を募集していま
す。詳細は問い合わせください。
問放課後児童クラブ「あおぞら」茂木
　☎88・0268

ご厚意ありがとう （敬称略）

（5） ふっつ広報

防災行政無線が聞き取れないときにはテレホンサービスのご利用を　防災行政無線 0120・80・1248　災害状況等案内☎87・5588
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今月の消費生活情報税などの納付に関するお知らせ
―リコール製品による事故―

　身の回りにある電気製品やガス機器などには、
事故や火災を発生させる危険があるものがあり�
ます。
　リコールとは、製品の不具合などで事故が発生
した場合、同じような事故を防ぐために、製造・
販売した事業者が、製品の回収・交換、無償修理
などを行うことです。
　リコール対象製品をそのまま使い続けたことに
より、平成28年度には重大製品事故が89件発生し
ています。
　リコール情報の多くはテレビの報道や新聞の社
告などで公表されています。消費者庁では、リコー
ル情報サイト（http://www.recall.go.jp/）を設け
ています。
　また、自分のメールアドレスを登録しておけば、
リコール対象製品による重大製品事故が発生した
ときや、新規のリコールが登録されたときに情報
を受け取れるサービスも実施しています。
　事故が起きてしまう前に、自分のまわりに該当
する製品がないか確認してみましょう。
問商工観光課☎80・1287

○今月納期のもの
市県民税　　　　　　　第 ２期
国民健康保険税　　　　第 ２期
後期高齢者医療保険料　第 ２期
介護保険料　　　　　　第 ２期
納期限　 ８月31日㈮
○夜間納付窓口・納付相談
日時　 ８月30日㈭・31日㈮20:00まで
場所・問
・市税　徴収対策室（市役所 １階）
　☎80・1243
・保育料（ ８月31日㈮のみ）
　子育て支援課（市役所 ２階）
　☎80・1312
○休日納付窓口・納付相談
日時　 ８月19日㈰ ９ :00～15:00
場所・問　
・市税　徴収対策室（市役所 １階）
　☎80・1243
○�市税や水道料金は、預貯金口座
から振替納付ができます

　口座振替は金融機関へ行く手間が
なく、納め忘れもないので便利です。
　申し込み手続きは、預貯金口座の
ある金融機関の窓口になります。
　取扱金融機関などの詳細は問い合
わせください。
問市税　税務課☎８０・１２４６
水道料金　富津市水道料金徴収等業務
受託者シーデーシー情報システム㈱富
津営業所☎６６・１１１１

各　　　種　　　相　　　談
相談名 ８月 ９月 場所 時間 問い合わせ

人権・行政相談
１日 ５日 市役所

13:00～16:00
市民活動
推進室
☎80・1252

２ 日 ６ 日 中央公民館
３日 7日 市民会館

結婚相談 火曜日 市役所

子育ての話
何でも

聴きます窓口
月～金

市役所 ９ :00～16:00
（電話可）

子育て支援課
☎80・1221児童家庭相談 月・木

母子・父子
自立支援相談 水・金

消費生活相談 7・21日 １１・25日 市役所
403会議室 10:00～15:00 商工観光課☎80・1287

交通事故相談 13日 10日 市役所
（予約制） 10:00～15:00 防災安全課☎80・1266

子育て
アドバイス 月～金 各公・私立

保育所（園）
９ :00～16:00
（電話可）

各公・私立
保育所（園）

発達相談 月～金 子育て支援センター
もうひとつのお家 10:00～11:30 和光保育園☎65・2772

ふれあい相談　問社会福祉協議会 ☎87・9611
相談名 ８月 ９月 場所 時間 相談方法 相談員

法律相談 ３・17日 7 ・21日 市役所 13:30～16:30 面接
（予約制） 弁護士

福祉相談
なんでも窓口 月～金 社会福祉

協議会 ８ :30～17:15 電話
面接

社会福祉
協議会職員

８月・９月の相談 ※祝日は除きます。

第 ６回つつじ苑夏祭り
日時　 ８月 ４日㈯16:30～19:00
　　　（雨天中止）
場所　つつじ苑（上飯野1426-3）
※�飯野小学校の駐車場を利用してく
ださい。

内容　模擬店・バザー・演芸
問特別養護老人ホームつつじ苑
　☎87・6101

富津市民花火大会
フォトコンテスト作品
募集作品　「第 ４回富津市民花火大
会」を撮影したもの。準備・撤収、
イベントも含む。
応募締切　 ８ 月31日㈮（必着）
※�応募方法などの詳細はホームペー
ジを確認してください。

応募先・問〒293-0006富津市下飯野
2329 富津写真愛好家協会内 富津市
民花火大会フォトコンテスト事務局
茂木☎27・1570
mail@fps-jpn.info
�http://fps-jpn.info/2018futtsu�
hanabi/

F.P.S「あなたと私と富津と」
フォトコンテスト作品
募集作品　「富津」がテーマの作品。
応募締切　 ９月10日㈪（必着）
※�応募方法などの詳細はホームペー
ジを確認してください。

応募先・問〒293-0006富津市下飯野
2329 富津写真愛好家協会内 F.P.S
「あなたと私と富津と」フォトコン
テスト事務局 茂木☎27・1570�
mail@fps-jpn.info
�http ://fps - jpn . info/2018fps -
contests/

募集・相談

わが家の犬・猫写真
コンクール作品
対象　県内在住の人
募集期限　 ８月20日㈪（消印有効）
応募方法　飼育している犬・猫の写
真（Ｌ版、 ３枚まで）に、しつけな
どのコメント（400字以内）を添付し、
写真の裏面に住所・氏名・電話番号
を記載して送付。
※�応募作品は返却不可。優秀作品15
点は ９月に行われる動物愛護週間
イベント会場に展示し、優秀作品
のうち数点は同協会の機関紙に掲
載します。
送付先・問〒260-0001千葉市中央区
都町463-3（公財）千葉県動物保護管
理協会☎043・214・7814

健康づくり課臨時職員
職種・人員　保健師または看護師　 ２人
資格　保健師または看護師の資格と
普通自動車運転免許を有し、基本的
なパソコン操作（ワード・エクセル）
ができる人
試験方法　面接試験（日程は後日連絡）
採用予定時期　 ９月 １日㈯～平成31
年 ３ 月31日㈰（更新の可能性あり）
申し込み方法　臨時職員等登録申請
書、保健師または看護師の免許証と
普通自動車免許証の写しを、 ８月17
日㈮までに〒293-8506富津市下飯野
2443 富津市役所総務課に持参（土・
日・祝日を除く ８ :30～17:15）また
は郵送（最終日必着）
※臨時職員等登録申請書の入手方法
①市ホームページからダウンロード
②窓口配布　市役所 ３階総務課
③郵送請求　封筒の表に「臨時職員
等登録申請書請求」と朱書きし、送
付先を記入した返信用封筒（82円切
手貼付）を同封して、総務課へ送付。
問健康づくり課☎80・1265

夏の講師登録会
日時　�８ 月22日㈬
　　　① ９ :30～（ ９ :00～受け付け）
　　　②13:30～（13:00～受け付け）
場所　君津合同庁舎 ４階大会議室
　　　（木更津市貝渕3-14-34）
職種　�小・中学校教員、養護教諭、

学校栄養職員、学校事務職員
登録期間　 ２年（平成30・31年度）
持ち物　筆記用具、印鑑、写真（ ４
㎝× ３ ㎝を ２枚、 ６ ㎝×4.5㎝を ３
枚）、教員免許状の原本と写し（両
面コピー） １部、履歴書または履歴
のわかるメモ １通
※�参加対象者は新規登録の人のみで
す。詳細は問い合わせください。
問南房総教育事務所管理課
　☎0438・25・1311
�https://www.pref.chiba.lg.jp/
kyouiku/kj-nanbou/kanrika.html

中学校卒業程度認定試験
　中学校を卒業できなかった人に高
等学校の入学資格を与えるもので
す。受験を希望する人は学校教育課
に連絡してください。
受験資格　平成31年 ３ 月31日までに
満16歳以上になる人など
※�満15歳の人でも受験資格を有する
場合があります。詳細は問い合わ
せください。
試験日　10月25日㈭
試験内容　国語・社会・数学・理科・
外国語（英語）
受付期間　 ８月20日㈪～ ９月 7日㈮
出願書類　認定試験願書、履歴書、
戸籍抄本または住民票の写し １通、
写真 ２枚
※�受験資格の区分によっては、市教
育委員会が作成する書類も必要で
す。この書類の作成には １週間程
度かかります。
問学校教育課☎80・1338

海上保安庁職員（海上保安大学校学生）
資格　平成30年 ４月１日現在、高等
学校や中等教育学校を卒業した翌日か
ら２年を経過していない人など（平成
31年 ３月までに卒業見込みの人を含む）
受付期間　インターネット: ８ 月23
日㈭～ ９月 ３日㈪、郵送・持参: ８
月23日㈭～27日㈪
第一次試験日　10月27日㈯・28日㈰
入校　平成31年 ４ 月
問第三管区海上保安本部人事課
　☎045・211・1118
�http://www.kaiho.mlit.go.jp/ope/
saiyou/top.html

館山地域漁業就業相談会
対象　南房総で漁師になりたい人
日時　 ８月24日㈮13:00～16:00
場所　安房合同庁舎 ３階大会議室
　　　（館山市北条402-1）
内容　漁業に関する情報提供や就業相談
問千葉県館山水産事務所改良普及課
　☎0470・22・5761

税の無料相談
対象　税理士・税理士法人が関与し
ていない一般納税者
日時　 ８月 ８日㈬（要予約）
　　　10:00～12:00、13:00～15:00
場所　木更津商工会議所
内容　記帳・決算・税務に関する相談
※�申告書類の作成や作成済みの申告
書のチェックなどは受けられません。
申し込み・問千葉県税理士会木更津
支部税務支援センター☎0438・37・9000

（6）ふっつ広報

～水とめぐる　水のめぐみ～　 8月 1日㈬は水の日　 8月 1日㈬～ 7日㈫は水の週間� 水の日水の週間 � 検索 　�問水道部業務課☎66・1112⬅
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各種スポーツイベント
①第6回富津市ふれあいドッヂビー大会
②室内ペタンク教室（当日参加可能）
日時　 ９月 ９日㈰ ９ :00～受け付け
場所　総合社会体育館
資格　①市内在住・在勤・在学の小
学生以上。 １チーム10人以上、小学
生のみのチームは大人の監督 １人
②市内在住・在勤・在学の人
費用　無料
申し込み方法　生涯学習課にある申
込用紙に記入し、 ９月 ５日㈬までに
ファックスまたは直接提出（用紙は
市ホームページからダウンロード可）
問生涯学習課☎80・1344　 80・1353

ふれあい公園映画上映会
対象　小学生以下とその保護者
日時　 ８月21日㈫
　　　 １部10:00～、 ２部14:00～
場所　市民ふれあい公園内
　　　ビジターセンター
内容　緑化推進事業として「みどり」
の大切さに関する映画などの上映
定員　各回60人
費用　無料
問�（公財）富津市施設利用振興公社
☎87・8778

第 ７回ふれあい木工教室
対象　どなたでも（小学校低学年以
下は保護者同伴）
日時　 ８月26日㈰ ９ :00～12:00
場所　市民ふれあい公園内
　　　ビジターセンター
内容　木に電熱ペンを使い、ウッド
バーニング（焼き絵）を作製
定員　15人（先着順）
費用　無料
※�可能であれば、簡単なデザイン（図
案）を持参してください。
申し込み・問（公財）富津市施設利
用振興公社☎87・8778
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火花散る　おいち不思議がたり　４

� あさのあつこ／著

未来� 湊　かなえ／著

＊おしっこちょっぴりもれたろう

� ヨシタケシンスケ／作・絵

＊ほんのにわ� みやざきひろかず／作

＊またまた　ねえ、どれがいい？

� ジョン・バーニンガム／作

（＊印は児童向け図書）

臨海野球場��
８ /12・19　第37回 FTS杯争奪少年野球大会
　　　　　 第13回 東京新聞杯争奪大会
臨海陸上競技場��
８ / ４ ・18　ふれあいジュニア陸上教室
８ /19　君津市民陸上大会
球技広場��
８ /11　君津地区低学年少年野球大会
８ /12・19　第37回 FTS杯争奪少年野球大会
　　　　　 第13回 東京新聞杯争奪大会
総合社会体育館��
８ / ４ ・11・18・25　�スポーツ教室（バドミントン・ソフトバレー

ボール・インディアカ・ウォーキング）
８ /11・12　第24回 君津地区中学校バドミントン夏季講習会
８ /19　第24回 千葉県中学校バドミントン学年別大会君津支部予選
８ /21・22・23　内房高校バスケットボール選手権大会
８ /25　第36回 君津地方PTAバレーボール大会
８ /26　第26回 三枝杯卓球大会（メインのみ）
新富運動公園��
８ / ５ 　新日鉄住金杯少年サッカー大会
※天候などにより日程が変更になる場合があります。
　詳細は問い合わせください。

問管理事務所☎87・4205　 http://www.fureai-kouen.com/
体育施設の利用やお知らせは、上記のホームページをご覧ください。

スポーツ施設８月行事予定 今 月 の 新 着 図 書

交通事故発生状況（ 6月分）
千葉県 富津市 前年比

人身事故件数（件） １,453 4 －7
物件事故件数（件） － 9１ +１6
死　者（人） １5 0 －１
負傷者（人） １,732 6 －8

 （前年比は富津市）

上映作品　シャレード
上映時間　10:00～、14:00～
場所・問市民会館☎67・3112

8 月の名画座は19日㈰

ステーション名 8 月 9 月 停車時間
関豊ふれあいシニア館

7 ㈫
28㈫

4 ㈫
１8㈫
25㈫

 9：30～１0：00
環小学校 １0：１5～１0：45
佐貫小学校 １2：50～１3：20
ＪＡきみつ青堀支店 １3：40～１4：１0
イオンモール富津 １4：20～１5：30
天神山小学校

2 ㈭
2１㈫

１１㈫
20㈭

１0：１0～１0：40
湊小学校 １2：45～１3：１5
大堀二区集会所 １4：00～１4：30
吉野小学校 １4：50～１5：30
金谷コミュニティセンター

9 ㈭
23㈭
30㈭

１3㈭
27㈭

 9：45～１0：１5
竹岡コミュニティセンター １0：35～１１：05
竹岡小学校 １2：45～１3：１5
飯野コミュニティセンター １4：00～１4：30
君津中央病院大佐和分院 １5：00～１5：30

さ く ら 号

第43回富津ふるさとまつり
日時　 ８月16日㈭15:20～
　　　（小雨決行、雨天中止）
場所　JR青堀駅前通りおまつり広場
　　　（15:00～21:30交通規制あり）
内容　15:30～園児による太鼓・鼓笛など
　　　�19:00～開会式、盆踊り（新

富津音頭）など
問富津市商工会☎87・7071

第33回湊川灯籠流し

　昭和61年に復活した地域の伝統を
今に伝える湊川灯籠流し。恒例の
500発の花火は迫力満点です。
日時　 ８月14日㈫18:30～
　　　（荒天順延）
場所　湊川（神田橋付近）
内容　�灯籠流し、御詠歌、縁日、盆

踊り、花火など
問富津市商工会天羽支所☎67・0625

金谷納涼祭＆第４回金谷夢花火
　花火打ち上げ前には、納涼祭も行
われます。
日時　 ８月25日㈯（荒天時は26日㈰）
　　　�納涼祭14:00～
　　　花火打ち上げ19:30～
場所　ザ・フィッシュ（金谷2288）
問ザ・フィッシュ☎69・2161

催し・講習 中央公民館のイベント
○図書リサイクル会
対象　市内図書室の貸出券を持って
いる人（市内在住・在勤・在学の人
は当日発行できます。住所を確認で
きるものが必要です。）
日時　 ９月 １日㈯・ ２日㈰10:00～16:00
内容　各公民館図書室で不要となっ
た本を無料でお譲りします。
○第 3回公民館カフェ
日時　 ９月 ２日㈰10:00～16:00
内容　nigiwaiによる飲み物・軽食
などの販売、お話し会、ワークショッ
プ、中庭音楽会、チャリティーマル
シェあじょまーるなど
問生涯学習課☎80・1345、公民館カ
フェは中央公民館☎65・2251

環南みんなの楽校
「稲刈り体験＆川遊び　ドラム缶風呂」
対象　どなたでも（小学生以下は保
護者同伴）
日時　 ９月 ９日㈰10:00～15:30
　　　（ ９ :30～受け付け）
集合場所　旧環南小学校（志駒1189）
内容　稲刈り体験、川遊び、ドラム缶風呂
※�天候により内容を変更する場合が
あります。
持ち物　長袖、半袖、長ズボン、帽
子、水筒、雨具、防寒具、健康保険
証（コピー可）、長靴、軍手、水着、
ウォーターシューズ（サンダル不
可）、タオル、着替え一式、水槽
※�履き慣れた靴、汚れても良い歩き
やすい服装でお越しください。
定員　30人
費用　中学生以上2,000円、小学生
1,500円、小学生以下500円（昼食付）
申し込み・問 ８ 月31日㈮までにNPO
法人千葉自然学校☎043・227・7103

親子ものづくり体験教室
対象　小学生
日時　 ８月26日㈰13:00～16:00
　　　（12:30～受け付け）
場所　ポリテクセンター君津
　　　（君津市坂田428）
内容　建設機械体験乗車、ミニ電車
への乗車、万華鏡作製、ペットボト
ルロケット作製などの体験
費用　無料
申し込み・問ポリテクセンター君津
訓練課☎57・6313

危険物取扱者保安講習
講習日時
10月11日㈭
午前：給油取扱所、午後：コンビナート
10月12日㈮
午前：一般取扱所、午後：コンビナート
講習場所　君津市民文化ホール
　　　　　中ホール（君津市三直622）
受付期間　 ８月20日㈪～24日㈮
　　　　　 ９ :30～16:30
受付場所　消防本部総務予防課
（受講申請書は同課にあります。）
受講料　千葉県収入証紙4,700円分
問同課☎88・6405

第11回名曲コンサート
「地球に愛を！
� 子供たちに明るい未来を」
日時　８月26日㈰14:00～（13:30開場）
場所　君津市民文化ホール　中ホール
　　　（君津市三直622）
内容　�１ 部　名曲コンサート合唱団
      ２ 部　ピアノ・マリンバ
　　　 ３部　和太鼓音心
費用　一般1,500円
　　　 ４歳～高校生300円
申し込み・問房総楽友協会 早川
☎080・3152・8491
http://bosogk.com/

8 月の移動交番 問富津警察署☎６６・0110

場　　所 開　　設　　日　　時
１0：00～１１：30 １3：30～１5：00

イオンモール富津 ２・２7 7
JR大貫駅 12・27
JR上総湊駅 １・14・23
古墳の里ふれあい館 7・15・28
おどや富津店 ２・25・28
カインズホーム富津店 １・10・24・31
マザー牧場 ９・13・25 30
東京湾フェリー 10・30 ４ ・18・23
富津公園 ５・11・17・20・24・31 13
新舞子海水浴場 ４・8・12・18 14
※�警察への各種届け出や相談を受け付けます。事件・事故の発生
や気象条件などで変更になる場合があります。

移動図書館
●無料　● １ 人 6 冊まで
問生涯学習課☎80・１345✿

（7） ふっつ広報

今月のお話し会「おはなしライブ」は 8月26日㈰10:00～11:00です。問市民会館☎67・3112
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14日㈫　第33回湊川灯籠流し（18：30～）
16日㈭　第43回富津ふるさとまつり
　　　　（JR青堀駅前通りおまつり広場15：20～）
※富津市議会定例会（29日㈬～）

８ 月イベントカレンダー

Facebookで市内の情報を発信
　秘書広報係が、市内の地域情報、できごと、風物詩、
イベント情報などを紹介しています。
https://www.facebook.com/city.futtsu

○�「地域情報館」市内で活躍中の人・団体・学校行事・民俗行
事・心あたたまる話・珍しい物・地域おこしなど（原稿の投稿
は400～500字程度で、様式は問いません）
○「やんちゃざかり」写真に住所・氏名・電話番号・コメントを添付
○�「文芸」ハガキ裏面に俳句を１枚 ３作品まで、表面に住所・氏
名（俳号）にふりがな・電話番号を記入し、毎月５日までに郵送
いずれも下記へ電話、または郵送してください。

募集しています!

～みんなで百歳体操の輪を広げよう！～

「富津市いきいき百歳体操」
ってどんな体操？

　重りの入ったバンドを手首や足首に
巻き、曲に合わせて歌いながら手足を
ゆっくり動かす１時間程度の体操です。

どんな効果があるの？
　週に １～ ２回行うことで、足腰や肩に筋
力がつき、日常生活の動作が楽になります。
　さらに、身近な場所で一緒に介護予防に
取り組む仲間がいるので、楽しみながら継
続でき、地域での交流も深まります。

～参加者の声～
・�散歩や坂道をのぼるのが楽になりました。
・�家でも暇なときにストレッチをするなど、
体を動かすようになりました。
・�体操の合間に水分をとるので、自分でもこ
まめに水分補給をするようになりました。

百歳体操を始めてみませんか？
〇今ある会場に参加する場合
　近くの会場を案内しますので、お住まいの地域包括
支援センターに問い合わせください。
〇新たにグループを作る場合
　希望するグループには、会場に伺い説明会を開催し
ますので、お住まいの地域包括支援センターへ申し込
みください。
条件　65歳以上の人で、週 １回・ ３カ月間・10人以上
で自主的に行えるグループ
申し込み・
富津地区地域包括支援センター☎29・6582
大佐和地区地域包括支援センター☎29・6770
天羽地区地域包括支援センター☎70・6150

活動中のグループ（平成30年 6 月現在）
グループ名 実施日時 場　　所

大堀二区健康体操グループ 毎週木曜日14:30～15:30 大堀二区集会所
峰上お元気クラブ 毎週水曜日 ９ :30～10:30 峰上地区公民館
西川さくら会 毎週金曜日18:00～20:00 西川公民館
楠クラブ 毎週月曜日 ９ :30～10:40 興源寺（東大和田）
富士見いきいきクラブ 毎週水曜日13:30～15:00 君津信用組合天羽支店
ハッピーシルバー 毎週月曜日13:30～14:30 中公民館
田倉さくらの会 毎週火曜日13:30～15:00 田倉公民館
ふなばた 毎週水曜日13:30～15:00 船端集会所
ひまわり会 毎週火曜日 ９ :30～10:30 西大和田青年館
八幡いきいきクラブ 毎週月曜日13:00～14:00 鶴峯八幡神社参集所
珊瑚の会 毎週月曜日 ９ :30～10:30 上公民館
たちばな会 毎週火曜日13:30～14:30 絹青年館
佐貫ヘルス 毎週木曜日 ９ :30～10:30 佐貫コミュニティセンター
数馬いきいきクラブ 毎週木曜日10:00～11:30 数馬公民館

7 月から体操を始めたグループ
グループ名 実施日時 場　　所

楽友会 毎週火曜日13:30～ 大堀五区集会所
むつみ会 毎週水曜日13:30～ 近藤区集会所

たのしい♪

体が楽になった！

ふっつ広報
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