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７ 月 開 講 分  

※開催週の変動がある教室・講座がございます。詳しくは事務室へお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

教室・講座名 実施期間及び回数 開催時間 
定員及び費

用 
実施内容 

コ ー ヒ ー 講 座 
7 月～11 月 

水曜日 
（全 3 回） 

午前９時３0 分～ 
午前 11 時 3０分 

定 員 
１５名 

体に良いコーヒーの入れ方や、お菓
子に合うコーヒーの選び方等、日常
に使えるコーヒーの講座 

小 筆 教 室 
7 月～12 月 

木曜日 
（全 5 回） 

午前９時３0 分～ 
午前 11 時 3０分 

定 員 
１５名 

住所や名前など生活に役立つ、自分
が習いたい文字を習う。 

健 康 増 進 教 室 
７～１１月    
第３金曜日 

午前 9 時０0 分～ 
午後 1 時００分 

定 員 
２０名 

健康で生き生きと生活できるすべを
学ぶ。 
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５ 月 号 

令和５年度 
市民会館主催教室・講座 
受 講 生 募 集 の ご 案 内 

（ 第２弾 ） 

令和５年度市民会館主催教室・講座受講生募集のご案内をいたします。なお、開催に当たっては新型コロナウイル

ス感染症予防対策を行いながらとなります。裏面をご覧の上お申込みください。 

※市民会館主催教室・講座については、『富津市生涯学習情報提供誌 202３』でもご覧できます。 

～ 令 和 ５ 年 度  開 講 の 教 室 ・ 講 座 ～ 

市民会館主催教室・講座の受講を希望される皆さんへ 
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往復ハガキ記入例 


