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主催教室・講座の参加者募集 

【中央公民館】0439-65-2251 

教室・講座名 
対象 

定員 
日時 費用 学習内容 

シニアモバイル教室 

 

申込締切： 

令和 7年 1月 16日(木) 

概ね 60歳以上で

スマートフォンを

お持ちの方 

20名 

先着順 

2月 7日(金) 

2月 8日(土) 

10:15～12:15 

無料 

スマートフォンによるインターネッ

トの基本的な使い方やショッピン

グ、SNSの利用方法などに関する内容

を学習し、生活における利便性を高

められるようにします。 

※イオンモール富津３階コミュニ 

ティホールで開催します。 

 
主催教室・講座の申込方法 

教室・講座の参加を希望する方は、次のいずれかの方法で、締切日までに申込みをお願いします。 

 ① ネットで申込み（おすすめ！）  

右のコードをスマートフォンなどで読み込むか、（https://logoform.jp/form/v3ao/futtsu.koza）

から申込フォームへアクセスし、必要事項を入力のうえ、申し込みください。 

 ② 公民館・市民会館窓口で申込み  

表面に自分の住所・氏名を記入した官製ハガキ（85円）を持参し、公民館・市民会館窓口にある申込用紙を

記入して提出してください。（メールでのやり取りができる方は、官製ハガキの持参は不要です。） 

 ③ 往復ハガキで申込み  

往信表面に「参加する館の郵便番号・所在地・館の名称」を、往信裏面に「①教室・講座名、②氏名（ふりが

な）、③性別、④生年月日、⑤電話番号、⑥メールアドレス（ある方のみ）」を、返信表面に「申込者の住所・申

込者の名前（様付き）」を記入して郵送してください。（返信裏面は何も記入しないでください。） 

注意事項 

・個人情報は教室・講座の連絡などにのみ使用し、適切に保管します。 

・広報活動のため、写真や動画を撮影し、インターネット上や紙面に掲載させていただく場合があります。支障

がある方はお手数ですが、申込時や開催時にお申し出ください。 

 

公民館・市民会館で学習したい内容の要望がある方は、各館の窓口へお申し出ください。 
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抹茶・茶道教室（富津公民館） 
 

6月から富津公民館で「抹茶・茶道教室」が新たにスタートしました。 

講師は裏千家流准教授の寺内一朗先生、茶名は宗晴さんにご指導いただいています。 

日本文化である茶道の作法、抹茶の点て方・お菓子のいただき方・飲み方などを学びます。 

『茶道』というと敷居が高く気おくれしてしまいがちですが、抹茶・茶道教室は、和やかに、時に笑いありで

茶道を学んでいます。参加者の方々には、「抹茶・茶道教室に参加して良かった」「家族や友達に抹茶を振舞え

る様になれた」との声をいただいています。 

お茶にはカテキン・ビタミン C・ビタミン B2・テアニン・GABA（ギャバ）といった成分が含まれていて、抗

酸化作用・抗肥満作用・抗菌作用・ストレス解消作用などがあります。 
 

皆さんも生活の中で抹茶を取り入れてみてはいかがですか？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

各館では来年度に向けての主催教室・講座を検討、調整中です。来年度の主催教室・講座の申込については令

和７年３月発行予定の公民館だよりでお知らせいたします。多くの方のご参加をお待ちしております。 

                                                    

令和７年富津市二十歳の集い（旧成人式） 
 

【対  象】 平成 16年４月２日～平成 17年４月１日生まれで富津市二十歳の集いに参加を希望する方 

※市外に住民登録がある方は、事前に申込みが必要です。 

※市内に住民登録がある方は、11月下旬に案内状を送付していますので、申込みは不要です。 

※住民登録の確認日は、10月 31日時点です。 

【日  時】 令和７年１月 12日（日）14:00～開式（13:15～受付） 

【場  所】 富津公民館 

【申込方法】（市外在住の方のみ対象） 

①氏名（ふりがな）・性別・現住所（案内状の郵送先）・電話番号・富津市在住時の出身中学校お

よび小学校を記入してファックス 

②上記での申込みが難しい方は電話または富津公民館窓口でお申込ください。 

【そ の 他】 家族などの観覧について、座席に限りがあるため立見となる場合があります。 

 

問富津公民館 ☎0439-87-8381 FAX0439-87-8382 

 

 

公民館・市民会館のホールや会議室は、地域や各種団体での催しや会議でも使用できます。（要申請・原則有料） 

抹茶・茶道教室は残念ながら 12月で終了となります

が、講師の寺内先生による裏千家流茶道サークルが富

津公民館で活動中です。見学・入会希望の方はぜひ下

記までお問い合わせください。 

問富津公民館 ☎0439-87-8381 

～ 公民館主催教室・講座を紹介します ～ 


