
 

 

 

 

 

２０２３．７．６発行 

 

 令和 5年度の保育が始まってから、早いもので、もう 3か月が過ぎました。今年度 10名のお

友達でスタートしましたが、7月から新しいお友達が入所し 11名になりました。お友達が増える

ことは嬉しいですね。今年度も『人数が少なくても、出来ること』を楽しみながら、充実した 1年

にしていきたいと思います。 

 

さて、この『職員室だより』ですが、今年度は、竹岡地区にお住まいの皆さんにもご覧いただこ

うと思い、区長さんにお願いし、回覧させていただくことになりました。ご協力に感謝申し上げま

す。 

『職員室だより』という、あまり聞きなれないお手紙ですが、これは、竹岡保育所がどんな保育

をしているのかを知っていただこうと思い、所長が作成しているものです。毎月、発行・・とはい

きませんが、2 か月に 1 度くらいのペースで発行していけたらと考えています。また、ご覧いた

だいた感想等ございましたら、どうぞ保育所までお願いいたします。 

 

 

 

 

【4月】 

 新年度のスタートとして、親子で『なかよし会』を開催しました。年長さん（2人）が中心とな

って、どんなことをおうちの人と楽しみたいか考えてくれました。今年は男の子が多いので、緊急

車両や新幹線といった乗り物の話題が多いのですが、その乗り物のメダルを作って、フルーツバス

ケットならぬ『乗り物バスケット』を楽しみました。もちろん、おうちの方も参加です。「懐かし

い～」と言いながら、子どもより真剣に楽しむおうちの方の姿を見ることができました。『なかよ

し会』の名前の通り、大人も子どももみんなが仲良くなれたね！ 

 また、保育所では、年間を通して、保育所の畑で野菜を栽培しています。昨年度からは、畑仕事

に関しては素人の保育士に、『畑の先生』という強力な味方ができました。たいせい君のおじいち

ゃん、おばあちゃんです。子ども達も畑の先生と一緒に、畑仕事を頑張っています。そして、保育

所の畑だけでなく、山でのたけのこ掘りも・・。昨年度は、現 1年生のお友達の所でたけのこ掘り

を体験させていただきました。身近に、こんな素晴らしい体験ができる場所があり、ありがたい限

りです。 

 

【5月】 

 本格的に磯遊びを楽しみ始めました！竹岡といえば、海ですね。保育所から歩いて行けるところ

に磯があり、子ども達はもちろん、保育士も楽しませてもらっています。海は、1日として同じこ

とがなく、行くたびに新たな『発見』があります。“今年は、もうクラゲがいるね”“あんまり、カ

ニがいないよ・・”“サメだ～！”“このムニュムニュしているのは何だ（調べたら、イカの卵でし

職 員 室 だ よ り 

こんなこと楽しんでいるよ！ 



た）”などなど。磯に行くだけで、図鑑に載っている生き物を間近に見ることができます。保育士

も子どもと一緒に『なんだろう・・？』と調べる機会も多く、まさに生きた学習ができます。 

そんな竹岡の魅力的な磯に、市内公立保育所が遊びに来ることがあります。竹岡のお友達が、岩

場を上手に歩いていく姿を見ると、日頃からの積み重ねの大切さを感じます。特別な道具がなくて

も、磯という環境そのものが、子ども達の足腰を鍛えてくれています。これからも、この素晴らし

い環境を活かし、子ども達と一緒に自然体験をしていきたいと思います。 

 

【6月】 

 6月は、昨年度からいつき君のお父さん、お母さんにご協力いただき、田植え体験をしています。

実際に田んぼに入って手で植える田植えは、大人でも経験している人は少ないのではないでしょう

か？田んぼのぬかるみ、温かさ、生き物。どれも貴重な体験です。昨年度同様、稲刈り～脱穀～籾

摺り～精米もやらせていただく予定です。（昨年はそのお米で飯盒炊飯をして、おにぎりを作りま

した。おにぎりの具は自分達で作った梅干しでした！） 

この田植えを通して、自分達が植えた苗が育ち、お米ができる過程を知ること、実際に食べるま

でにはたくさんの労力が必要なことを、子どもながらに感じ取ってくれる機会になったらと考えて

います。 

 

 このように、自然環境を活かした保育ができるのは、竹岡という土地ならでは・・です。海あり

山あり田んぼあり・・の環境と、ご協力いただいている皆様に改めて感謝申し上げます。 

 

 

 

 さて、【7 月】の保育は・・というと、カレーパーティーやお楽しみ会を予定しています。プー

ル遊びも始まりますし、このお手紙をご覧いただく頃には、潮干狩りも経験しているはずです。竹

岡の磯と違う、潮干狩り場の砂浜で、子ども達は新たな『発見』をすることでしょう。私達は、そ

んな子ども達の『発見』や『つぶやき』を大切にする保育を心掛けています。『発見』や『つぶや

き』に耳を傾けると、新たな『気づき』が見つかります。子どもらしい感性で、子どもの目線で気

づくことは、大人が考えるより、柔軟で斬新です。私達保育士は、子ども達から教えてもらうこと

も多いんですよ。毎日、一緒に笑ったり、びっくりしたり、感動したり・・と、子ども達と楽しい

日々を過ごせることが嬉しいです。 

 

 とは、言うものの・・。子どもと過ごす毎日は、必ずしも楽しいことばかりではないこともあり

ますよね・・。子育ては、待ったなしの年中無休です。特に、お仕事をしながら子育てをしている

ママ達は、1 日が 24 時間では足りないと感じていることでしょう・・。子どもの体調が悪い時、

機嫌が悪い時、何をやっても泣き止まない時。泣きたいのは、こっちの方だよ・・と思うこともあ

るのではないでしょうか。そんな時は、どうぞ、保育所を上手に使ってください。 

 

１・保育士に愚痴をこぼす・・・OK  ２・連絡帳に書き綴る・・・・・OK   

３・職員室に話に来る・・・・・OK  ４・保育所に電話をかける・・・OK 

 

『子育て』が『孤育て』にならないよう、子ども達の笑顔をたくさん見ることができるよう、 

私達ができるお手伝いはしていきます。一緒に子育てを楽しんでいきましょう！ 



お楽しみ会のお知らせ 

 

 

 

 

 

 昨年同様、今年もお楽しみ会で『おまつり』を計画しています。子ども達が作ったお神輿を担い

で、保育所周辺を練り歩く予定でいます。元気な子ども達の姿をご覧いただきたいと思います。 

 また、15時頃より、園庭で縁日も行います。今年はおうちの方も一緒に縁日を楽しんでもらう

予定です。ここ数年、コロナ禍で地域のお祭りがなく、お祭りの経験がない子ども達が多いと思い

ます。そこで、今年は、縁日に地域の方も招待しようと考えました。本格的なお祭りのようにはい

きませんが、少しでも、縁日の雰囲気を楽しんでいただけたら・・と思います。子どもだけでなく、

大人も歓迎します。保育所のお友達、パパ＆ママ達と一緒に『おまつり』を楽しみましょう！ 

 

          日にち  令和 5年 7月 25日（火） 雨天中止 

          日 程  15時～    受付（地域の方） 

               15時 15分～ オープニング 

                        縁日で遊ぼう！ 

               16時 15分  終了 

          持ち物  飲み物（ゴミは各自でお持ち帰り下さい） 

          お願い  保育所までの行き帰りは、各家庭の責任においてお願いします。 

               行事保険等はありませんので、活動中の事故、怪我等も各家庭の 

               責任にてお願いします。 

 

 

お神輿、練り歩きの予定 

              7月 25日（火）9時 30分頃～ 

                  ※雨天中止 

           

          保育所～漁業協同組合方面～竹岡クリニック前信号で 

          折り返し～延命寺地蔵菩薩座像前道路～保育所 

  

           途中で休憩をしながら練り歩きますので、時間が 

          未確定ですが、子ども達の元気な声が聞こえてきたら、 

          お顔を見せていただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

 

  ご不明な点がございましたら、竹岡保育所 ６７－８５０４までお問い合わせください。 


