
講座名 講座の内容
所要時間
（目安）

所管課名

情報公開制度と個人情報
保護制度について

情報公開と個人情報保護のしくみについて説明します。 40分 総務課

くらしと統計
国勢調査をはじめとする各種統計調査と私たちの暮らしとのか
かわりについて説明します。

40分 総務課

自主防災組織の
設立と活動について

災害の発生や拡大に備え、地域住民で組織される自主防災組
織の設立と活動について説明します。

１時間 防災安全課

防災学習会
防災に関する一般的な事項から地域の災害リスク、ハザード
マップの見方、災害時の身の守り方や避難方法、災害に備えて
日頃から家庭でできることなどについて説明します。

１時間 防災安全課

避難行動支援制度
について

災害時に自分一人では避難するのが難しい方や体の不自由な
方でも安心して地域で暮らせるよう、地域全体で災害時に備え
る体制整備の必要性や具体的な支援の内容について説明しま
す。

30分 防災安全課

地区防災訓練
地域の特性に応じた災害想定により、区又は地区毎にさまざま
な実践的訓練（避難訓練、資機材取扱い、避難所開設等）及び
図上訓練（DIG、HUG等）などを行います。

2時間～ 防災安全課

富津市の情報発信
の取組

広報紙・市ホームページなど、多岐にわたる富津市の情報発信
の取組について説明します。

１時間 秘書広報課

富津市の家計簿 富津市の財政状況について説明します。 １時間 財政課

経営改革について 富津市の経営改革の取組について説明します。 １時間
経営改革・DX

推進課

公共工事の検査って
どんなこと？

公共工事の検査の意義や内容について説明します。 １時間
管財契約検

査課

入札・契約事務について 公共工事等に係る入札・契約事務全般について説明します。 30分
管財契約検

査課

富津市みらい構想 富津市みらい構想について概要を説明します。 30分 企画課

富津市まち・ひと・しごと創生
総合戦略

富津市人口ビジョン及び富津市まち・ひと・しごと創生総合戦略
について概要を説明します。

30分 企画課

富津市の
国際交流について

姉妹都市カールスバッド市との交流や、地域に住む外国人との
共生について説明します。

30分 企画課

富津市の公共交通の
現状について

市内の公共交通であるJR内房線や路線バス、高速バス、タク
シーなどの現状や今後の取組について説明します。

30分 企画課

富津市の公共施設再配置
について

富津市の公共施設の現状とこれからについて説明します。 １時間 財政課

身近な税のしくみ
（１月から５月を除く）

住民税（市・県民税）の申告や課税のしくみ、固定資産税のあら
ましと課税のしくみ、市税の納期・納付方法などについて説明し
ます。

１時間
課税課
納税課

国民健康保険制度
について

国民健康保険制度について説明します。 １時間
国民健康
保険課

富津市の環境 富津市の環境について説明します。 １時間 環境保全課

ごみの分け方と出し方
ごみの分け方、出し方から有料・無料収集するごみ、家電リサイ
クル法などについて説明します。

１時間 環境保全課

富津市のし尿処理場
し尿処理施設全般について説明します。
※し尿処理場の見学（平日の午前９時から午後４時まで）もでき
ます。

30分 環境保全課

富津市ごみダイエット作戦100
の取組について

１日のごみ排出量を１人100グラム減量する「富津市ごみダイ
エット作戦100」の取組について説明します。

40分 環境保全課
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第２期君津地域広域廃棄物
処理事業について

木更津市、君津市、富津市、袖ケ浦市、鴨川市、南房総市及び
鋸南町において進めている第２期広域廃棄物処理施設整備等
の現状について説明します。

40分 環境保全課

富津市要援護者地域
見守り事業について

富津市要援護者地域見守り事業全般について説明します。 30分 社会福祉課

生活保護等のしくみ
憲法の生存権からその最低保障である生活保護のしくみ及び
生活困窮者への自立相談支援について説明します。

１時間 社会福祉課

障がい児者の
福祉制度について

身体障がい児者・知的障がい児者・精神障がい児者・発達障が
い児者・難病患者等の各福祉制度や権利擁護（成年後見制度・
障がい者差別）について説明します。

１時間
障がい福祉

課

障がい者虐待について
富津市における障がい者虐待の現状や対応などについて説明
します。

１時間
障がい福祉

課

DV及び児童虐待について
富津市におけるDV・児童虐待の現状や対応などについて説明
します。

１時間 こども家庭課

富津市の子育て応援
保育所の入所や子育て支援、児童手当・児童扶養手当・子ども
医療の助成制度などについて説明します。

１時間
こども家庭課

保育課

高齢者虐待について
富津市における高齢者虐待の現状や対応などについて説明し
ます。

１時間 介護福祉課

介護保険制度について 介護保険制度について説明します。 １時間 介護福祉課

認知症サポーター
養成講座

認知症の人やその家族を見守るサポーターを養成するため、認知
症と認知症の人への関わり方について説明します。
※受講最低人数５名以上。認知症サポーターの登録のため、受講
後に住所、氏名、年齢、電話番号の提供が必要です。

１時間
30分

介護福祉課

高齢者のための食の講座 高齢者の食事の摂り方を説明します。 １時間 介護福祉課

生活習慣病予防講座 糖尿病・脳卒中・心臓病・がんなどの生活習慣病予防について
説明します。

１時間 健康づくり課

生活習慣病予防のための
“食”の講座

生活習慣病予防のために役立つ食事の摂り方を学びます。ま
た、希望により調理実習もできます。
※実習の材料費については申込み団体が負担

１時間
※実習

は３時間
健康づくり課

すこやか子育て講座 乳幼児期の発育や発達、離乳食について説明します。 １時間 健康づくり課

市民のくらしと都市計画
富津市の都市計画の現状と、都市計画のしくみ・制度について
説明します。

40分 都市政策課

富津市の観光
市内の観光施設や年間を通した観光全般の内容を説明しま
す。

１時間 商工観光課

富津市の
農林水産業について

富津市の農林水産業について説明します。 50分 農林水産課

有害鳥獣対策について
有害鳥獣対策に関して、富津市の取り組みや地域ぐるみで行う
対策について説明します。

50分
農林水産課
（鳥獣対策

室）
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議会のしくみ
（６,９,12,３月を除く）

議会の傍聴方法、請願・陳情の提出方法や定例会・臨時会の開
催について説明します。

１時間 議会事務局

選挙のしくみ 選挙制度全般について説明します。 １時間
選挙管理委
員会事務局

防火座談会

住宅用火災警報器設置の必要性、維持管理のほか、防火など
に関する基礎知識として、火災の現象、出火防止対策について
説明します。
※出前講座以外でも防火ビデオの貸出しをします。

30分～
１時間

予防課

消火器・消火栓の
取り扱い訓練

火災発生時の初期消火は、火災の被害を拡大させないために
大変重要です。普段、取り扱うことのない消火器・消火栓の注意
点を説明し、正しい取り扱いを学び、火災の被害を最小限に止
めるように訓練を行います。

30分～
１時間

消防署

救命入門コース
これから普通救命講習を受講される方を対象に、心肺蘇生法、
AED取扱について説明し、実技を行います。
 ※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

１時間
30分

消防署

普通救命講習Ⅰ
成人に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、異物除去法を説
明し、実技を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

３時間 消防署

普通救命講習Ⅱ
成人に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、異物除去法を説
明し、シナリオを想定した実技、筆記試験を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

４時間 消防署

普通救命講習Ⅲ
小児、乳児、新生児に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、
異物除去法を説明し、実技を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

３時間 消防署

富津市の学校教育について
富津市の学校教育全般と小中学校の学習・生活などの様子に
ついて説明します。

50分 学校教育課

史跡めぐり
市内の古墳群や城跡など、種類別・地域別に現地で説明しま
す。

１時間～ 生涯学習課

考古学体験講座
勾玉作りや火起こし体験などを通して、いにしえを体感します。
※勾玉作りは実費負担をお願いします。

２時間 生涯学習課

富津市郷土史学習
富津市の指定文化財や埋蔵文化財を中心に郷土の歴史を説明
します。

１時間
30分

生涯学習課

スポーツレクリエーション指導
スポーツレクリエーション推進員を派遣して、ニュースポーツ
（ドッヂビー、ペタンク、ボッチャ、モルック）教室を実施します。

１時間～
１時間
30分

生涯学習課

富津市の下水道
下水道全般について説明します。
※処理場の見学（平日の９時から４時まで）もできます。

１時間
※見学は
約２時間

君津富津
広域下水道

組合

※講座メニューにないものでもご相談ください。
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