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富津市地域交流支援センター

開館日 火～ 日曜日（祝日・年末年始を除く）

休館日 月曜日

※月曜日が祝日の場合は、翌日が休館日に

なります。

利用時間 9:00～17:00

利用対象 未就学児とその保護者、祖父母、妊婦

○イベントのある日でも、好きな時間に来てプレイ

ルームやお庭で自由に遊べます。

○昼食（自宅弁当）をとることができます。電子レン

ジ、ウォーターサーバーもご利用いただけます。 8月の予定

<要予約>

ベビーマッサージ

（10:30～）

2日 サッカー教室＆親子運動教室(要予約)

7日 ベビーヨガ＆おっぱい相談(要予約)

9日 夏まつり

13・27日 ママの趣味の日

19日 ベビーマッサージ(要予約)  

21日 身長・体重測定＆栄養相談(要予約）

22日 ０歳からの歯のアドバイス(要予約）

22日 誕生会

〈要予約〉

ベビーヨガ＆

おっぱい相談

（10:00 ～）

０歳からの歯の

アドバイス

（10:30～11:30）

は、子育てをする方々にとって、

ホッとする場でありたいと思っています。親子で遊

んだり、仲間を作ったり、なんでも話したり聞いた

りできる場、相談できる場です。

地域の交流の場でもあります。

イベントの有無や参加に関わらず、自由に遊ぶこ

とができます。都合の良い時間にご利用ください。

子育てをする皆さんを応援しています。

お気軽に遊びに来てください！

ママの

趣味の日

〒299-1608 富津市岩坂487-5 

ＴＥＬ 0439-67-2801

FAX 0439-32-1835

わらべうた遊び

（10:30～）

〈要予約〉

親子運動教室

（9:30～）

サッカー教室

（10:00～）

暑い日が続き、梅雨明けが待ち遠しいですね。

晴れた日には園庭に出てお散歩や遊具で遊び

気温の高い時は室温調整された室内遊びで

お子さんと楽しく過ごしませんか？

今の季節は汗をたくさんかきますので、タオル・

着替え・帽子・水分補給用の飲み物を忘れずに

持って来てください。

ママの

趣味の日

〈要予約〉

保育所の園庭に

遊びに行こう

佐貫保育所

（10:00～11:00）

祝日の振替

（休館日）

〈要予約〉

七夕会

(10:00

～11:30)

誕生会

(11:０0～)

〈要予約〉

保育所の園庭に

遊びに行こう

金谷保育所

（10:00～11:00）

<要予約>
身長・体重測定

栄養相談

（10:00～11:00）

プレママ

教室

作ってみよう

「たなばたさま」～7/3まで

ファミリーサポー

トセンター事業

子育て講習会



注意点

特　徴

初期症状

１～５mm程度の白いいぼで、表面はつるつるして中央が
へこんでいる。

かゆみはないのですが、無意識に引っ掻いてしまうことで
ほかの部分に広がりやすい。

肌が触れ合う・共用するタオルや物を通して他に感染す
る。

7月になると子どもたちが大好きなプールで遊ぶ機会が多くなります。

プールで感染しやすい病気ではプール熱・はやり目・水いぼなどが代表的ですが、今回は水いぼについて

お話しします。

プールなどの環境では接触する機会が多いため他の人に感染しやすいので注意が必要です。

夏本番！元気いっぱい遊ぼう

おりひめとひこぼしが会え

る日！

カラフルな短冊や笹飾りで、

願い事をいっぱい書こう！

カナリエで待っているよ♪

カナリエプール開き ７月１8日～

水着、または水遊

び用おむつ、着替

え、タオル、水筒

をご用意ください。

☆天候等により、

実施しないことも

あります。

カナリエ 七夕会 ７月5日（土） 1０:00 ～

＜要予約 ２０組程度＞

保育所の園庭に遊びに行こう！

（磯あそび）

23日 10：00 ～ 11：00

金谷保育所 雨天時中止

保育所の園庭に遊びに行こう！

9日 10：00 ～ 11：00

佐貫保育所 雨天決行

生き物いっぱい！ドキドキわくわく発見の毎日！

佐貫保育所には小さな生き物がいっぱい。

事前予約は、カナリエへ7日まで

カニがちょきちょき、ヤドカリがごそごそ。

海の生き物たちに会いに、みんなで磯あそびに出か

けよう！事前予約は、カナリエへ22日まで

磯あそびの服装や持ち物は、カナリエへお問い合わ

せください。

ほっとひと息つける場所

見つけませんか？

ミルクの準備中、先輩ママがそっとお子さん

に離乳食。

子育ての合間に、あたたかなつながりが広が

ります。

カレンダーをチェックして、ぜひ遊びに来て

くださいね！

病後児保育 看護師だより


