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★すべての都道府県で設定することが望ましい指標

初期値
中間
評価

最終
評価

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ１０ (活用データ)

慢性腎不全（透析有）の総医療費に占める割合 維持 7.35% 6.31% 集計中

脳血管疾患（脳梗塞・脳出血）の総医療費に占める割合 維持 1.65% 2.09% 集計中

虚血性心疾患（狭心症・心筋梗塞）の総医療費に占める割合 維持 1.04% 1.62% 集計中

新規人工透析患者数（国保10年以上の継続加入者） 減少 3人 0人 2人
富津市

国民健康保険課

★ＨbA1ｃ8.0%以上の者の割合 減少 1.5% 1.4% 1.5%

高血圧者の割合（160/100以上） 減少 5.0% 6.5% 7.2%

★特定健康診査受診率 60%以上 46.2% 45.5% 48.0%

★特定保健指導実施率 60%以上 64.9% 72.6% 64.4%

★メタボリックシンドローム該当者・予備群の減少率
（特定保健指導対象者の減少率）

増加 20.3% 14.2% 集計中

特定健康診査受診率・特定保健指導実施率はR7.6月末暫定値

＜参考＞　千葉県第３期データヘルス計画共通評価指標（基本評価指標）※

初期値
中間
評価

最終
評価

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ１０

37.8% 37.5% 集計中 法定報告値

34.1% 38.8% 37.6%

56.6% 61.8% 59.7%

71.4% 69.2% 80.0%
富津市

健康づくり課

3人 0人 2人
富津市

国民健康保険課

11.6% 11.6% 11.6%
富津市

健康づくり課

データの
把握方法達成すべき目的 課題を解決するための指標名 目標

実績

中
長
期
目
標

ア
ウ
ト
カ
ム
指
標

慢性腎臓病（CKD）や糖尿
病性腎症による人工透析・
脳血管疾患・虚血性心疾患
の医療費の伸びを抑制

KDBｼｽﾃﾑ

ヘルスサポートラ
ボツール

（様式5‐1）

短
期
目
標

慢性腎臓病（CKD）や糖尿
病性腎症による人工透析・
脳血管疾患・虚血性心疾患
の発症を予防するために、
糖尿病、高血圧等の対象者
を減らす

富津市
健康づくり課

ア
ウ
ト
プ

ッ
ト
指
標

特定健診受診率、特定保健
指導実施率を向上し、メタボ
該当者、重症化予防対象者
を減少

法定報告値

※参考の千葉県第３期データヘルス計画共通評価指標（基本評価指標）は、千葉県が基本評価指標として示した。

千
葉
県
デ
ー

タ
ヘ
ル
ス
計
画
共
通
評
価
指
標

事業 指標名

実績 データの
把握方法

（活用データ）

特定保健指導 メタボリックシンドローム該当者及び予備群割合

重症化予防

糖尿病の有病割合 KDBシステム

ヘルスサポートラ
ボツール高血圧症の有病割合

ＨbA1ｃ7.0%以上の糖尿病未治療者のうち医療機関受診者の割合

新規人工透析患者数（国保5年以上の継続加入者）

HbA１c6.5％以上の者の割合


