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　 この冊子は、行政機関等が市内を中心に行っている様々な生涯学習関連事
業を市民の皆様に紹介するためにまとめたものです。
　 うるおいのある生活のためにお役立ていただければ幸いです。
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講座約１時間＝１単位として積み重ねた単位により「奨励証」がもらえます。

ちばネット手帳は公民館・市民会館･市役所５階教育委員会生涯学習課にあり

ます。

また、県内の生涯学習に関する各種情報は、千葉県生涯学習情報システム（

ちばりすネットplus）から閲覧することができます。

詳しくは、さわやかちば県民プラザのホームページをご覧ください。

まなびシステム ちばネット手帳で

奨励証を取得しよう！



１　まちの先生

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

岩波　正弥 史跡の案内 小学生以上 応相談

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

在原　亀治郎
発明工夫・蛍についてほか、科学に関連したあ
らゆる分野

小学生以上 応相談

岩波　正弥 星空観察についての指導・説明 小学生以上 応相談

永井　照一 自然保護、高山植物 一般 応相談

人 文 ・ 社 会 科 学

　富津市人材バンク「まちの先生」は、市民の皆さんの生涯学習をボランティアとして支援して
くださる方々です。
　サークル・仲間・学校等で生涯学習の指導・支援者として依頼するときは、生涯学習課へ連
絡先をお尋ねのうえ、直接登録者と交渉をしてください。
　最新の登録者の情報等は生涯学習課までお問い合わせください。

「まちの先生」利用方法　（学ぶ）

　①登録者の連絡先を確認する。
　　 指導を希望する「まちの先生」の連絡先を生涯学習課へ照会します。
　②登録者と相談・交渉する。
　　 直接、登録者と交渉し、日程の調整などを行ってください。
　　 ただし、営利目的や政治・宗教活動などの依頼には応じられません。
　③利用前に「まちの先生」利用計画書を生涯学習課に提出する。
　 　利用する日の２０日前までに提出してください。
　④利用後に「まちの先生」利用報告書を生涯学習課に提出する。
　 　利用した日の１０日後までに提出してください。

「まちの先生」登録方法　（教える）

　①「まちの先生」登録申請書を生涯学習課に提出する。
　　　登録完了後、「まちの先生」登録通知書を交付します。
　　　登録期間は５年間とし、引き続き希望する場合は継続となります。

自 然 科 学

学 習

支 援

利用、登録に必要な書類は、各公民館、市民会館、市役所５階教育委員会生涯学習課にあります。

また、富津市ホームページ「まちの先生」からも取得できます。

上記のサイトまたはこちらのQRコードよりアクセスください。

問い合わせ先 教育委員会生涯学習課 ☎０４３９－８０－１３４５
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氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

佐久間　國男

パソコン：マイクロソフトＥｘｃｅｌ･Ａｃｃｅｓｓ･Ｐｏｗｅｒ
Ｐｏｉｎｔ教育、ネットワーク設定・インターネット接
続・システム構築等の支援、Ｗｉｎｄｏｗｓトラブル
支援ほか

一般
木曜・土曜以外の終日

市内

佐久間　喜好 パソコン初級 中学生以上 月～金曜日午後

永井　照一 サイバーセキュリティについて 一般 応相談

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

髙橋　知子
玉露・煎茶・番茶・紅茶の点前をとおして作法、
所作を学ぶ。

小学生以上 応相談

寺内　一朗 裏千家茶道の基本的な指導 中学生以上
曜日応相談

市内

髙橋　善次郎 和凧の作成と揚げ方の指導 一般
日中

自宅・富津みなと公園

永井　照一 山岳写真 一般 応相談

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

諸岡　暢夫
クラシック音楽作曲基礎理論
（特に基礎和声学、対位法）

中学生以上
11月２日～
４日(２泊３日)

大野　泰代 民謡、大太鼓、民謡鳴物一般、相撲甚句 幼児以上 応相談

西林　明美
お琴、三味線（地唄）の基礎から、希望により指
導者の育成まで

幼児以上
平日（夜も可）

自宅や飯野・佐貫
コミュニティセンター

平野　順子 お琴・三絃 幼児以上 応相談

染谷　力男 民謡　唄と尺八 小学５年生以上
応相談
市内

吉原　鉄男 古典本曲尺八（虚無僧尺八） 小学生以上 応相談

山室　文功 能の解説、謡曲(宝生流)の指導・解説 中学生以上
応相談
市内

長嶋　恵 日本舞踊、民謡舞踊
幼児以上

（初心者から）
応相談

斎藤　勲
ギター・カラオケ等を伴奏に、童謡、懐メロなど
を唄う。共に唄い、共に語り、楽しい一時を

小学生以上
応相談

富津・君津市内

髙橋　ゆり子
ほか１１名

よさこいそーらん踊りの指導 どなたでも 応相談

菅家　寿幹
①フラメンコ講習
②舞台鑑賞（小学校・中学校・高校）

小学生以上
土日祝日のうち、
都合のつく日時

応相談

産 業 ・ 技 術 ・ 情 報

芸 術 ・ 文 化

音 楽 ・ 芸 能
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氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

小池　一行

伝統武術（江戸時代より伝承された古流武
術）。会津藩伝・浅山一伝流体術、赤穂藩伝・
九鬼神流棒術、小田原藩伝・神道天心流拳
法、その他

一般

応相談
土曜日１４：００～１７：００

天神山コミュニティ
センター

森　千枝子 なぎなた どなたでも 応相談

永井　照一 四季の登山 一般 応相談

渡辺　まさ子

ニュースポーツ・軽スポーツ（ソフトバレーボー
ル、インディアカ、ユニカール、ウォーキング、ハ
イキングほか）、健康体操、ラジオ体操、各種レ
クリエーションなど

幼児・小学生～
一般・高齢者まで

応相談

平野　潤 ウォーキング指導（レクチャー及び実技） どなたでも 応相談

大山　泰弘 高齢者向けの筋力トレーニング（応相談） 高齢者
火曜日以外

１０：００～１５：００

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

杉田　玲子
おはなし会開催（絵本・素ばなし・パネルシア
ター・手遊び等）

幼児以上 応相談

重田　寿子
折り紙（伝承と創作）高齢者のリハビリ、子どもに
折る楽しさ、アートとして楽しみます。

小学生以上
応相談（１５名ほどの支
援可能。補助者がいれ

ば数十人可）

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

佐久間　喜好 日本語初級 中学生以上 月～金曜日午後

諸岡　暢夫 英語教授 中学生以上 応相談

氏 名 指 導 内 容 対 象
上 段 ： 日 時
下 段 ： 場 所

小原　生代

「ていねいな子育て」を必要とするお子さんの保
護者に向けたちょっとした”コツ”をお伝えしま
す。子育てが楽しくなる、お子さんのニーズに合
わせた子育てのヒントになります。

幼児・小中学生の
保護者

公民館など
応相談

佐藤　秀樹

・SDGsカードやボードゲーム学習会
・地球温暖化、ごみや生物多様性保全等を
テーマとした環境学習
・現地活動経験のあるエクアドル、バングラデ
シュ等の国際協力

小学４年生以上
※参加費：１,０００円
（資料印刷等のため）

応相談（土日：対応可
能)

市内

市 民 生 活 ・ 国 際 関 係

教 育 ・ 子 育 て

ス ポ ー ツ ・ レ ク リ エ ー シ ョ ン

家 庭 生 活 ・ 趣 味
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講 座 ・ 教 室 等 内 容
対象
(定員)

期日
(期間)

会 場 参加費 問い合わせ先

ふっつ学講座
市内の名所や歴史的遺構の見学、体
験的学習などにより、郷土の歴史、文
化、産業などの理解を深めます。

だれでも
４０名

9月～3月
第３土曜日

7回

中央公民館
ほか

無料
※館外
学習時
は有料

大人のわらべ歌
講座

声を出す・からだを動かす・頭で考え
ることに、「笑う」も加わったわらべ歌に
よる心身のリフレッシュ講座です。
童謡・唱歌・わらべ歌の違いなど、奥
深い魅力にふれることができます。

だれでも
１５名

6月及び
7月～11月

奇数月
第1火曜日

4回

中央公民館

無料
※館外
学習時
は有料

紙バンド
手芸クラブ

古紙から再生される環境に優しい紙
バンドを使い、趣味のバックや小物な
ど実用品からアートまで幅広く作品を
楽しみます。

だれでも
１４名

6月～2月
第2木曜日

9回
中央公民館

1作品
あたり

700円～
2,800円

外国人のための
日本語教室

在日外国人の方々が日本で生活する
うえでの言葉の壁を少しでも減らし、
地域の方とコミュニケーションをとれる
ように手助けします。
※年間を通じて随時申込可能です。

在日
外国人
１０名

4月～3月
第2・4日曜

日
24回

中央公民館 無料

“浴衣や絣(かす
り)”
de eco
パッチワーク

ecoをテーマにして、着なくなった浴衣
や絣を材料として再利用し、タペスト
リーやバッグを作ります。今回は絣も
利用してパッチワークの世界を広げま
す。

だれでも
１５名

6月～3月
第3日曜日

10回
中央公民館

材料費
約500円
～1,000

円

癒しの香りハー
ブ教室

ハーブティーなどのハーブにゆか
りのあるものを作り、心のリラッ
クス効果や活力アップ効果のある
豊かな香りを感じながら、自然の
恵みの活用法を学ぶ。

一般
１６名

６～10月
４回

第１金曜日
富津公民館

４回
5,000円

ライフ＆マネー
プラン基礎講座

より良い暮らしのためには適切な
資産形成が重要ですが、知識・判
断力（金融リテラシー）が求めら
れます。中堅からベテラン社会人
を対象に、それらを培うための、
各種制度・将来設計・資産形成・
資産運用（NISAなど）の基礎を学
ぶ。

一般
２０名

10～12月
２回 富津公民館 無料

東京湾学講座

富津岬を中心に東京湾岸の歴史・文
化・自然などを幅広く学習する講座
で、史跡等の館外学習も実施する。
（通年受講者のほかに公開講座とす
るので随時聴講も可能。）

一般
５０名

５～３月
１１回

第３日曜日
ほか

富津公民館

前年度
未受講
者のみ
1,000円
館外の
み実費

２　学級・講座

＊趣味・教養・文化

中央公民館
０４３９－

６５－２２５１

富津公民館
０４３９－

８７－８３８１

　富津市教育委員会が策定した「富津市教育施策」では、「富津で学び、富津で活かせる、学習機会の促進」と
いうテーマのもと、市民の皆さん一人ひとりが生涯にわたって学ぶことができ、その成果を活かすことができる生
涯学習社会の実現を目指しています。
　その実現の一助とするため、公民館等市内各施設では下記の学級・講座を開催しますので、「学び」「生きが
い」「仲間づくり」など生涯にわたる学習のきっかけとして、参加してみてはいかがでしょうか。
※特に記載がない限り、事前の申込が必要です。
※変更や中止となる場合がありますので、最新の情報はお問い合わせください。
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ペーパーアート
折り紙教室

指先を使うことで脳の活性化を図ると
ともに、多様な紙を用いて季節の飾り
やペーパーアート等の作品を作る。

一般
１０名

６～２月
８回

第２水曜日
富津公民館

各回
500円～
1,000円

エコパッチワーク
教室

エコ・リメイクの意識を高めるため、古
着の布と新しい布を組み合わせて使
用するパッチワークを学ぶ。

一般
１０名

６～１月
８回

第３金曜日
富津公民館 無料

古文書を読む会
地域に伝わる古文書を教材とし、古文
書の種類や読み方、そこからわかる地
域の歴史について学ぶ。

一般
３０名

６～３月
９回

第１木曜日
富津公民館 無料

大人の社会科防
災学習

市防災管理専門職員の講義ならびに
防災施設の見学・体験学習を通して、
災害時の身の守り方や避難方法、災
害時に備える体制整備の必要性や具
体的な支援の内容について学習す
る。

一般
３０名

６～１１月
未定
４回

市民会館・
現地学習

ほか

交通費
等

（実費）

歴史探訪講座
自分の住んでいる周辺地域の歴史
を、現地探訪を通して文化・自然・人
物・史跡などから再発見、学習する。

一般
２０名

５月
第２火曜日
６月～３月
第１火曜日

市民会館・
現地探訪

ほか

交通費
（実費）

和菓子教室
日本古来から伝わる和菓子を身近に
ある材料で、簡単にできるものを基礎
から学ぶ。

一般
１６名

９～３月
第４火曜日
※１２月のみ
第２火曜日

市民会館 材料費

コーヒー講座

「コーヒーって何？」ドリップ珈琲を中
心に淹れ方のコツや選び方、カフェオ
レなども。コーヒー豆の焙煎にも挑戦
します。日常に使えるコーヒーの基本
を楽しく学びます。

一般
１０名

７～１２月
水曜日
全４回

市民会館 材料費

ディスカバー
ふっつ

「ふっつ」の良さ・すごさを再発見する
ための体験講座。各回１５キロ以上踏
破

一般
１６名

11～２月
市民会館

ほか
保険料

など

わくわくクッキン
グ教室

「地産地消を生かして」を発信している
三心庵 大井雄一さんを講師に迎え、
種々の料理の作り方などを学ぶ。今
年度のテーマは「中華料理」
※【春季】【秋季】【冬季】に分けて開
催・募集予定

だれでも
１５名

【春季】
６月２１日

（土）
【秋季】

１０月１８日
（土）

【冬季】
２月１４日

（土）

市民会館
各回

1,500円
程度

救命入門コース
これから普通救命講習を受講される
方を対象とした、心肺蘇生法やＡＥＤ
を中心に学ぶコース（９０分）

一般
１０名

随時
（要予約）

消防防災
センター

または現地
無料

３・６・10月
第３日曜日
及び12月
第２日曜日

消防防災
センター

随時
（要予約）

上記または
現地

上級救命講習会

成人の普通救命講習の内容に加え
て、小児・乳児・新生児に対する心肺
蘇生法やＡＥＤを使用しての救命処
置、副子固定法、熱傷の手当、搬送
法の説明及び実技を行う講習(８時間)

一般
１０名

９月救急
医療週間
の日曜日
(要予約）

消防防災
センター

無料

富津公民館
０４３９－

８７－８３８１

市民会館
０４３９－

６７－３１１２

普通救命講習会
（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）

心肺蘇生法やＡＥＤを使用した救命
処置から止血や異物除去法などの応
急手当の説明及び実技を行う講習
Ⅰ（成人対象）３時間
Ⅱ（成人対象・筆記試験有）４時間
Ⅲ（小児・乳児・新生児対象）３時間

一般
１０名

無料 消防署
救急係
０４３９－

８８－０１１９
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消火器・消火栓
取り扱い講習会

訓練用消火器、消火栓を使用して、
初期消火及び放水訓練を行う。

一般
随時

（要予約）

消防防災
センター

または現地
無料

消防署
消防係
０４３９－

８８－０１１９

防火座談会
防火に関する基礎知識について。火
災の現象、出火防止対策、住宅用火
災警報器等

一般
随時

（要予約）

消防防災
センター

または現地
無料

予防課
予防係
０４３９－

８８－６４０６

太巻き祭り寿司
講習会

地元伝統料理である「太巻き祭り寿
司」つくりを高校生と共に学ぶ。

一般
５名

未定
天羽高校
調理室

実費

地域の
プロに学ぶ
「魚料理教室」

おさかな普及員を講師に迎え、地元
の旬の魚を使用した郷土料理を高校
生とともに学ぶ。

一般
５名

未定
天羽高校
調理室

実費

講 座 ・ 教 室 等 内 容
対象
(定員)

期日
(期間)

会 場 参加費 問い合わせ先

夏の子どもチャレ
ンジ教室

家庭や学校と異なる環境で、自主性、
創造性、社会性を育むチャレンジ的な
体験学習を行います。

小学生
２０名

夏休み
期間

２～３回

中央公民館
ほか

未定

冬の子どもチャレ
ンジ教室

夏季とは異なるテーマで、家庭や学
校と異なる環境で、自主性、創造性、
社会性を育むチャレンジ的な体験学
習を行います。

小学生
２０名

12月～2月
2～3回

中央公民館
ほか

未定

わくわくペーパー
アート
子ども折り紙教
室

和紙、折り紙の歴史を学びながら折る
楽しさ、折ってからも楽しめる折り紙づ
くりを行い、折り紙の世界を広げる。
※申込者多数の場合は、午後の部を
実施することがあります。

小学生
１５名

夏休み期間
４回

中央公民館 材料費

レッツ・プログラミ
ング！

初心者向けの「スクラッチ」という言語
でプログラミングを自由に楽しく学びま
す。自分で学びたい言語を設定する
こともできます。受講にはノートパソコ
ン（推奨）またはタブレットが必要で
す。

小学校
3～6年生
の親子
10組

5月～3月
奇数月第1

日曜日
6回

中央公民館 無料

キッズSDGs
スクール

普段の生活では機会の少ない体験学
習を通じて、挑戦する心・自主性・創
造性を育むとともにSDGsについて学
ぶ。

小学生
１５名

７～８月
１回
未定

富津公民館 無料
富津公民館

０４３９－
８７－８３８１

親子で行く
社会科探検！

自分の住む身近にある市内外の歴史
や技術を体験、学習しワクワク、ドキド
キする探検をしよう。

小学４～６
年生の親
子１０組２０
名

７月～８月
４回

市民会館・
現地探検ほ

か

入館料
＋交通
費等

（実費）

☆～StepUP kids
Dance　school２
～☆

音楽にあわせて楽しく体を動かしなが
ら、ヒップホップダンスの基本からス
テップアップを目指します。途中であ
きらめない、やる気のある子を対象と
します。

小学生
１～６年生
１５名

５～６月
・９～３月
土曜日
１４回

市民会館 無料

こどもダンス
教室（初級・中
級）

リズム感を養いながら音楽に合わせて
体を動かし、ヒップホップダンスの基礎
を学ぶ。

小学生
1～６年生

１５名

７～８月
水、土曜日

市民会館 無料

子ども会ジュニア
リーダー初級研
修会（前期）

子ども会のリーダーを志す者が必要な
理論・方法・実技等を習得する。

小学５・６
年生

約３０名

６月
上～中旬
１泊２日
（予定）

君津亀山青
少年自然の

家

３，０００
円

(予定）

生涯学習課
社会教育係
０４３９－
８０－１３４５

中央公民館
０４３９－

６５－２２５１

市民会館
０４３９－

６７－３１１２

天羽高校
０４３９－

６７－０５７１

＊子ども・青少年
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子ども会ジュニア
リーダー初級研
修会（後期）

子ども会のリーダーを志す者が必要な
理論・方法・実技等を習得する。

小学５・６
年生

約３０名

来年度
（予定）

君津亀山青
少年自然の

家

３，０００
円

(予定）

子ども会ジュニア
リーダー中級研
修会

子ども会の運営に関する基本的な理
論・方法及び各種実技を修得し、リー
ダーとしての資質を高める。

中学１年生
以上５０名

（予定）

８月16日～
18日（２泊３

日）

千葉市少年
自然の家

未定

日帰り（未
定）

千葉県都町
合同庁舎

未定

12月24日～
26日(２泊３日)

千葉市少年
自然の家

未定

講 座 ・ 教 室 等 内 容
対象
(定員)

期日
(期間)

会 場 参加費 問い合わせ先

わらべうた遊びと
共育ち合い教室

ミニ講座・わらべうた遊び・散歩などを
通して、親子の育ちを学びあう。（乳幼
児と保護者対象・祖父母も可能。）

乳幼児
と家族
８組

６～12月
６回

第３水曜日
富津公民館 無料

チャレンジクッ
キング

インスタント食品が多い中、肥満
にならないよう意識づけすると共
に、旬な野菜や果物を使った軽食
やおやつを作りながら食の大切さ
を学ぶ。

小学生の
親子10組

８～２月
４回

第１日曜日
富津公民館 材料費

離乳食教室

５～６か月、７～８か月、９～10か月と
いった、離乳食の開始の頃からの成
長に合わせた進め方等、体験しなが
らの離乳食についての学習（要電話
予約）

乳児 毎月１回
富津公民館

ほか
無料

乳幼児健診
４か月・７か月・１０か月・１歳・２歳６か
月児の健全な発育・発達の支援
（要電話予約）

乳幼児 毎月１回 市役所５階 無料

プレママ学級
赤ちゃんを迎えるための準備や育児
技術について紹介。妊婦同士の交流
（要電話予約）

妊娠８か月
頃の妊婦

年６回
(２ヶ月に

１回)
カナリエ 無料

ブックスタート

絵本の読み聞かせを行い、赤ちゃん
と保護者が絵本を介して、心をふれあ
うきっかけを提供する。
※絵本を１冊プレゼント

４か月児と
保護者

４か月
健診時

(来られない場
合は随時)

市役所５階 無料
生涯学習課

０４３９－
８０－１３４５

講 座 ・ 教 室 等 内 容
対象
(定員)

期日
(期間)

会 場 参加費 問い合わせ先

いきいき健康体
操教室

運動の日常化をめざし、四肢を動か
し、フレイル予防と心身の健康増進を
図ります。

だれでも
２０名

6月～2月
第2火曜日
8回（8月休

講）

中央公民館

無料
※館外
学習時
は有料

はじめてみよう
フラダンス

フラダンスの基本のステップやハンド
モーションを使って毎月ハワイミュー
ジックや日本のポップスを楽しく踊りま
す。フラは体幹を鍛えるのに最適な舞
踊で、運動が苦手な方にも楽しくエク
ササイズできます。

だれでも
１５名

6月～2月
第2日曜日

9回
中央公民館 無料

＊健康

健康づくり課
０４３９－

８０－１２６５

子ども会ジュニア
リーダー上級研
修会

子ども会の運営に必要な理論・方法・
実技等を研修し、子ども会のリーダー
としての資質の向上を図る。

高校１年生
以上２０名

（予定）

＊親子・家庭教育

富津公民館
０４３９－

８７－８３８１

生涯学習課
社会教育係

０４３９－
８０－１３４５

中央公民館
０４３９－

６５－２２５１
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3B体操を楽しも
う！

ボール、ベル、ベルターという3つの用
具を使用し、年齢、性別、障がいの有
無を問わず誰にでも楽しむことができ
る体操を通じ、心身共に健康な生活
を送るきっかけとします。

障がい者と
家族
20名

11月～2月
第2土曜日
（各月調整）

中央公民館 無料
中央公民館

０４３９－
６５－２２５１

健康スクール

気軽にひとりでできる運動を実践する
ほか、老若男女問わず楽しめる「モ
ルック」「グラウンドゴルフ」などのス
ポーツを通じて、日常的に体を動かす
楽しさと大切さを学ぶ。

一般
１５名

６～２月
８回

第３木曜日
富津公民館

館外
のみ
実費

睡眠と健康の知
恵袋講座

より良い睡眠をとるための知識・
方法から、「夜中に目が覚めてし
まう」「なかなか寝付けない」な
どのお悩み別の解決方法を睡眠環
境から考え、学ぶ。

一般
３０名

７月24日
７月31日
２回

富津公民館 無料

心もすっきり
エクササイズ
教室

健やかな身体づくりをテーマに、
前半は３B体操、後半は簡単なエク
ササイズを行うことにより、体力
の維持または増進を目指すととも
に、心のリフレッシュを図る。

一般
２０名

６～12月
６回

富津公民館 無料

健康増進教室
健康で生き生きと生活できるすべを学
ぶ。

一般
２０名

６～11月
第３または
第４金曜日
※6・11月は
第４水曜日

市民会館 材料費
市民会館
０４３９－

６７－３１１２

健康づくりのため
の食の教室

食生活改善サポーターによる健康づ
くりのための調理講習会

一般
２０名

随時
（要予約）

富津公民館
ほか

材料費
健康づくり課

０４３９－
８０－１２６５

講 座 ・ 教 室 等 内 容
対象
(定員)

期日
(期間)

会 場 参加費 問い合わせ先

シルバー
生きがい学級
（中央公民館）

高齢者問題や社会問題等の学習を
通して、知識の向上と参加者同士の
交流を図り、生きがいのある生活の手
助けをします。

60歳以上
２０名

6月～2月
第3水曜日
8回（8月休

講）

中央公民館

無料
※館外
学習時
は有料

中央公民館
０４３９－

６５－２２５１

長寿楽しみ
クラブ

年齢を重ねても健康で充実した生活
を送るために、幅広い知識や教養、健
康増進方法などについて学ぶ。

６５歳以上
５０名

６～１２月
６回

第２木曜日
富津公民館

※館外学
習時は実
費徴収

シニアスマホ
教室
～目指せデジタ
ルシニア～

スマホの基本的な操作から、イン
ターネットの使い方・注意点、
LINEや写真・動画の撮り方、SNSや
ネットショッピング、セキュリ
ティまでを学び、生活の利便性向
上を図る。

スマート
フォンを
お持ちの
６０歳以
上
２０名

10～12月
２回

富津公民館 無料

シルバー
生きがい学級
（市民会館）

高齢化が進む中、レクリエーションや
学習を通じて、参加者どうしがふれあ
い語りあう場をつくることにより、仲間
づくりを進める。

６０歳以上
３０名

６～１２月
第２水曜日

市民会館 無料

シニアのための
スマートフォン
講座

スマートフォンを気軽に利用できるよう
にし、生活における利便性を高める。

一般
１０名

１月
３回

市民会館 無料

富津市
ボランティア
研修会

ボランティア団体、ボランティア活動中
の方を対象とする勉強会(予定)

ボランティ
ア関係者

未定 未定 無料

社会福祉
協議会
０４３９－

８７－９６１１

富津公民館
０４３９－

８７－８３８１

富津公民館
０４３９－

８７－８３８１

市民会館
０４３９－

６７－３１１２

＊福祉・高齢者
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団 体 名 活 動 内 容 活 動 日

アンサンブル同好会 　楽器演奏を楽しみながら、音楽を通じ市民との文化交流を図る
第1・3金曜日
19：00～21：00

いきいきハイキングク
ラブ

　野山・神社公園などを歩き、住み慣れた街で生き生きと、心身共に
　健康増進を目指すとともに、楽しい仲間づくりを目的とする

月１回不定期

泉書道サークル
　書に興味や関心あるものが集まり、書を通して会員の技術向上や
　親睦を図り、地域文化の創造に寄与する

第4木曜日
13：00～16：30

うちでのこづち
　昔ばなしの再話と地区に伝わる昔ばなしの集話と伝承を
　目的とする

第3金曜日
9：00～12：00

大佐和詩吟サークル
　詩吟に関心のある者が集まり、会員同士がお互いを大切にしあい
　楽しく活動をし、地域に密着した活動を行う。

毎週金曜日
13：00～15：00

おかゆ文庫
   子どもたちへ文学を手渡すことを志す者が、伝承の昔話を勉強し、
　地域の子供たちへ語りついでいく

第1金曜日
10：00～12：00

押花サークル　花は
な

　押花に関心のある者が集まり、会員同士がお互いにコミュニケーシ
    ョンを密にして、楽しく活動をして技術向上を図る

第2・4木曜日
9：00～12：00

おはなしサークル
サンタのへや

　たくさんの絵本と出会い、絵本に興味・関心・親しみをもつ
　子どもたちにおはなしの楽しさを伝える

不定期

おはなしの会「ぬくだ
まり」

　市内の保育所、小学校及び高齢者介護施設にて、絵本の
　読み聞かせ、お話し会を定期的に実施

第2火曜日
10：00～12：00

折り紙サークル大和
なで紙呼

　紙を折り、指先を使うことにより脳の活性化と趣味の幅を広げ
　生きがいに繋げていく　イベント出展

第3土曜日
10：00～16：00

影絵劇団　きらきら草
子

　影絵劇を通して、お話（昔話・民話）の楽しさや絵本のおもしろ
　さを知ってもらう

土曜日
13：00～17：00

花實短歌会　富津支
部

　先生の理念を継承し、短歌愛は短歌鍛錬にあることを自覚し、
　芸術的襟度と風韻を愛することを以て目的とし活動する

第4水曜日
10：00～12：00

紙バンド手芸サーク
ル
「オンリー☆ワン」

　環境に優しい紙バンド（エコクラフトテープ）を使い、さまざまな作品
　作りを学ぶと共に、会員相互の親睦と融和を図る

第2木曜日
13：30～16：00

草木染サークル
　自然を大切にし、草木染に関心のある方が集まり、草木染を
　通じて会員同士が楽しく活動し、地域に密着した活動を行う

第3木曜日
9：30～15：30

箏サークル　琴光会
　各種施設等への訪問など地域に密着した活動を行う
　芸術祭、文化祭、邦楽祭に向けて、尺八との合奏練習

第1・3日曜日
13：00～17：00

こどもと本を結ぶ会 　子どもと本に関わる環境整備　イベント開催 不定期

3Ｂ体操  大貫教室
 　3Ｂ体操の楽しさを学ぶとともに、運動することを通じて、自己の
　健康維持並びに健康管理に役立てることを目的とする

毎週火曜日
10：00～11：30

せっせっせのよいよ
いよい！

　おはなし会での読み聞かせ、紙芝居、手遊び、わらべ歌
　紙芝居の作成・民話や神話などの勉強会、読書会

不定期

篆刻サークル 　篆刻の技術の向上と会員の親睦
第2・4火曜日
14：00～16：30

陶  友  会 　粘土細工作業を楽しく活動をし、地域に密着した活動を行う
第4水曜日

9：00～15：00

nigiwai 　持続可能な地域づくり・場づくりを目的として活動する 不定期

ハーモニーひまわり
　コーラスの練習を通して基礎的なハーモニーの美しさを2部又は3部
　合唱で楽しむ

第2・4木曜日
9：30～11：30

花  文  庫
　和装についての知識を得ると共に、着付けの仕方を身につける
　ことができるようにする　サークル活動を通し技術を磨く

第3水曜日
9：00～11：00

パレットの会 　絵画創作　創作活動を以て地域に密着した活動を行う
第1日曜日

9：00～16：00

中央公民館（0439-65-2251） ※活動日等が変更になる場合があります。

　　公民館・市民会館では、市民の皆さんの自主的な学習活動の場である「サークル」が数多く行われています。「学び」
「生きがい」「仲間づくり」など生涯にわたる学習の場として、参加してみてはいかがでしょうか。
※活動日等は変更になる場合があります。サークルの加入・見学を希望する方は、各館へお問い合わせください。

３　サークル
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富津市手話サークル
「コスモス会」

　手話の勉強
毎週土曜日

10：00～11：30

富津探勝会
　自らの足で自然や歴史を探求し、会員の友好と親睦を図り
　歩くことを楽しむ

月１回不定期

富津のまちづくりを考
える会

　暮らしやすい富津市にするため学習研修および提案を行い、その
　実現のために努力する

毎月1回（木）
13：00～17：00

太巻き祭りずしサー
クル

　千葉県を代表する太巻き祭りずしの美しさと美味しさの魅力を
　楽しみながら実習する

第3日曜日
9：00～12：00

フレッシュヨガ
　ヨガの練習、習得を通して会員の健康の維持増進と会員相互の
　親睦を深める

毎週木曜日
14：00～16：00

房  風  会 　書道の練習
金曜日

17：00～20：00

夢　弦 　ギターに関する演奏技術の向上を図る
第3土曜日

13：00～16：00

弥 生 の 会 　邦楽（民謡、鳴物一般、創作太鼓等）の普及活動

第1・3水曜日
13：00～16：00
第2・4金曜日
17：00～20：00

ヨガサークル・メザ
　ヨガを通じて呼吸法、ストレッチ、筋トレ等を学び会員の健康と
　親睦を図る

第1・3水曜日
9：00～12：00

ヨガストレッチサーク
ル

　ヨガストレッチを通じて、心身の健康を維持増進する
第1・3木曜日
10：00～11：30

老人将棋同好会
　会員相互の親睦と融和を図ることを目的とし、勉強会・対局を
　通じ棋力の向上を目指している

毎週土・日曜日
13：00～16：00

若草ハイキングクラ
ブ

　メンバーと楽しみながら、健康維持、筋力向上、体力向上を
　目的としたハイキング活動を行う

不定期

和紙ちぎり絵友の会
　和紙の温かい感触を楽しみ、技術を習得し、心豊かな生活を
　心がける

第3日曜日
9：30～15：30

和して楽しく書道教
室

　地域の住民とのふれあい　書の基礎から作品づくりまで
毎週火曜日

18：00～21：00

話法グループ　クレ
マチス

　心豊かに人に接し、巧みに話す技術を身につけることを目的とする
第2土曜日（不定期）

10：00～12：00

団 体 名 活 動 内 容 活 動 日

アンニョン・ハングル
サークル

韓国語を学ぶ事を通して、書く、話す、だけでなく、韓国の歴史や文化に
触れる事を目的とします。

第２・４水曜日
１３:３０～１５:３０

浮書絵彫
ウキショエボリ

サークル

富峰会
トミホウカイ

孟宗竹の表面に浮書絵や美人画、花鳥風月、書等を彫刻する。月一回の
会合を通してサークル員の相互の技術の向上と親睦を図る。

第１日曜日
９：００～１６：００

裏千家流茶道
サークル

茶道の精神を日々の暮らしに生かせるようにする。
第４土曜日

９：００～１５：００

絵ハガキ・墨彩画
サークル

四季折々の草花、野菜等を描くことを通し、心豊かな生活を心がける。
第２・４水曜日

９：３０～１２：００

おしゃべりクッキング 家庭料理を学ぶ料理実習
第２火曜日

９：００～１３：００

絵画同好会　四季 会員相互の親睦と協力、油絵の技量と感性を高める。
第３日曜日

９：３０～１５：３０

恵風実用書道
サークル

細字・かな・硬筆を中心とした実技練習を月2回の教室で行う。
第１・３土曜日

１４：００～１６：３０

３B体操　富津教室
手具など使って柔軟体操、ストレッチ、ジャズダンス、脳トレで若さと健康を
維持する

第１・２・３・４水曜日
１１：３０～１３：００

富津公民館（0439-87-8381） ※活動日等が変更になる場合があります。
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昇龍
ショウリュウ　ダイコ

太鼓
和太鼓演奏を通して会員相互の親睦を図ると共に、地域のコミュニティ活
動等ボランティアで参加し、交流を図る。

第１・３・５水曜日
９:００～１２:００
第２・４水曜日

１２:３０～１５:３０

生花
セイカ

サークル 花を生ける、花を愛でる。
第１水日曜日

１３：３０～１５：３０

太極拳サークル
太極拳の勉強、練習を通じて、健康維持に役立て、会員相互の交流と理
解を図る。

毎週金曜日
１０：００～１２：００

ダンスサークルami
楽しみながら踊る事により、仲間同士の親睦を深めるとともに、心身の健康
をはかり、日常生活をより豊かなものにする。

毎週金曜日
１９：００-２０：３０

チームZUMBA
リズムの良い音楽に合わせながら 、身体を動かすことで、楽しみながら汗
を流し、心身の健康維持を図る事を目的とする。

第４土曜日
１６：００～１７：００

（不定期）

ナチュラル
グリーンヨガ

ヨガのレッスン・交流と健康を目指す。
第２・４木曜日

９：３０～１２：００

富貴会
フキカイ 楷・行・仮名・条幅等の学習及び文化祭参加。

会員相互の親睦と協調性を養う。

第２水曜日・第４金曜日
１３：３０～１６：３０

第４木曜日
９：００～１２：００

富津油絵彩友会 油絵等の学習を通じ、相互の感性を磨き技術と教養を高める。
第２日曜日

９：００～１６：００

富津日本語サロン 在留外国人が地域社会に適応するための支援および外国との文化交流
毎週日曜日

１３：３０～１５：３０

富津俳句教室
俳句の学習を主体として活動し、教養の向上とあわせて会員相互の親睦
をはかる。

第４水曜日
１３:３０～１６：３０

富宝
フホウ

学会
ガクカイ 能楽鑑賞、謡曲・仕舞の稽古、各種の文化行事参加、発表会開催、その

他
第１･３水曜日

１３:３０～１７：００

文協俳句サークル 市内における俳句活動。吟行及び句会、講座の開設。
第３土曜日

９：３０～１２：００

岬ウインド
アンサンブル

吹奏楽、演奏会の開催。
日曜日

１３:００～１７：００
（不定期）

民踊クラブ 舞踊を通じ、市民文化祭、地区の祭礼、地域の福祉活動に参加
第１・第２・第３土曜日

１４：００～１６：００

レイ・ホークー フラダンスの技術、向上を目指し、親睦を図りながら楽しく練習する。
第１・第３火曜日
１２：３０～１４：３０

Let!ｓ enjoy English♡
日常英会話を習得し、外国人との交流を通して、富津市の豊かな文化を
醸成する。NHKラジオテキスト（中高生の基礎英語in English）を使用し平
易な日常会話を学ぶ。

第２日曜日
第４土曜日

１４：００～１６：００

ロコモ予防ＹＯＧＡ
-富津

運動器(骨,関節,筋肉,軟骨等)の衰えより人としての移動する能力低下が
することを「ロコモ」と言う。これを予防する体操とYOGA呼吸法を組合わせ
ることで、より効果的に身体の運動器を手入れする活動ｻｰｸﾙのロコモ予
防YOGA 1回、自宅YOGAで1回の週2回活動をすることで、健康寿命を維
持向上させるロコモ予防YOGAを実践する。

第１～第４木曜日
９：３０～１２：００

ロゼラニフラ
サークル

サークル活動を通して親睦と芸術に親しむ。
第１・第３木曜日
１３：３０～１５：００

和太鼓　笑楽和楽
ワラワラ

和太鼓を通し、技術の向上と精神の鍛錬を目指し、子供から大人まで
「笑って楽しく」を合言葉に、イベントなどを通じて、日本の伝統文化を広
く、知ってもらう。

毎週土曜日
１２：００～１６：００
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団 体 名 活 動 内 容 活 動 日

天羽書道サークル 日本書道芸術協会「書象」テキストによる臨書と会員相互の親睦を図る。
第４土曜日

９：００～１２：００

天羽ふるさと活性の
会

天羽地区の観光資源の発掘及び維持の学習を主体として活動し、会員相
互の親睦を図る。

第２土曜日
１０：００～１１：４５

押し花サークル
「花みづき」

押し花絵を作成しながら技術向上を目的とする。会員の親睦を図る。
第３木曜日

９：００～１２：００

おはなしの会
いとぐるま

絵本の読み聞かせを行う。
第２・４水曜日

９：３０～１２：００

コーラス　ばら座 混声三部合唱の練習及び成果発表を行う。
第２・４水曜日

１３：３０～１５：３０

３Ｂ天羽
健康で美しく老いるために、体力維持を行い仲間と楽しくすごす。教室活
動と大会参加する。

第１・３木曜日
９：００～１１：００

書湊会 書を通して、教養と親睦を深める。
第１水曜日

１３：３０～１６：００

シルバー彫金
サークル

シルバージュエリーの製作を通じてサークル会員の親睦を深める
第１・３水曜日

１３：００～１５：００

水彩画サークル
絵画のうち主に水彩画の学習を主体として活動し、技術向上と合わせて会
員相互の親睦を図る。

第４水曜日
９：００～１２：００

爽健エクササイズ
骨格を整えるための機能改善エクササイズ活動をとおして健康向上と会員
相互の交流を目的とする。

毎週火曜日
１０：００～１２：００

楽しい脳トレ折り紙
サークル

月１回講師の指導により折り紙を学ぶ
第１水曜日

１０：００～１３：００

ピンポンの会 卓球を通して心と体の健やかさを実現し、会員相互の交流を目的とする。
水・木曜日(不定期)
１３：３０～１６：００

富津市歴史探訪
サークル

富津市内外の歴史を多角的に学び会員の教養を深めるとともに、富津独
自の歴史や文化を伝承・広報する活動に貢献することを目的とする

月１回（不定期）

フラ・サークルピコ フラダンス練習の成果も兼ねて各種催しにも参加
第２・４土曜日

１０：００～１２：００

縫友会 洋裁技術の習得
第２・４金曜日

１３：００～１６：００

微笑着物 着物の着付け
第１水曜日

１３：００～１５：３０

みんなでクッキング 様々な食材を使って、みんなで楽しくクッキング。
第４水曜日

１０：００～１４：００

モアナカイ湊
フラダンスの練習、体を動かす運動とハワイの文化を勉強し友好活動にな
ります。

第１・４土曜日
９：１５～１２：００

ヨガ・ピラティス＋
骨盤調整サークル

欧米ヨガによる心身の健康維持の為
毎週金曜日

９：００～１２：００

らくらくビックス
フレイル予防を兼ねた体の使い方を取り入れコミュニケーションを取りなが
ら、心身をリフレッシュさせる。

第１・２・３金曜日また
は第４金曜日

１０：３０～１２：３０

ルンルンサークル・
峰の会

唄と踊りの練習 日曜日(不定期)
１３：３０～１６：００

富津手打ち蕎麦の
会

手打ち蕎麦の技術を習得し、会員相互の親睦をはかり、地域社会の発展
に寄与する。

毎月第４日曜日
１０：００～１４:００

ノンフレイル・ピラティ
スサークル

ピラティスによる健康増進、フレイル予防、仲間との交流、講師を招いてピ
ラティスのレッスンをする。

毎週金曜日
１１:４５～１２:４５

市民会館（0439-67-3112） ※活動日等が変更になる場合があります。
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図書貸出券の作成

図書を借りる
貸出冊数は、１人につき10冊まで
貸出期間は、２週間（移動図書館は次の巡回日まで）

図書を返す

オンラインサービス

富津市立図書館

住所　イオンモール富津３階（富津市青木１－５－１）
開館時間　午前１０時～午後８時
休館日　①毎月最終月曜日（祝日と重なる場合は翌日）　②年末年始（１２
／３１～１／２） 　③特別整理期間
問い合せ先　０４３９－２９－７５１４

・富津公民館（富津市新井９３２－３４）　０４３９－８７－８３８１
・中央公民館（富津市小久保３０１４）　０４３９－６５－２２５１
・市民会館（湊７６５－１）　０４３９－６７－３１１２

移動図書館
「さくら号」

次ページの「巡回日程表」のとおり、市内１４ステーションを巡回しています。

図書施設について

ご利用について

市ホームページ「富津市オンライン図書サービス」またはこちらのQRコードから
図書の検索サイトや富津市電子図書館サービスなどにアクセスできます。

４　富津市図書施設
　富津市の図書施設は、富津市立図書館、公民館３館（富津公民館・中央公民館・市民会館）の図書室、移動図書館車
「さくら号」があります。

ご利用には図書貸出券が必要です。
・市内在住・在勤・在学、又は君津市・木更津市・袖ケ浦市民の方は作成できます。
・住所氏名の確認てきるもの（免許証、保険証、マイナンバーカード、学生証など）をお持ちくださ
い。　※在勤・在学の方は、社員証や学生証もお願いします。
・小学生以下のお子様は、保護者の確認書類で作成できます。
・在勤・在学でない市外の方は、一部利用できないサービスがあります。
　※ 図書貸出券は市内図書施設で共通して利用できます。

開館時間　午前９時～午後５時
休館日　①毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）
　　　　　 ②年末年始（１２／２８～１／３）　③特別整理期間

公民館等図書室

全ての図書施設の窓口で返却できます。返却ポストは市役所総合管理室前（午前７時～午後９
時）と、富津公民館（常時）に設置してあります。

新デザインカード (R5～)

「富津市電子図書館サービス」

3,800タイトル以上（+青空文庫8,950タイトル）の電子書籍と、

278誌の雑誌（2025年4月1日現在）が、無料で読めます

どこでも借りられて どこでも返せます
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書架案内図

図書館前広場
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教 室 ・ 大 会 名 内 容 対象（定員） 期日（期間） 会 場 参加費 問い合わせ先

スポーツ教室 バドミントン･ウォーキング
市内在住

・在勤
毎週

土曜日
総合

社会体育館
無料

健康ウォーク
ラリー大会

１チーム２～５名によるチーム
で参加するウォークラリー大会

どなたでも
(先着３０組)

４／２９（祝） 富津公園 無料

富津市教育長杯
争奪少年
サッカー大会

小学生を対象に、学年別で行
う少年サッカー大会

市サッカー
協会四種登
録チーム

５／５（祝）
NIPPON STEEL
陸上競技場

富津市スポーツ
少年団サッカー
交流大会

サッカーの試合を通じて、団員
相互の調和と親睦を図る交流
大会

市スポーツ
少年団登録

チーム
５／５（祝）

NIPPON STEEL
陸上競技場

富津市長杯争奪
少年野球大会

小学生を対象に行う少年野球
大会

市少年野球
連盟登録
チーム

５／５（祝）
５／６（祝）

NIPPON STEEL
野球場　他

ＦＴＳ
少年剣道大会

個人戦による少年剣道大会
君津地区
小中学生

５／１１（日）
総合

社会体育館
未定

県民の日記念
グラウンド・ゴル
フ大会

小学生以上の男女による個人
戦のグラウンド・ゴルフ大会

市内在住者
など

６／７（土）
ふれあい公園
多目的広場

未定

県民の日記念
バドミントン大会

小中学生男女別シングルス
市内在学者
(部門により

市外可)
６／８（日）

総合
社会体育館

未定

ＦＴＳ
モルック大会

１チーム３～６名で、１試合３
セットによる大会

市内在住・
在勤者など

６／１５（日）
ふれあい公園
運動場広場

無料

ＦＴＳ
グラウンド・ゴル
フ大会

男性・女性による８ホール×４
回のストロークプレイによる大
会

市内在住・
在勤者など

６／１５（日）
ふれあい公園
多目的広場

無料

君津地区
スポレク祭
富津公園
歩け歩け大会

富津公園周辺約５キロを歩く
君津地区
在住者

７／６（日） 富津公園 無料

ＦＴＳ
ボッチャ
大会

１チーム３～６名で、１試合４エ
ンドによる大会

市内在住・
在勤者など

７／２０（日）
総合

社会体育館
無料

ＦＴＳ
少年野球大会

小学生を対象に行う少年野球
大会

市少年野球
連盟登録
チーム

８／３１（日）
９／７（日）

NIPPON STEEL
野球場　他

ふれあいドッヂ
ビー大会

ボールの代わりに柔らかいディ
スクを使用するドッジボール形
式のゲーム大会

市内在住・
在学・在勤

者
９／７（日）

総合
社会体育館

無料

ニュースポーツ
チャレンジ

ニュースポーツ（軽スポーツ）
であるモルックやボッチャを体
験できるスポーツイベント

市内在住・
在学・在勤

者
９／７（日）

総合
社会体育館

無料

ふれあい
スポーツフェスタ
２０２５

未定 どなたでも １０／１３（祝） 未定 無料

６　スポーツ・レクリエーション
※状況により、内容の変更や中止になる場合がありますので、最新の情報をご確認ください。

生涯学習課
スポーツ
振興係
０４３９－

８０－１３４４
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富津市教育長杯
争奪少年
野球大会

小学生を対象に行う少年野球
大会

市少年野球
連盟登録
チーム

１０／２６
（日）

１１／２（日）
球技広場

ママさん
バレーボール
大会

女性で編成されたチームによ
るバレーボール大会

市内在住者 １１／１６（日）
総合

社会体育館
未定

市民ハイキング
郷土の美しい自然に親しみな
がら相互の親睦を図る目的の
ハイキング

どなたでも １１／２３（祝） 未定 無料

元旦歩こう大会
富津・大佐和・天羽の3地区で
実施する歩こう大会

どなたでも １／１（祝） 富津公園他 無料

新春
グラウンド・
ゴルフ大会

一般の部（中学生以上の男
女）及び小学生以下の部によ
るグラウンド・ゴルフ大会

市内在住者
など

１／１１（日）
ふれあい公園
多目的広場

未定

新春
バドミントン大会

小中学生男女別シングルス
市内在学者
(部門により

市外可)
１／１８（日）

総合
社会体育館

未定

富津市
スポーツ少年団
軟式野球
交流大会

野球の試合を通じて、団員相
互の調和と親睦を図る交流大
会

市スポーツ
少年団登録

チーム
３／２９（日）

NIPPON STEEL
野球場　他

元旦
マラソン大会

小学生から６０歳以上までの年
代別に実施するマラソン大会

どなたでも １／１（祝）
NIPPON STEEL

陸上競技場
保険料
２００円

富津市
施設利用
振興公社
０４３９－

８７－４２０５

令和７年度
千葉県障害者
スポーツ大会

スポーツの楽しさを体験すると
ともに、障がいのある人への理
解を深め、障がいのある人の
社会参加の推進に寄与する。

身体・知的・
精神障がい者
１３歳以上

５/１８（日）
から

１２/４（木）

千葉県総合ス
ポーツセンター
陸上競技場他

無料

千葉県
障がい者

スポーツ協会
０４３－２５３

－６１１１

第４５回君津地
域心身障害児者
スポーツ大会

君津地域の心身障がい児者が
スポーツを通じて体力の増強
や機能の回復、相互の親睦を
図る。

君津地域
（木更津市・
君津市・富

津市・袖ケ浦
市）在住の心
身障がい児

者

１１月頃 袖ケ浦市 無料

障がい福祉課
０４３９－

８０－１２６０
ＦＡＸ

０４３９－
８０－１３５５

生涯学習課
スポーツ
振興係
０４３９－

８０－１３４４
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イ ベ ン ト 名 内 容 対象(定員) 期日(期間) 会 場 参加費 問い合わせ先

金谷夢花火 打ち上げ花火 どなたでも 未定 金谷地区 無料
金谷夢花火
実行委員会

東京湾口道路建
設促進富津市民
花火大会

打ち上げ花火 どなたでも ７月下旬
富津海水浴

場
無料

富津市民花火大
会実行委員会事

務局
0439-80-1291

秋の火災予防運
動富津市消防
フェア

消防車両の乗車、放水・煙等
の体験、消防隊・救助隊の訓
練見学など

どなたでも 11／９（日）

消防防災セン
ター車庫棟及
び訓練場（雨
天時は同セン
ター車庫棟）

無料
予防課予防係

０４３９－
８８－６４０５

富津市
消防出初式

消防職・団員の表彰、各種演
技

どなたでも １／１１（日）

消防防災セン
ター車庫棟及
び訓練場（雨
天時は同セン
ター車庫棟）

無料

消防総務課総務
係

０４３９－
８８－６４０３

富津市社会福祉
大会
(予定)

福祉功労者の表彰及び講演
など

どなたでも 未定 富津公民館 無料

福祉バザー
(予定)

福祉、ボランティア団体の財
源確保のための事業

どなたでも １０/１８（土）
総合

社会体育館
無料

富津市民
文化祭2025

芸能、展示、体験、子どもまつ
りなど、市民の皆さんが自ら芸
術文化活動に親しみ、日ごろ
の学習成果を発表し、地域文
化の向上を図る。

どなたでも
10/24(金)～

26（日）
（予定）

中央公民館
富津公民館
市民会館
総合社会
体育館

無料
（一部
有料）

中央公民館
０４３９－

６５－２２５１

富津市二十歳の
集い

多くの方が就職や進学などそ
れぞれの道を歩み出した１８
歳から２年が経過した時期に
式典を開催することで、それま
での様々な経験を友人と共有
する場とするとともに、式典を
経ることで大人としての自覚を
もつきっかけとすることを目的
とする。

令和７年度
に二十歳
となる方

１／11(日）
（予定）

富津公民館 無料
富津公民館

０４３９－
８７－８３８１

第２７回なんでも
ヤリーナ２０分
ｉｎ文化祭

２０分以内でバンド、コーラス、
漫才、ダンスなど、青少年の
発表の場を野外ステージで提
供する（要事前申込）その他
吹奏楽フェスティバル、模擬
店なども開催予定

２０才未満で
市内在住・
在学・在勤
の方を含む

１０／２６(日)
（予定）

富津公民館 無料

令和７年度
地域のつどい
君津地区大会

ウォーキング、レクリエーション
等を通じ、青少年の健全育成
を図る。

小学生 １２／１４（土）
千葉県立君
津亀山青少
年自然の家

無料

第５３回富津市あ
すをきずく
青少年のつどい
大会

ウォーキング、レクリエーション
等を通じ、青少年の健全育成
を図る。

小中学生 未定 未定 未定

富津地区
子ども大会

誰でも楽しくできるスポーツを
通じ、友情を深め、体力の向
上を目指してドッジボール・
チャレンジゲーム等を開催す
る。

富津地区の
小学生

１月
（予定）

総合
社会体育館

無料

７　イベント ※状況により、内容の変更や中止になる場合がありますので、
最新の情報をご確認ください。

生涯学習課
社会教育係

０４３９－
８０－１３４５

社会福祉協議会
０４３９－

８７－９６１１
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大佐和地区
新春子ども大会

かるたなどの遊びを通し、友
情を深め、郷土の歴史・文化
を知り、青少年の健全な仲間
づくりを目指す。

大佐和地区
の小学生

１月中旬
（予定）

未定 無料

天羽地区
新年こども大会

友情を深め、健康・体力の向
上と青少年の健全な成長を目
指してドッジボール大会を開
催する。

天羽地区の
小学生

１月中旬
（予定）

環小学校
（予定）

無料

講座名
説明
時間

所管課名

情報公開制度と
個人情報保護制
度について

４０分

くらしと統計 ４０分

自主防災組織の
設立と活動につ
いて

１時間

防災学習会 １時間

避難行動支援制
度について

３０分

地区防災訓練 ２時間～

富津市みらい構
想

30分

富津市まち・ひ
と・しごと創生総
合戦略

30分

富津市の国際交
流について

30分

富津市の公共交
通の現状につい
て

３０分

富津市の情報発
信の取組

１時間 秘書広報課

富津市の家計簿 １時間 財政課

経営改革につい
て

１時間
経営改革・DX推
進課

公共工事の検
査ってどんなこ
と？

１時間

入札・契約事務
について

３０分

防災安全課

富津市みらい構想について概要を説明します。

企画課

管財契約検査課

地域の特性に合わせた様々な実践的訓練及び講座などを行います。

　市民の皆さんのご要望に応じて職員が出向き、市行政のしくみや施策などについて説明を行う富津市出前講座を実施
しています。

幼児・児童・生徒及び保護者に対して、災害時の身の守り方や避難方
法、災害に備えて日頃から家庭でできることなどについて説明します。

災害時に自分一人では避難するのが難しい方や体の不自由な方でも安
心して地域で暮らせるよう、地域全体で災害時に備える体制整備の必要
性や具体的な支援の内容について説明します。

生涯学習課
社会教育係

０４３９－
８０－１３４５

市内の公共交通であるJR内房線や路線バス、高速バス、タクシーなどの
現状や今後の取組について説明します。

講座の内容

情報公開と個人情報保護のしくみについて説明します。
総務課

国勢調査をはじめとする各種統計調査と私たちの暮らしとのかかわりにつ
いて説明します。

災害の発生や拡大に備え、地域住民で組織される自主防災組織の設立
と活動について説明します。

※状況により、内容の変更や中止になる場合がありますので、
最新の情報をご確認ください。８　出前講座　　　　　　　　　　　　　　　　

富津市人口ビジョン及び富津市まち・ひと・しごと創生総合戦略について
概要を説明します。

姉妹都市カールスバッド市との交流や、地域に住む外国人との共生につ
いて説明します。

広報紙・市ホームページなど、多岐にわたる富津市の情報発信の取組に
ついて説明します。

富津市の財政状況について説明します。

公共工事の検査の意義や内容について説明します。

公共工事等に係る入札・契約事務全般について説明します。

富津市の経営改革の取組について説明します。
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富津市の公共施
設再配置につい
て

１時間 財政課

身近な税のしく
み
（１～５月を除く）

１時間
課税課
納税課

富津市の環境 １時間

ごみの分け方と
出し方

１時間

富津市の
し尿処理場

３０分

富津市ごみダイ
エット作戦100の
取組について

４０分

第２期君津地域
広域廃棄物処理
事業について

４０分

富津市要援護者
地域見守り事業
について

３０分

生活保護等のし
くみ

１時間

障がい児者の福
祉制度について

１時間

障がい者虐待に
ついて

１時間

DV及び児童虐
待について

１時間 こども家庭課

高齢者虐待につ
いて

１時間 介護福祉課

富津市の子育て
応援

１時間
保育課

こども家庭課

介護保険制度に
ついて

１時間

認知症サポー
ター養成講座

１時間～
１時間
３０分

高齢者のための
食の講座

１時間

生活習慣病
予防講座

１時間

生活習慣病
予防のための
“食”の講座

１時間
※実習
は２時間

すこやか子育て
講座

１時間

国民健康保険制
度について

１時間 国民健康保険課

市民のくらしと都
市計画

４０分 都市政策課

介護保険制度について説明します。

認知症の人やその家族を見守るサポーターを養成するため、認知症と認
知症の人への関わり方について説明します。
※受講最低人数５名以上。認知症サポーターの登録のため、受講後に住
所、氏名、年齢、電話番号の提供が必要です。

糖尿病・脳卒中・心臓病・がんなどの生活習慣病予防について説明しま
す。

富津市における障がい者虐待の現状や対応などについて説明します。

身体障がい児者・知的障がい児者・精神障がい児者・発達障がい児者・
難病患者等の各福祉制度や権利擁護（成年後見制度・障がい者差別）に
ついて説明します。

環境保全課

環境保全課

介護福祉課

社会福祉課

憲法の生存権からその最低保障である生活保護のしくみ及び生活困窮
者への自立相談支援について説明します。

生活習慣病予防のために役立つ食事の摂り方を学びます。また、希望に
より調理実習もできます。
※実習の材料費については申込み団体負担

乳幼児期の発育や発達、離乳食について説明します。

国民健康保険制度について説明します。

健康づくり課

１日のごみ排出量を１人100グラム減量する「富津市ごみダイエット作戦
100」の取組について説明します。

障がい福祉課

富津市の都市計画の現状と、都市計画のしくみ・制度について説明しま
す。

高齢者の食事の摂り方を説明します。

保育所の入所や子育て支援、児童手当・児童扶養手当・子ども医療の助
成制度などについて説明します。

住民税（市・県民税）の申告や課税のしくみ、固定資産税のあらましと課税
のしくみ、市税の納期・納付方法などについて説明します。

富津市の公共施設の現状とこれからについて説明します。

富津市の環境について説明します。

ごみの分け方、出し方から有料・無料収集するごみ、家電リサイクル法な
どについて説明します。

木更津市、君津市、富津市、袖ケ浦市、鴨川市、南房総市及び鋸南町に
おいて進めている第２期広域廃棄物処理施設整備等の現状について説
明します。

し尿処理施設全般について説明します。
※し尿処理場の見学（平日の午前９時から午後４時まで）もできます。

富津市要援護者地域見守り事業全般について説明します。

富津市における高齢者虐待の現状や対応などについて説明します。

富津市におけるDV・児童虐待の現状や対応などについて説明します。
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富津市の農林水
産業について

５０分 農林水産課

有害鳥獣対策に
ついて

５０分
農林水産課

（鳥獣対策室）

富津市の観光 １時間 商工観光課

議会のしくみ
（６・９・12・３月
を除く）

１時間 議会事務局

選挙のしくみ １時間
選挙管理委員会

事務局

防火座談会
３０分～
１時間

予防課

消火器・消火栓
の取り扱い訓練

３０分～
１時間

救命入門コース
１時間
３０分

普通救命
講習Ⅰ

３時間

普通救命
講習Ⅱ

４時間

普通救命
講習Ⅲ

３時間

富津市の学校教
育について

５０分 学校教育課

史跡めぐり １時間～

考古学体験
講座

２時間

富津市郷土史学
習

１時間
３０分

スポーツ
レクリエーション
指導

１時間～
１時間
３０分

富津市の下水道
１時間
※見学
は２時間

君津富津広域下
水道組合

住宅用火災警報器設置の必要性、維持管理のほか、防火などに関する
基礎知識として、火災の現象、出火防止対策について説明します。
※出前講座以外でも防火ビデオの貸出しをします。

選挙制度全般について説明します。

有害鳥獣対策に関して、富津市の取り組みや地域ぐるみで行う対策につ
いて説明します。

火災発生時の初期消火は、火災の被害を拡大させないために大変重要
です。普段、取り扱うことのない消火器・消火栓の注意点を説明し、正しい
取り扱いを学び、火災の被害を最小限に止めるように訓練を行います。

消防署

これから普通救命講習を受講される方を対象に、心肺蘇生法、AED取扱
について説明し、実技を行います。
 ※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

成人に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、異物除去法を説明し、実
技を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

成人に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、異物除去法を説明し、シ
ナリオを想定した実技、筆記試験を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

小児、乳児、新生児に対する心肺蘇生法、AED取扱、止血法、異物除去
法を説明し、実技を行います。
※受講人数は、定員10名までとさせていただきます。

下水道全般について説明します。
※処理場の見学（平日の９時から４時まで）もできます。

富津市の学校教育全般と小中学校の学習・生活などの様子について説
明します。

市内の古墳群や城跡など、種類別・地域別に現地で説明します。

生涯学習課

勾玉作りや火起こし体験などを通して、いにしえを体感します。
※勾玉作りは実費負担をお願いします。

富津市の指定文化財や埋蔵文化財を中心に郷土の歴史を説明します。

スポーツレクリエーション推進員を派遣して、ニュースポーツ（ドッヂビー、
ペタンク、ボッチャ、モルック）教室を実施します。

議会の傍聴方法、請願・陳情の提出方法や定例会・臨時会の開催につ
いて説明します。

市内の観光施設や年間を通した観光全般の内容を説明します。

富津市の農林水産業について説明します。

　詳細は、富津市ホームページ内「出前講座」をご覧いただくか、企画政策部企画課☎０４３９－８０－１２２３までご相談く
ださい。
　
　ホームページ閲覧方法
　　①トップページ左部　　行政情報⇒取り組み⇒出前講座
　　②トップページ左部　　各課の窓口⇒企画政策部⇒企画課⇒出前講座

※講座メニューにないものもご相談ください。
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富津市青少年問題協議会
富津市教育委員会
富津市青少年相談員連絡協議会

１　感謝と奉仕の心をもちましょう。

１　社会のきまりを守り、責任のもてる行動をしましょう。
　 　　（昭和５９年２月制定）

１　心と体をきたえ、みんなでなかよくしましょう。

　美しい海と山にかこまれ、緑と太陽に恵まれた、文化遺産豊かな歴史のふるさとに住むわ
たくしたち富津市民は、生々発展する新しいまちづくりのために努力することを誓って市民
憲章を定めます。

１　恵まれた自然を生かし、美しいまちをつくりましょう。

１　友愛と感謝の気持で、明るいまちをつくりましょう。

１　としよりやこどもを大切にし、幸せなまちをつくりましょう。

１　健康で仕事に励み、豊かなまちをつくりましょう。

１　教養を高め、文化の香り高いまちをつくりましょう。
（昭和４９年１０月１日制定）

富 津 市 家 庭 憲 章
　次代を担う青少年が健やかにたくましく育つことは、われわれ市民の共通した願いです。
　その願いを込めて、この富津市家庭憲章を市民運動として展開し、明るく健康的な家庭を
つくりましょう。

１　あいさつは、きちんとはっきりいいましょう。

１　家庭では、なんでも話しあいましょう。

富 津 市 民 憲 章

富 津 市 教 育 施 策

１　学校教育の充実　　富津を愛し、富津の未来を託せる児童生徒の育成

２　生涯学習の充実　　富津で学び、富津で活かせる、学習機会の促進

　　 　　（令和６年２月制定）

人と人とが温かくつながり

生涯にわたり学び

健康で活躍できるまち

（令和６年度〜令和８年度）

　　　  富津市教育委員会
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