
参考資料２ 

ライフサポートファイル 

１ ライフサポートファイルとは 

  ① 作成の目的 

    保護者が子どもの成長を見守り、何らかのサポートが必要になった時に関

係機関が連携し、適切な支援につなげられるようにすること。 

  ② 特徴 

    子どもに関わる情報(子どもの成長や発達の記録・医療や相談の記録・個別

的な支援を必要とした場合に使用する相談シート等)を保護者が記録し、一括

して管理できるもの。 

２ ライフサポートファイルについて 

  ① 配布対象者 

    市内に住民登録のある 18歳未満の子を持つ保護者 

② 配布方法 

 現在富津市障害者総合支援協議会子ども部会において検討中 

  ③ 配布開始予定時期  

平成 28 年度から 

  ④ 活用方法 

    ア 乳幼児健診受診時・医療機関や相談機関利用時 

      子どもの生活の様子等を事前に記入しておくことで、子どもの状態を

詳しく伝えることができる。 

    イ 保育所(園)・幼稚園・小中学校等に入園入学や進級する時 

      子どものことを尋ねられたときに、ファイルをみてもらうことで、情

報を伝えやすくできる。 

    ウ 個別の支援が必要となった時 

      相談(連携)シートを活用し、関係機関の支援を受けていく。


